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 කවියක් රව විඳින්නන් නකොනශොමද ? 

රසිත්ලය යන්නනන් අදශව් රන්නන් “ඇයීනේ ශැකියාලයි”. ා රසිත්ලය යනු, 

ා නිර්මාණ ඇයීමට ඇති ශැකියාලයි. ාලය රව ිනන්දනන  ී  ද මම ශැකියාල 

අනේක්ා නනර්. 

ා නිර්මාණයක් රව ිනන්දනය කිරීමට නීති රීති ඳැනිනය නනොශැකිය. ඳදය රනනයක් 

නමනවේ රව ිනඳිය යුතුල ඇතැයි ද පර්ල නි්නයක් නනොමැත. මයල නශේතුල මක් මක් 

පුද්යා තුෂ ඇති ඇයීනේ ශැකියාල ිනිනධ වීමය. මඳමණක් නනොල ව්ලාධීනල 

නනනකුට තීරණ ැනීමට ඇති නිදශවටත්, තශංචි ඳැනිනය නනොශැකිය. නිදසුනක් 

නව ලරා මදුක් නන නනනකුට නනොනයක් නනොනයක් ආාරනයන් රව ිනඳිය 

ශැකිය. මහි ඇති ඉරි, හිමිඩි, නොනශොල්ෑ වම ෑමට ද පුලුලන. හිමිඩි, ඉරි ආදිය 

ඉලත් නොට කිසියේ පිළිනලෂට ෑමට ද ශැකිය. ඒ අනුල ාලය රව ිනන්දනන ී  ද 

තමානේ ැමැත්ත, ක්තිය, බුද්ධිය ආදි අංයන් ඳදනේ ර නන රව ිනඳීමට පුලුලන. 

ඒ නිවා මක් මක් අනයකුනේ ිනන්දනය තලත් අනයකුනේ ිනන්දන ක්තියට ලඩා නලනව් 

ලනු ඇත. ඒ නිවාම මම ා ෘතියක් නදව නනොනයක් නදනා නනොනයක් 

ආල්ඳනයන් බැලීමට ඉඩ ඩ ඇත. මයට තශංචි ඳැනවීමට අඳට ශැකියාලක් නැත. 

මනවේ වූල ද අ.නඳො.ව (උවව් නඳෂ) ිනභායට නඳනී සිටින ඔබට ිනනේ ම නඳන්වීමක් 

ශැටියට ද, නඳොදුනේ ඳදය වාහිතයය නනරහි රුචිත්ලයක් ඇත්තුනනට ඳශසුලක් 

ඇතිලනු පිණිව ද ඳදය රනනාලක් රව ිනඳීනේී  අලධානයට ක් ිනය යුතු රුණු 

කිහිඳයක් වාච්ඡා කිරීමට අදශව් රමි. මහිී  ාලයක් වාර්ථ වීමට අලය ූලික 

අං නමොනලාද? ඒලා තමන්ට ැබී ඇති ඳදය රනනානේ තිනදද? නැද්ද යන්න පිළිබල 

වැකිිකමත් ිනය යුතුය. 

 

 ලව්තු විය 

ිනයා ිනයක් නිර්මාණය කිරීම වශා කිසියේ “ලව්තු ිනයක්” උඳනයෝගී ර නු 

ැනද. මය “නත්මාල” යනුනලන් ද ශඳුන්ලයි. ිනයා නතෝරා න්නා ලව්තු ිනය 

වමාජයට හිතර ද? අහිතර ද? මහි වදාතනි ලටිනාමක් තිනද ද? යන්න පිළිබල 

අලධානයට නයොමු කිරීම ිනනාරයා වතුය. 

 

 

 

විය  - සිංශ භාාල ශා වාහිත්යය fY%Aණිය  - 12,13 

නදහිඕවිට අධ්යාපන ක කාපන ය - මාධ්ය අිංය 

isxy, idys;H ridiajdoh 



 අත්දැකීම් 

 

ලව්තු ිනයක් නතෝරා ැනිනේ ී  ිනනයකුට අත්දැකීේ බඳානු ඇත. ිනයාට 

අත්දැකීේ ැනබන මාර් ිනිනධය. ඳරිවරනයන් අත්දැකීේ ැබීමට පුලුලන. අවා 

දැනත් නතොරතුරු මගින් අත්දැකීේ බා ැනීමට ශැකිය. මනවේ නනොමැති නේ 

ලාර්තාත අත්දැකීේ ිනය ශැකිය. මනවේත්  නැත්නේ මනනෝමය වංල්ඳයන් 

නඳෞද්ික අත්දැකිේ රත ශැකිය. ිනයා ෂ යුත්නත් තමානේ අත්දැකීේ 

ඳාඨයානේ අත්දැකීමක් බලට ඳත්කිරීමය. මනවේ ිනයානේ අත්දැකීේ ඳාඨයානේ 

අත්දැකීමක් බලට ඳත්ලන ිනට ඳාඨයාට උවව ් සිතුිනික, උත්තම ශැඟීේ, ඳශෂ වීම 

අලය නේ. 

ිනයානේ අත්දැකීේ පිළිබ ල නිදසුනක් නන බමු “ මශමනවේර ිනයා” “ දුට 

කියන ින සීඳද” ාලය රනනාලට අත්දැකීේ රනන ඇත්නත් නශේන් නොිනතැන් 

රන නොිනනයකුනේ දුක්බර මානසි තත්ත්ලය ඉදිරිඳත් කිරීමය.  

පිනල් ඳැදුර නශේනට අරනන              මනලා 

මා ඳැදුර මැව්නවේ මහි              වැතනඳනලා 

රටා ිනයපු අත්නද මට              සිහිනලනලා  

හිනත් දුට මතනොට ින         කියනලනලා 
 

පිනල් ඇති ඳැදුර නශේනට නනනොව් මැව්නවේ මානන නින්දට යන නොිනයාට මම 

ඳැදුනර් රටා ිනයපු අත්නද සිහිනේ. මනවේ නේ නොිනයානේ නඳේලතිය දැන් නොිනයාට 

අහිමිය. මයින් දැඩි ේඳනයට ඔහු ඳත්නලයි. මම නිවා මම දුට ින සීඳද කියනලයි. 

නමය වජීවී  අත්දැකීමකි. නොිනයානේ මානසි ප්රති්රියා ශඳුනා ැනීමට ශැකිය. මය 

අනේ අත්දැකීමක් බලට ඳත්නේ.  

 

 භාාල 

ිනනයකුනේ අත්දැකීම අනේ අත්දැකීමක් බලට ඳරිලර්තනය ර ැනීමට උඳාරී 

ලන්නන් භාාලයි. ිනයා නයොදා න්නා භාාල ාලයයට උචිත ිනය යුතුය. ඒ නිවා 

ාලය රව ිනන්දනන ී  ිනයානේ අත්දැකීම ඳාඨයානේ අත්දැකීමක් බලට ඳත්කිරීමට 

ිනයා නයොදාත් ාලය භාාල උචිත ද අනුචිත ද යන්න ිනමවා බැලීම රව ිනන්දනන  ී  

අලය ාරණයක් නේ. ාලයයක් වාර්ථ වීමට නශොම ලනන නශොම පිෂනලට 

ැපිය යුතුය. ඕනෑම වමාජය  වාමාජි ටයුතු සිදු රන්නන් භාාල මගිනි. ආනාර 

ිනධි, ින්ලාව ආදිය වටශන් වී ඇත්නත් රනේ ජනතාල තාරන භාානලන්ය. ජාතිය 

අනනයතාලය සුැකනන්නන් භාාල මගිනි. භාානලන් ඳරිබාහිර වූ වමාජයක් නැත. 

අදශව් ප්රා කිරීමට ිනිනධ මාධය ඇති. පින්තර, අිනනය ක්රම, වංාා ක්රම, ඉරියේ ආදිය 

යි. මනශත් භාාල තරේ අදශව ්ප්රා කිරීමට ප්රබ නලනත් මාධයයක් නැත. ිනයා 

වමාජයට නදන්නන් උත්තම ණන  අදශව් ය. ඒ අදශව් ප්රා කිරීමට නයෝය 

භාාලක් නයොදා ැනීම කිිනයානේ ාර්ය ිනය යුතුය. 

 

 



ඇතුේහු අනේ ඳැරණි ාලය වේප්රදාන  ආ භාාල ාලයයට නයොදා නිති. ඇතැේහු 

ලයලශාර භාාල නයොදා නිති. තලත් නනනක් නමම අං නද මිශ්රර ාලය 

නිර්මාණන  නයනදති. මනවේම වමශරු ිනයානේ ාලය භාාල උඳනයෝගී රනිති. 

නේ නිවා තමන්ට රවිනඳීමට ැබී ඇති ඳදය රනනානේ අන්තර්ත භාාල පිළිබල 

ිනමසීම නයී ම රව ිනමවන්නානේ ාර්යකි. මශමනවේර අතින් අනනා වූ “දුට 

කියන ින සීඳද” ඳදය ඳන්තින  භාාල වව් කිරීමට ජන ිනයානේ ාලය භාාල 

උඳනයෝගී රනන ඇති බල නඳනන්. ජන ිනයානේ ාලය භාානල ප්රධාන ක්ණය 

“ැමි ලයලශාර” අන්තර්ත වීමයි. නිර්ලයාජත්ලය යි. සිේඳද ිනරිතට අනුල ාලය 

අනුභූතිය නොඩනා ැනීමයි. ෘෂිර්මය ශා බැඳුණු දුක් නදොමනව්වයන් අත්දැකීේ 

ර ැනීමයි. “ දුට කියන ින සීඳද” රනනාල තුෂ මම ක්ණ අන්තර්තය. 

භාාල ැන වාච්ඡා කිරීනේ ී  ාලයයට නයොදානන ඇති ලනන පිළිබල ද අලධානය 

නයොමුෂ යුතුනේ. ිනයා නතෝරානන ඇති ලනන ූලික නත්මාලට ැනේ ද? ඒ ලනන 

මගින් වශෘදයා තුෂ ප්රවාද ගුණයක් ඇතිනේ ද? ඒ ලනන මැනිනන් වංකඨන ර තිනද ද? 

මමගින් ධ්ලනි ගුණයක් මතුනේ ද? ලයංාර්ථලත් ලනන නයොදානන තිනද ද? ආී  

ලනයන් ිනයා නයොදාන ඇති ලනන මාාල පිළිබල ද රවිනන්දනන  ී  වා බැලීම 

උචිතය. මශමනවේරයන්නේ “දුට කියන ින සීඳද” ඳදය රනනානේ මන ලනන 

ූලික නත්මාලට ැනේ. තමා ආදරය ෂ “ෂමා ඳටි නෑනා” නැතිවීම නිවා “දු” 

ඇති නේ. ඒ “දු” හිරු අලරට යාම, ව අලරට යාම ලැනි අලව්ථාලන්ට ලඩා බලත්ය. 
 

 

ඉර ඳායා ඉර අලරට            ගියානදෝ 

ව ඳායා ව අලරට            ගියානදෝ 

ඇඬූ ඳුලු ූලදට මක්           ුනනානදෝ 

ෂමා ෂඳටි නෑනා නොයි     ගියානදෝ 
 

 

තමාට ඇති ුනන දු නොතරේද, යන්න “ඇඬූ ඳුලු මුහුදට මක් වීම” නව ිනයා 

කියයි. ඒ නිවා නමහි නයොදා ඇති ලනන අපරුය. ඒලා මැනිනන් ඳා තිබීම ිනයානේ 

ප්රතිභාවේඳන්න වීත්ලය නඳන්ලන්නකි.  

 

 

 උපන මා 

ාලය භාානේ තලත් ක්ණයක් ලන්නන් “ උඳමා” ය. මමගින් ිනයානේ භාා 

ශැකියාල ඔඳලත් නලයි. තමන් “රවිනඳින” ඳදය ඳන්තින  උඳමාතිනද ද? ඒ උඳමා උචිත 

ද? අනුචිත ද? යන්න නතෝරා නදරා ැනීනේ ක්තිය රවිනඳින්නා තුෂ තිබිය යුතුය. 

වමශර වීහු වාේප්රදායි උඳමා නයොදා නිති. වමශරු නල උඳමා නවොයා යති ඒ 

ලරක් ුනල ද ඖචිතය ගුණනයන් යුතු ිනය යුතුය.  

 

 

 

 



 විංකල්පන  රූපන  

 

ින ඳන්තියක් වාර්ථ වීමට තලත් ලැදත් වාධයක් ලන්නන් වංල්ඳ රඳ මැවීනේ 

ශැකියාලයි. වංල්ඳ රඳ යනුනලන් අදශව් රන්නන් ිනයා ලනන නැමති චිත්රයක් 

මගින් වශෘදයානේ ශදලත තුෂ මලනා ශැඟීේ ය. චිත්තජ රජයන් ය. ිනයානේ 

අත්දැකීම වශෘදයානේ අත්දැකීමක් බලට ඳත් රන්නන් වංල්ඳ රඳ මැවීනේ ශැකියාල 

මතය. යේකිසි ලව්තුලක් නදව ිනයා ිනමසීම නයනද්. ම පිළිබ ල අදශව් දශරාලක් 

ඔහු මනනවේ තැන්ඳත් ර නී. මයින් මනව ප්රනබෝධයට ඳත්ර නී. ඒ ප්රනබෝධාත්ම 

වූ ඔහුනේ සිතුිනික ලනන නැමති චිත්රයක් මගින් ඳාඨයාට රවිනඳීමට වව්ලයි. මමගින් 

ඳාඨයා ද සියුේ ිනන්නයක් බා නී. වංල්ඳ රඳ මැවීම යන්නනන් අදශව් 

රන්නන් මයයි. මලැනි අලව්ථාලක් නන බමු. 

අනන් ගිරුනනන් මා බව              අවාඳන් 

නා සිටුන තැන නොතනද   නවොයාඳන් 

ඳැනල් තනිල මා ඉනතයි         කියාඳන් 

හිනත් දුට නිදි නැතිලා            කියාඳන් 

ථයා නෑනා ැන සිතමින් ඳැනල් තරන ඳාලු ජීිනතය පිළිබ ල නශො චිත්රයක් 

මලන්නට මශමනවේර ිනයා වමත් වූ බල ඉන් ඳැශැදිිකය. ඔහුනේ ජීිනතන  දුක්බර 

ඳැත්ත නිරඳණය කිරීමට ිනයා දැක් වූ කුවතාල අය ෂ යුතුය. 

 

 වමාජ දෘ්ඨිනකෝණය 
 

ිනයා වමාජයට දිය යුත්නත් උත්තම අදශව් ය. වමාජය ිනනා රන, ජනතාලනේ 

වංලර්ධනයට අහිතර ලන අදශව් ප්රා කිරීම උචිත නනොනේ. ඒ නිවා ඇතැේහු 

ැඹුරු වමාජ දෘ්ඨිනෝණයන් සිය ාලය නිරිමාණ තුළින් මතු රන්නට උත්වාශ 

නිති. මලැනි අලව්ථා ඇනතොත් ඒ පිෂබල ද අදශව ් ප්රා කිරීමට රවිනඳින 

පුද්යාට ශැකිය.  

ගුණදාව අමරනවේරයන්නේ “ අඳුර අනේ දු නිලාින” ඳදය ඳන්තින  ඳදය ඳාඨ 

කිහිඳයක් ඳශත දැක්නේ.  

“යමන් ලුනේ නදර යන්න න්ද උඩින් අඳුර මනල” 

උඹට ලනේ මනේ ඇඟටත් ශරිම මශන්සිය දැනනනල 

අඳුර තමයි අනේ ඇඟඳත නිලන්න නදයිනයෝ දුන්නන් 

ශනි යමන් ාල් නලන්න පිදුරු නොනේ නයි මුල්නල් 
 

රුනම තමයි ඳිකවන් නදන්නන් නේ ිනදිශට 

බුදුශාමුදුරුනලො කීනේ ඒ තමයි දු නිලන්ට” 

 
 



නමම ඳදය ඳාඨ කීඳනයන් අඳට ඳැශැදිික ලන්නන් ජීලන මනන් ටු බල ප්රති 

නිරඳනය කිරීමට ිනයා උත්වාශ ෂ ආාරය යි. තමා ත රන්නන් ඉතා දුක්බර 

ජීිනතයකි. ඒ ජීිනතයට පිහිට ලන්නන් “ලුලා” නැමැති ශරාය. “ අඳුර” දුේඳත්නේ 

වංනක්තයයි. මනවේ වූන  පර්ල ර්ම ිනඳා නිවාය. නමලැනි වමාජ දෘ්ඨියක් ඇති 

ාලය රනනා නබොනශෝය. මබැිනන් සුඳරික්ාාරීල ඒලා අධයයනයනොට මම 

නිර්මාණය තුළින් ිනයා කියන්නට අදශව් රන ජීලන දශම කුමක් දැ’යි නතෝරා නදරා 

ත යුතුය. 
 

 විංයමය 

ාලය නිරිමාණන  ී  ිනයා දැඩි වංයමයකින් සිය ාර්ය ෂ යුතුය. වංයමය 

යන්නනන් අදශව් රන්නන් තැන්ඳත් බලයි. ිනයා තැන්ඳත් ලන්නන් ලනන භාිනතන ී  

ය. ඳාඨයානේ ශැඟීේ ප්රනෝඳ ලන, ිනෘති ාමය ඇති රලන ඳරිදි ලනන නයී ම, ඳද 

ැෂපීම නයොය නනොනේ. ඳාඨයානේ භාලයන් ප්රනෝඳ කිරීම ිනයානේ ාර්ය 

නනොනේ. ඒ නිවා තමන්ට ැබී ඇති ඳදය රනනාල වංයමනයන් ිකයා තිනදද යන්න 

පිළිබල ද අලධානය නයොමු කිරීම ලැදත්ය. ඒ අතරම උත්ප්රාවය, අනුප්රාවය ලැනි 

ාලය ිනනාර ිනධි පිළිබල ද අලධානය නයොමු කිරීම මැනින.  

වමව්තයක් නව ඳදය රනනාල නදව බා මය වාර්ථ ද අවාර්ථ ද අවාර්ථ නේ 

මයට නශේතු නමොනලා ද? ආී  ලනයන් නිමනයට ඒම සුදුසුය. 

 

ඉසුරු බමුණුසිංශ ආරච්චි, 

බුත්නොහුපිටිය. 

   


