
 

ud;Dldj  -  laIqø Ôùkaf.a ys;lr n,mEï - 01 fldgi 

mdvu -  laIqø cSùkaf.a Ndú; - laIqø Ôùkaf.a n,mEï 

bf.kSï ld,h - meh 3'30 

bf.kqï M, - wd¾Ól m%;s,dN iy m¾fhaIK lghq;= i|yd úúO laIqø ðùka Ndú; jk 
wdldrh ms<sn| j úia;r lrhs' ^lDIsl¾uh" ffjμ úoHdj" & 

tÈfkod Ôú;fha § lghq;= myiq lr .ekSu i|yd laIqø Ôùka Ndú; l< 
yels nj ms<s.kshs' 

laIqø Ôùkaf.ka f;dr j wfkl=;a Ôùkaf.a meje;aula fkdue;s nj ms<s.kshs' 
 

ls%hdldrlï i|yd Wmfoia –- 

 m<uqj Tn  fm, fmdf;ys ^1 fldgi& msgq wxl 04 isg 06 olajd msgq fydoska 
wOHhkh lrkak' lSm j;djla kej; kej; wOHhkh lrkak' 

 bkamiq lDIsl¾udka;h i|yd laIqø Ôùka fhdod .kakd wjia:d fydoska 
wOHhkh lrkak' 

 tu wjia:d ms<sn| flá igykla f.dv k.kak' 
 ffjoH úoHdfõ § laIqø Ôùkaf.a Ndú; ms<sn| fydoska wOHhkh lrkak' 

 m%;sÔjl hkak y÷kajd Tn okakd m%;sÔjl jra. 04 la ,shkak' 

 m%;sYla;slrK tkak;a hkak y÷kajd m%;sYla;slrK tkak;a jra. 04 Wodyrk 
iys;j olajkak' 

 m%;sOQ,l hkq fudkjdo@ 
 
 

wu;r l%shdldrlula f,i - 
   

 Y%S ,xldj ;=< ,nd fok m%;sYla;slrK tkak;a ms<sn`oj f;dr;=re /ia 
lrkak' tu f;dr;=re fhdod f.k m%o¾Yk mqjrejla ilia lrkak' 

 yelskï https://youtu.be/gBpwfOfJNK0  ùäfhda mgh krUkak' 

 laIqø Ôùkaf.a ys;lr n,mEï hk uefhk l=vd fmd;a msxpla ksraudKh 
lrkak' 
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ckjdrs fojk i;sh  


