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Population Geography 

ජනගශන භූගගෝ඼ විද්‍යාල 

  



ප්‍රජා විද්‍යාල Demography 

මිනි඿් ජනගවනයේ රක්඾ණ අධයඹනඹ 

කිරීභ 

Study of the characteristics of the 

human population  



 
ජනගවන භූයගෝර විදයා඼ 

Population Geography 
  අ඼කාලඹ පිළිඵ඲ ජනගවන ය඼න඿්කම් අධයඹනඹ කිරීභ 

Study of population differences over space 

 

මිනිසුන්යේ ඼යාප්තිඹ, ඿ංයුතිඹ, ඼ර්ධනඹ ඿ව චරනඹ 

(඿ංක්‍රභණඹ) ඿ම්ඵන්ධ඼ 

Concerned with distribution, composition, growth and 

movement of people 

ප්‍රධාන ය඼න඿: අ඼කාශීඹ ඼යාප්තිඹ යකයයහි අ඼ධානඹ 

යඹොමුකිරීභ 

Main difference: focus on spatial distribution 



ජනගශන භූගගෝ඼ විද්‍යාල යනු 

Population geography is  

ජනගවන භූයගෝර විදයා඼ ඹනු මිනිසුන් පිළිඵ඲ අධයඹනඹ, 

ඔවුන්යේ අ඼කාශීඹ ඼යාප්තිඹ, ඒ඼ායේ රක්඾ණ ඿ව ඒ඼ායේ  
ඝනත්඼ඹ යකයයහි අ඼ධානඹ යඹොමු කයන භාන඼ භූයගෝර 

විදයායේ යඵදීමභකි. යභහිදීම උඳත්, භයණ ඿ව ජනගවනයේ 

඼යාප්තිඹ, ඿ංයුතිඹ, ඿ංක්‍රභණඹ ඿ව ඼ර්ධනයඹහි අ඼කාශීඹ 

ය඼න඿්කම් අධයඹනඹ කිරීභ සිදු යේ.   

Population geography is a division of human geography 
that focuses on the study of humans, their spatial 
distribution, their characteristics, and their density. It 
studies the spatial changes in birth, death and 
population distribution, composition, migration and 
growth. 



 
ගගෝලීයය යාාද්‍්඾නය 
Global perspectives  

 ඳසුගිඹ ඼඿ය 200 තුශ ඼ැඩිවීයම් යේගඹ 

Rate of increase in the last 200 years  

• 1084 : 1 billion  

• 1927 : 2 billion (123 years) 

• 1974 : 4 billion (47 years) 

• 1999 : 6 billion (25 years) 

• 2013 : 7 billion (14 years) 

• 2020 : 8 billion (7 years) 



Distinct characteristics of the human population 
මිනිව් ජනගශනගේ සුවිග඾ේෂී ඼ක්඿ණ  

Approximate 80% of the world population in less development 
countries  

යරෝක ජනගවනයඹන් ආ඿න්න ඼ලයඹන් 80% ක් අඩු ඿ං඼ර්ධන යට඼ර 

 

2 countries hold 1/3 of the world total population 

යට඼ල් 2 ක් යරෝක ජනගවනයඹන් 1/3 ක් දයයි 

 

LDCs has fastest growing population  

අඩු ඿ං඼ර්ධන යට඼ර යේගයඹන් ඼ර්ධනඹ ඼න ජනගවනඹක් ඇත 

 

Population are living longer (from 45-65 life expectancy) 

ජනගවනඹ ඼ැඩි කල් ජී඼ත් යේ (ආයු අයප්ක්඾ා඼ 45 -65) 

 

More people on earth = more people being born + living longer  

ඳෘථිවියේ ඼ැඩි පිරි඿ක් = ඼ැඩි පිරි඿ක් ඉඳදීමභ + ඼ැඩි කල් ජී඼ත් වීභ 



Population Doubling time 
ජනගශනය ගද්‍ගුණවීමට ගතලන කා඼ය  

Time period required for population 
experiencing exponential growth to double 
in size 

ජනගවනඹ යදගුණ වීභට යකොඳභණ කාරඹක් 

අ඼ලය ද  ඹන්න  



Population distribution  
ජනගශන ලයාප්තිය  

80 % live in LDCs 

80% ක් අඩු දියුණු යට඼ර ජී඼ත් යේ. 

 

90% live North of the Equator 

90% ක් ඿භකඹට උතුරින් ජී඼ත් යේ 

 

Most live in edges near water bodies 

යඵොයවෝ යදනා ජී඼ත්඼න්යන් ජරතර ආශ්‍රිත඼ඹ  

 

Bangladesh and Netherlands have the highest population 
density 

඼ැඩිභ ජනඝනත්඼ඹක් ඇත්යත් ඵංේරායශලඹ ඿ව යනදර්රන්තඹයි 



 

Population density  
ජන ඝනත්ලය  

 The total number of population divided by the total 
land area  

මුළු භූමි ප්‍රභාණඹ අනු඼ මුළු ජනගවණඹ යඵදනු රැයේ. 

• North America    32 

• South America    73 

• Europe     134 

• Asia    203 

• Africa     65 

• Australia and Oceania 9 



Nutritional Density  
ග ෝ඿ණ ඝනත්ලය 

The ratio between the total population and 
amount of land under cultivation in a given 
unit of area.   

එක්තයා ප්‍රයශලඹක මුළු ජනගවනඹ වා ඼ගා 

කයනු රඵන ඉඩම් ප්‍රභාණඹ අතය අනුඳාතඹ. 



Agricultural Density  
කෘෂිකා්මික ඝනත්ලය 

The ratio between the total population and 
the number of agriculturists per unit of 
arable land in a specific area.   

නිල්චිත ප්‍රයශලඹක ඼ගා කශ වැකි ඉඩම් 

ඒකකඹකට මුළු ජනගවනඹ ඿ව යගොවීන් 

඿ංඛ්‍යා඼ අතය අනුඳාතඹ. 



Physiologic Density  
කායිකක ඝනත්ලය 

• A ratio of human population to the area 
of cropland, used in less developed 
countries dominated by subsistence 
agriculture.    

• ඹැපුම් කෘෂිකර්භාන්තඹ විසින් ආධිඳතයඹ 

දයන අඩු ඿ං඼ර්ධිත යට඼ර බාවිතා ඼න යබෝග 

භූමිඹට මිනි඿් ජනගවනයේ අනුඳාතඹ. 



Over Population  
අධි ජනගශනය 

A value judgment based on nation that the 
resources of a particular area are not 
enough to support its current population.  

කිසිඹම් ප්‍රයශලඹක ඿ම්ඳත් එහි ජන඿ංඛ්‍යා඼ට 

඿වඹ දැක්වීභට ප්‍රභාණ඼ත් යනො඼න විට  



Population composition 
ජනගශන වංයුතිය 

Age Sex Pyramid  

A representation of the population based on 
its composition according to age and sex.  

 

ලයව් ලංගික පිරමීඩය 

඼ඹ඿ ඿ව ඿්ත්‍රී පුරු඾බා඼ඹ අනු඼ එහි ඿ංයුතිඹ භත 

ඳදනම්඼ ජනගවනයේ නියඹෝජනඹ. 



Rapid Growth  
ගේගලත් ල්ධනය 



Slow Growth  
මන්ද්‍ගාමී ල්ධනය 



Zero Growth  
ශුනය ල්ධනය 



Cohort බ඼කාය  

A population group unified by specific 
common characteristics: Group of 
individuals who share common temporal 
demographic experience.      

වියලේෂිත යඳොදු රක්඾ණ අනු඼ ඒකාඵශධ ව෕ 

ජනගවන කණ්ඩාඹභක්: යඳොදු තා඼කාලික ප්‍රජා 

විදයාත්භක අත්දැීමම් යඵදාවදා ගන්නා 

පුශගරයින් ඿මූවඹ. 



Youth Cohort  
ගයෞලන බ඼කාය  

Members of the population who are less than 
15 years of age and generally considered to be 
too young to be fully active in the labor force. 

඼ඹ඿ අවුරුදු 15 ට අඩු ඿ව ඿ාභානයයඹන් තරුණ 

විඹට ඳා තඵන ජනගවනයේ ඿ාභාජිකයින් ශ්‍රභ 

ඵරකායේ පූර්ණ යර඿ ක්‍රිඹා කිරීභට යනොවැකි 



Middle Cohort  
මධයම බ඼කාය (ශ්‍රම බ඼කාය) 

Members of the population 15 to 64 years 
of age who are considered to be 
economically active and productive. 

ආර්ථික ඼ලයඹන් ක්‍රිඹාකාරී වා පරදායී ඹැයි 

඿ැරයකන ඼ඹ඿ අවුරුදු 15 ත් 64 ත් අතය 

ජනගවනයේ ඿ාභාජිකයින්. 



Old-age Cohort 
මශලු බ඼කාය  

Members of the population 65 years of age 
and older who are considered beyond their 
economically active and productive years. 

ආර්ථික ඼ලයඹන් ක්‍රිඹාකාරී වා පරදායී අවුරුදු 

඼ලින් ඔේඵට ඿රකනු රඵන ඼ඹ඿ අවුරුදු 65 

඿ව ඊට ඼ැඩි ජනගවනයේ ඿ාභාජිකඹන්. 



 
Dependency Ratio 
යැපුම් අනු ාතය 

 
The measure of the economic impact of 
the young and old on the more 
economically productive members of the 
population  

ජනගවනයේ ඼ඩා ආර්ථික ඼ලයඹන් පරදායී 

඿ාභාජිකයින්ට තරුණ වා භවලු අඹයේ 

ආර්ථික ඵරඳෑභ භැනීභ 



Aging Population 
ලයව්ගත ලන ජනගශනය  

A term used to describe the effects of an 
increasing population of older age groups 
on the population. 

඼ැඩිහිටි ඼ඹ඿් කාණ්ඩ඼ර ජනගවනඹ ඼ැඩි඼න 

ජනගවනයේ ඵරඳෑභ වි඿්තය කිරීභට බාවිතා 

කයන යඹදුභකි. 



Population parameters and processes 
ජනගශන  රාමිතීන් වශ ක්‍රියාලල 

Birth, death, and migration are the factors 
effecting population growth.  

උඳත, භයණඹ ඿ව ඿ංක්‍රභණඹ ජනගවන 

඼ර්ධනඹට ඵරඳාන ඿ාධක යේ. 



Crude Birth Rate (CBR) 
ද්‍ෂ උ ත් අනු ාතිකය  

The number of live births in a single year 
for every thousand people in the 
population. 

ජනගවනයේ ඿ෑභ දව඿ක් යදනා ඿඲වා එක් 

඼඿යක් තුශ ඿ජීවී දරු උඳත් ගණන. 



Crude Death Rate (CDR) 
ද්‍ෂ මරණ අනු ාතිකය 

The number of deaths in a single year for 
every thousand people in the population. 

ජනගවනයේ ඿ෑභ දව඿ක් යදනාටභ එක් 

඼඿යක් තුශ සිදු඼න භයණ ඿ංඛ්‍යා඼. 



Total Fertility Rate  (TFR) 
මුළු වාඵ඼ය අනු ාතිකය  

The average number of children born to a 
woman during her child-bearing years, 
which is approximately 15 through 49. 

දරු ප්‍රසූතියේදීම කාන්තා඼කට උඳත රැබූ 

඿ාභානය දරු඼න් ඿ංඛ්‍යා඼ දශ ඼ලයඹන් 15 සිට 

49 දක්඼ා යේ. 



Infant Mortality Rate  
ෂද්‍රු මරණ අනු ාතය 

The annual number of deaths of infants 
under one year of age compared to the 
total number of live births for that same 
year.  

඿රකා ඵරන ඼ර්඾ඹ ඿඲වා ව෕ මුළු ඿ජීවී උඳත් 

඿ංඛ්‍යා඼ට ඿ායප්ක්඾඼ ඼ඹ඿ අවුරුදු 1 ට අඩු 

ශදරු඼න්යේ ඼ාර්ෂික භයණ ඿ංඛ්‍යා඼. 



Child Mortality Rate  
ෂමා මරණ අනු ාතය 

Number of deaths per thousand children 
within the first 5 years of life  

ජීවිතයේ ඳශමු ඼඿ය 5 තුශ ශමුන් දව඿කට 

භයණ ඿ංඛ්‍යා඼ 



Maternal Mortality Rate  
මාතෘ මරණ අනු ාතය 

Number of deaths per thousand of woman 
giving birth. 

දරු ප්‍රසූතියේ යඹයදන ඿්ත්‍රීන් දව඿කට භයණ 

඿ංඛ්‍යා඼. 



Life Expectancy  
ආයු අගප්ක්඿ාල 

The average age individuals are expected to live.  

පුශගරඹන් ජී඼ත් වීභට අයප්ක්඾ා යකයයන ඿ාභානය 

඼ඹ඿. 

Factors affecting life expectancy includes 
violence, infant mortality, health care, epidemics 
and other risk. 

ආයු අයප්ක්඾ා඼ට ඵරඳාන ඿ාධක අතය 

ප්‍රචණ්ඩත්඼ඹ, ශදරු භයණ, ය඿ෞඛ්‍ය ය඿ේ඼ා, ඼඿ංගත 

඿ව ය඼නත් අ඼දානම් ඇතුශත් යේ. 



Life Expectancy ආයු අයප්ක්඾ා඼ 
High Low 

1. Andorra – 83.5 1. Botswana – 32.3 

2. San Marino – 81.5 2. Mozambique – 33.7 

3. Japan – 81.1 3. Swaziland – 34.2 

4. Singapore – 80.5 4. Zimbabwe – 35.3 

5. Australia – 80.2 5. Malawi – 35.6 

6. Sweden – 80.1 6. Namibia – 36.1 

7. Switzerland – 80.1 7. Zambia – 37.4 

8. Canada – 79.9 8. Rwanda – 38.0 

9. Iceland – 79.9 9. CAR – 43.1 

10. Italy – 79.4 10. Ethiopia – 43.3 



Natural Increase Rate (NIR) 
ව්ලාභාවික ල්ධන අනු ාතය 

The difference between the number of births 
and number of deaths within a particular 
country. 

කිසිඹම් යටක උඳත් ඿ංඛ්‍යා඼ ඿ව භයණ ඿ංඛ්‍යා඼ 

අතය ය඼න඿. 

–Natural Increase ඿්඼ාබාවික ඼ැඩිවීභ 

 Surplus of birth උඳත් අතිරික්තඹ 

–Natural Decrease ඿්඼ාබාවික අඩුවීභ 

 Deficit of birth උඳත් හිඟඹ 



Determinants of Natural Increase Rate  
ව්ලාභාවික ලැඩිවීගම් අනු ාතය නි්ණය කරන්ගන්:  

• Economic Development ආර්ථික ඿ං඼ර්ධන 

• Education අධයාඳනඹ  

• Gender Empowerment ඿්ත්‍රී පුරු඾ බා඼ඹ 

඿විඵර ගැන්වීභ 

• Heath Care ය඿ෞඛ්‍ය ඿ත්කාය  

• Cultural Traditions ඿ං඿්කෘතික ඿ම්ප්‍රදාඹන් 

• Public Policy යාජය ප්‍රතිඳත්තිඹ 



Mobility වංචල඼තාල 

The ability to move either permanently or 
temporarily   

඿්ථිය඼ යවෝ තා඼කාලික඼ ගභන් කිරීයම් 

වැකිඹා඼ 



Migration 
වංක්‍රමණය 

A long distance move of a person from one 
political jurisdiction to another involving a 
change o residence in a given time-frame.  

එක්තයා යශලඳාරන ඵර ප්‍රයශලඹකින් 

පුශගරයඹකුයේ ගභනක්, ඹම් කාර 

ඳරිච්යේදඹක් තුශ ඳදිංචිඹ ය඼න඿් කිරීභ 



Emigration විගමනය  

The process of moving out of a particular 
country, usually the individual person’s 
country of origin  

කිසිඹම් යටකින් පිටවීයම් ක්‍රිඹා඼ලිඹ, 

඿ාභානයයඹන් පුශගරඹායේ උඳන් යට 
ගභනායම්බඹ යේ.  



Immigration 
ආගමනය  

Process of individuals moving into a new 
country with the intentions of remaining 
there.  

එහි රැඳී සිටීයම් අභිප්‍රාඹ ඇති඼ න඼ යටකට 

඿ංක්‍රභණඹ ඼න පුශගරයින්යේ ක්‍රිඹා඼ලිඹ. 



Internal Migration  
අභයන්තර වංක්‍රමණය 

A move within a particular country or 
region  

කිසිඹම් යටක් යවෝ කරාඳඹක් තුශ සිදු඼න 

඿ංචරනඹ   



International Migration  
ජාතයන්තර වංක්‍රමණය 

A move from one country to another  

එක් යටකින් ත඼ත් යටකට ගභන් කිරීභ  



Gross Migration  
ද්‍ෂ වංක්‍රමණය 

The total number of migrants moving into 
and out of a place, region, or country  

඿්ථානඹකට, කරාඳඹකට යවෝ යටකට ඿ව 

පිටතට ඹන ඿ංක්‍රභණිකඹන්යේ මුළු ඿ංඛ්‍යා඼ 



Net Migration 

ශුද්ධ වංක්‍රමණය  

The gain or loss in the total population of a 
particular area as a result of migration   

඿ංක්‍රභණයේ ප්‍රතිපරඹක් යර඿ ඹම් ප්‍රයශලඹක 

මුළු ජනගවනයේ රාබඹ යවෝ අරාබඹ  

(+ යවෝ - ඵ඼) 



Push Factors 

තල්ලු කිරීගම් වාධක 

Events and conditions that impel an 
individual to move away from a location; 
Incentives for potential migrants to leave a 
place.  

඿්ථානඹකින් ඉ඼තට ඹාභට පුශගරයඹකු 

යඳොශම඼න සිදුවීම් ඿ව යකොන්යශසි; විබ඼ 

඿ංක්‍රභණිකයින්ට ඿්ථානඹක් වැය ඹාභට දිරි 

දීමභනා. 



Pull Factors 

ඇද්‍ ගැනීගම් වාධක 

Forces of attraction that draw migrants to a 
certain place  

ඹම් ඿්ථානඹකට ඿ංක්‍රභණිකඹන් ඇද ගන්නා 

ආකර්ලනීඹ ඵරයේග 



Voluntary Migration 

ව්ගේච්ඡා වංක්‍රමණය  

Movement of an individual who 
consciously and voluntarily decides to 
locate to a new area. 

දැනු඼ත්඼ වා ඿්යේච්ඡාය඼න් න඼ ප්‍රයශලඹක් 

ය඿ොඹා ගැනීභට තීයණඹ කයන පුශගරයඹකුයේ 

චරනඹ. 



Forced Migration  
බ඼ශත්කාර වංක්‍රමණය  

Event in which individuals are forced to 
move against their will  

පුශගරඹන්ට ඔවුන්යේ කැභැත්තට එයයහි඼ 

ඹාභට ඵර කයන සිදුවීභ 



Eco-Migration  
 ාරවරික වංක්‍රමණය 

A population movement caused by the 
degradation of land and essential natural 
resources.  

ඉඩම් වා අතය඼ලය ඿්඼ාබාවික ඿ම්ඳත් පිරිහීභ 

නි඿ා ඇති ව෕ ජනගවන චරනඹක්. 


