
 

මනිපුරි නර්තන සම්ප්රදයේ  සගීතත  

උත්තර භයරතේ  මණිපුරි නම් ප්රයන්ත  මුල්කරගනිමින් උඳත ලැබූ මණිපුරි නර්තන සම්ප්රදයේ  ඳුබිමම් සගීතත  

ේගොඩනැීත ඇත්ේත් උත්තර භයරතී  රයගධයරී සගීතත රටයවන්ට අනුකලව  . එේහත් මනිපුර ට ආේේණික 

විේ ේෂතය රැසක් ඒ තුළ අන්තර්ගතව ඇති බව ේඳේන්.   

මණිපුරි නර්තන සම්ප්රදය  සහය භයවිතය වන ප්රධයන ඳුබිමම් සගීතත භයණ්ඩ  4ක් දක්නට ඇත. ඒ අතර ප්රධයනත්ව  

හිමි වන්ේන් පුගග් නම් වූ අවනද්ධ භයණ්ඩ  ටයි. ේම  ලීේ න් තනය ඇති අතර මැදින් මහත්ව ේදේකළවර ක්රමිකව 
සිහින්ව සකසය ඇත. ඉතය ළඟින් ළඟ ේ ොදය ඇති සම් වරඳට වලින්  ක්තිමත් ේකේර්. එක් ඇසක් අඟල් 6 ක ඳමණ 

වි ්කම්භ කින් යුක්ත වන අතර අේනක් ඇස අඟල්  4ක ඳමණ වි ්කම්භ කින් යුක්ත ේවයි. ේදඳේසහිම බදයම 

ේ ොදය තිබීමද ුබවිේ ේෂී ලක්ෂණ කි.වයදන  කරන අවස්ථයේේදී ුබදු ේරදි කඩකින් බද ආවරණ   කිරීම ද 

විේ ේෂත්ව කි. 

                      

                                           පුගග් ේබර  

වර්තමයන  වන විට ේමම වයදය භයණ්ඩ වලට අමතරව බටනලයව  හක් ේගිය  එස්රයජ  හය තයල නම් වූ ේලෝහම  

තයලම්ේඳොට ඳුබිමම් වයදයභයණ්ඩ ේලස ේ ොදය ගී. ේද්වයලවල ගැේ න ස්ේතෝත්ර සහය ේඳනය නම් වු තත් වයදය 

භයණ්ඩ  ද භයවිතය කරනු ලැේේ. ඳුබිමම් සගීතත කණ්ඩය මට සූත්රධර/ සූත්රධයරී  නමින්  ගය ක ගයයිකයවන් අේ ක් 
ේහෝ ේදේදේනක් අන්තර්ගතේේ. ේමහි දී ගය නය කරන ීතත ප්රකට ප්රබන්ධකයින් ේග් ීතත ේේ. 

ේඳනයව                              

 

කයර් ය ඳ්රිකයව 

1. මනිපුරි නර්තන සම්ප් රදය ට අ ත් සගීතත සම්ප්රදය  නම් කරන්න. 

2. මනිපුරි නර්තන  සහය ේ ොදය ගන්නය ප්රධයන අවනද්ධ භයණ්ඩ  කුමක්ද? 

3.  මනිපුරි නර්තන  සහය ේ ොදය ගන්නය ේවනත් වයදය භයණ්ඩ හතරක් නම් කරන්න. 

ඳළයත් අධයයඳන ේදඳයර්තේම්න්තුව සබරගමුව- සතිඳයසල 

 

විෂ :-  නර්තන  

ේරේණි  :- 11 
Prepared by - කලයඳ අධ් යඳන කයර් යල , 

කෑගල්ල 

සති  -  8 



4.  ේද්වයලවල ගැේ න ස්ේතෝත්ර සහය වයදන  කරනු ලබන තත් වයදය භයණ්ඩ  නම් කරන්න. 

5.  මනිපූර් නර්තන සම්ප්රදයේ  ප්රධයන අවනද්ධ භයණ්ඩ ිළිබබ හැිනන්ීමමක් කරන්න . 

මනිපුරි නර්තන අගග 

රයසල්ීලය  

 රයධය ක්රිෂණ්යේග් ේප්රේම වාතයන්ත   ේත්මය කරගනිමින්  ේමම අගග නිර්මයණ  ීම ඇත. විවිධ උත්සව අවස්ථය 

නිේ ෝජන  කරන රයස්ලීලය වර්ග හතක් මනිපූර් නර්තන ට අදයලව ඳවතී .ේම් අතරින් 

                                                                 මහය රයස්  

                                                                 වසන්ත රයස් 

                                                                 කුගජ රයස් 

                                                                 නාතය රයස්                 ුබවිේ ේෂී ේේ . 

ඳේරගග් 

මනිපුරි නර්තනේ  මූලික අභයයස වන චයලි වල ුබවිේ ේෂී ඳද ේකොටස් ඳේරගග් නමින් හැිනන්ේවන අතර ඒවයද 

වර්ීතකරණ  කර ඇත. 

පුගග්ේචෝලම් 

 පුගග් නම් වු ේබර  කේරහි ලයේගන කණ්ඩය මක් විසින් කරන ලද ේබර වයදන නර්තන යි. ේම  ඉතය සගකීර්ණ 

බවින් යුක්ත වන අතර විවිධ ආගමික හය සමයජේ  අවස්ථයවලදී රඟ දක්වයි.   

කර්තයල් ේචෝලම්  

විවිධ තයල මත ේකේරන සයමූහික තයලම් නර්තන කි . 

සගකීර්තන් 

 ජීවිතේ  සිදුවන උත්සව අවස්ථය ේලස සැලේකන කන් විදීම   බත් කැීමම  විවයහ  ආදිේ දී සගකීර්තන් නටනු 

ලැේේ. 

කයර් ය ඳ්රිකයව 

 හිස්තැන් පුරවන්න 

1. රයස්ලීලය නිර්මයණ  ීම ඇත්ේත්................... හය........................ ේග් ේප්රේම වාත්තයන්ත  ේත්මය 

කරගනිමිනි. 

2. .............................. නු විවිධ තයල මත කරන සයමූහික තයලම් නර්තන කි.  

3. කණ්ඩය මක් ේලස කරන පුගග්ේචෝලම් නම්  නර්තනේ දී......................... නම් වූ අවනද්ධ භයණ්ඩ  

කේරහි ලය වයදනේ  ේ ේදයි. 

4. කන් විදීම  බත් කැීමම  විවයහ උත්සව වැනි සමයජ උත්සව වලදී .................... නටනු ලබයි. 

5.  මනිපුරි නර්තනේ  මූලික අභයයස........................ නමින් හඳුන්වයි.  

 


