
 

 

 

 

 

 

  

1) මීටර ක ෝදුවක් හා  කෙන්ටිමීටර 30 ක ෝදුවක් සූදානම්  රගන්ටන. 

    ඒවා කහාඳින්ට නිරීක්ෂණය  රන්ටන. 

2) එම ක ෝදු ඇසුරින්ට පහත වස්තූන්ටවල උෙ, දිග, පළල  මැන බලන්ටන. 

 ඔබකේ උෙ 

 නිවකස්ත දිග 

 නිවකස්ත පළල 

 ඇකේ දිග 

 අල්මාරිකේ උෙ 

3)  A3 ක ාළයක් , වර්ණ සූදානම් ර තබාගන්ටන. 
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 පහත  ප්රශ්නවලට පිළිතුරු කදන්ටන. 

 

1) දිග මැනීකම් ෙම්මත ඒ  ය කුමක් ද? 

2) කුඩා දිග ප්රමාණ මැනීම ෙඳහා කයාදාගන්ටනා ෙම්මත ඒ  ය කුමක් ද? 

3) කුඩා දිග ප්රමාණ මැන ලිවීකම්දී කයාදන ෙම්මත ෙංකක්තය කුමක් ද? 

4) දිග මැනීමට කයාදා ගත හැකි අභිමත ඒ   කමානවා ද? 

5) මීටර ක ෝදුව භාවිතකයන්ට මනිනු ලබන කේවල් පහක් නම්  රන්ටන. 

6) කෙන්ටිමීටර ක ෝදුව ( අඩික ෝදුව ) භාවිත  රමින්ට මනිනු ලබන කේවල් 5ක් නම් 

 රන්ටන. 

 

දිග මැනීකම් ෙම්මත ඒ  ය මීටරය යි. (m) 

 

 

 මීටරයට වඩා අඩු දිගක් මැනීම ෙඳහා කෙන්ටිමීටර (cm) කයාදාගනී. 

 

ඒ අනුව මැනීකම් දී අපට නිවැරදි පිළිතුරක් ලබා ගැනීමට නම් ක ෝදුකේ ආරම්භ  ලකුණ 

පහත පරිදි කේ. 
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ආරම්භ  ලකුණ 



 

                                  මීටරයට ඇති කෙන්ටිමීටර ගණන 

                                  1m = 100cm 

                                  මීටරයට කෙන්ටිමීටර 100යි. 

 

1) පහත කේවල් වල දිග මැන කෙන්ටිමීටරවලින්ට ලියන්ටන. 
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2) පහත දැක්කවන කේවල්වල දිග මැන කෙන්ටිමීටරවලින්ට ලියන්ටන. 

 

                        මනින කදය     
                                 

                        දිග 

1) පැන්ටෙල් කපට්ටිකේ දිග 
 

 

2) ම න  ෑල්ල  දිග 
 

 

3) පාට කපට්ටිකය දිග 
 

 

4) චිත්ර කපාකේ දිග 
 

 

5) ළමා කම්ෙකේ පළල 
 

 

6) ගණිතය වැඩ කපාකේ පළල 
 

 

 

 

3) ෙම්මත ෙංකක්ත කයාදා ලියන්ටන.  

* කෙන්ටිමීටර 5       = 5cm 

*කෙන්ටිමීටර 9        = . ....................... 

*කෙන්ටිමීටර 11       = ....................... 

*කෙන්ටිමීටර 15       = ....................... 

*කෙන්ටිමීටර 48      = ....................... 

*කෙන්ටිමීටර 1         = ....................... 

*කෙන්ටිමීටර 72       = ....................... 

* කෙන්ටිමීටර 100    = . ....................... 

 

4) අකුකරන්ට ලියන්ටන.  

 

 7cm = කෙන්ටිමීටර 7 

 19cm = ....................... 

 95cm = ....................... 

 10cm =....................... 

 21cm = ....................... 

 17cm = ....................... 



 

 

5)  ෙම්මත ෙංකක්ත කයාදා ලියන්ටන.  

 

 මීටර 7 කෙන්ටිමීටර 20 = 7m 20cm 

 මීටර 2 කෙන්ටිමීටර 5  = ................... 

 මීටර 8 = ............................................... 

 කෙන්ටිමීටර 60 = ................................ 

 

6) කෙන්ටිමීටරවලින්ට ලියන්ටන. 

 

 2m   = 200cm 

 4m   = ....................... 

 7m   = ....................... 

 3m   =....................... 

 10m   =....................... 

 11m   = ....................... 

 17m   =....................... 

 15m   =....................... 

 

7) මීටරවලින්ට ලියන්ටන. 

 

 600cm   = 6m 

 400cm   = ................... 

 700cm   = ................... 

 100cm   = ................... 

 1000cm   = ................. 

 1600cm   = ............... 

 1400cm   = ................. 

 1900cm   = ................. 

 



8)  පහත වගුව ෙම්ූර්ණ  රන්ටන. 

 

මීටර ( m )                  කෙන්ටිමීටර ( cm ) 

                  2m     ....................... 

              .......................    300cm 

                   7m.                                     ....................... 

              .......................    900cm 

                   12m.                                    ....................... 

             .......................   2000cm 

                   17m.                                     ....................... 

 

9) පහත ද්රවයවල දිග හා පළල මැන වගුකේ ලියන්ටන. 

මනිනු ලබන දිග මීටර හා කෙන්ටිමීටර කෙන්ටිමීටර 

ළමා කම්ෙකේ දිග 1m 10cm.                                           110cm 

 

ගුරු කම්ෙකේ පළල   

 ළුලෑල්කල් දිග   

අල්මාරිකේ උෙ 

 

  

අල්මාරිකේ පළල 

 

  

උළුවස්තකස්ත උෙ 

 

  

 

10) කෙන්ටිමීටරවලින්ට ලියන්ටන. 

* මීටර කද යි කෙන්ටිමීටර විස්තෙයි.           = 2m 20cm 

* මීටර අටයි කෙන්ටිමීටර හතයි.                 = ..................... 

* මීටර කදළහයි කෙන්ටිමීටර තිේ කද යි = ................ 

* මීටර නවයයි කෙන්ටිමීටර නවයයි.            = .................... 

* මීටර එක ාළහයි කෙන්ටිමීටර එ යි.  = ..................... 

 



11) කෙන්ටිමීටරවලින්ට ලියන්ටන. 

   * 2m 35cm   = 235cm 

   * 3m 50cm   = ............ 

   * 15m 16cm = ............ 

   * 17m  75cm = ............. 

   * 18cm.          = ............. 

12)  මීටර හා කෙන්ටිමීටරවලින්ට ලියන්ටන. 

   * 830cm   = 8m 30cm 

   * 973cm   = .................... 

   * 999cm   = .................... 

   * 1420cm = .…..…........ 

  * 2085cm = ................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) කෙන්ටිමීටර් 30 ක ෝදුවක් භාවිත  රමින්ට පහත වස්තූන්ටවල දිග මැන බලන්ටන. 

 උල් කනා ළ පැන්ටෙල  දිග 

 දේ බුරුසුකේ දිග 

 අභයාෙ කපාකේ පළල 

 රූපවාහිනිකය පළල 

 පනාකේ දිග 

 පනාකේ පළල 

2) ඔකේ මිදුලට කගාස්ත පහත දිග ප්රමාණවල ඉරි ඇඳ, ඒවා උඩ මල්, ක ාළ, ගල්  ැට 

ආදිය තබා කපන්ටවන්ටන. 

 5cm 

 9cm 

 7cm 

 20cm 

 1m 30cm 

3) A3 ක ාළය  කෙන්ටිමීටර ප්රමාණවල කර්ඛා ඇඳ, වර්ණ  රන්ටන. එම ප්රමාණ ලියා 

දක්වන්ටන. 
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