
 

ජීවයේ රසායනික පදනම  

 01. ජීවී දේහ තුළ පවතින ම෕ලද්‍රවය සඛ්‍යාව ද මපද ද? 

02.  සජීව පදාර්ථදේ බහුලව පවතින ම෕ල ද්‍රවය 04 නම්  රන්න. 

03.  ාබන් ම෕ලද්‍රවය ඩංඛු  සඛදග    ාබනි  සඛදග   දේ.  ාබන් ඩංඛු  වුවද  ාබනි   

     සඛදග   දලස දනමසැළද න සඛදග   දද ක් නම්  රන්න. 

04. සජීව පදාර්ථදේ ඩංඛු  ම෕ර෗   ාබනි  සඛදග   වර්  04 නම්  රන්න. 

05. සජීව පදාර්ථදේ බහුලව හමුවන ඩ ාබනි  සඛදග   දද ක් නම්  රන්න. 

06.  ාදබ හයිදේට්වලවල දපමදු ඩක   ස෕‍රග ර෗ගා දක්වන්න. 

07.  ාදබ හයිදේට්වල වර්කර ර ගට ඩදාළව පහත හිස්තැන් සම්පූර්   රන්න. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 08. දදමදනමසැ රයිංවල ලක්ෂ  දද ක් ර෗ගන්න. 

09. පැණිරස වැඩිද සහ පැණි රසක් දනමදැති දදමදනමසැ රයිංගන් පිළිදවර෗න් ර෗ගන්න. 

පළාත් අධ්‍යාපන  යදපාර්තයේන්තුව සබරගමුව - සති පාසල 

 

විෂය - විදයාව 

යේණිය - 10 
සැකසුම - W.A.D. ස්වර්ණකුමාරි, කෑ/යදහි/සිරිවර්ධ්‍න ම.වි.  

සතිය - ජනවාරි 3-9 

 ාදබ හයිදේට්වල 

දදමනසැ රයිං 

1ග්ලූද  ස් 

2------------------ 

3------------------ 

1දද රූදට ස් 

2------------------ 

3------------------ 

1පිෂ්ටග 

2------------------ 

3------------------ 

.................................... ..................................... 

C6H12O6 C12H22O11 (C6H10O5)n 



10. ංයිසැ රයිං නිපදවීදට ඩදාළ පහත සටහන සම්පූර්   රන්න. 

 

 

 11. දද රූදට ස්, සුදර ස් ඩංඛු  ාහාර    බැන්න් ර෗ගන්න. 

12. දපමර෗සැ රයිං වල විදේෂ ලක්ෂ  දද ක් ර෗ගන්න. 

13. සතුන්දග් සිරුර තුළ සඛචිතත  රනු ලබන  ාදබ හයිදේටග නම්  රන්න. 

14. ාදබ හයිදේට්වල වල වැද කම ම් 04 ක් ර෗ගන්න. 

15. පහත ක්‍රිගා ාර ම් ුතුළකම ව෕ වු ව සම්පූර්   රන්න. 

ක්‍රිගා ාර ද නිරීක්ෂ ග 

1. පිෂ්ට පරීක්ෂාව 

 

   බකමුට වලට ජලග ස්වරූපගක්  

     ක් ර දපමඩි ර පරීක්ෂා නලග ට    

   ද න ඩගඩීන් ද්‍රාව  ංඛදු පයපගක්   

   දැමීද. 

 

........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

2. ග්ලූද  ස් හඳුනා ැනීද. 

............................................................................... 

............................................................................... 

............................................................................... 

 

නිරූ--- ද මළ---- හ-----තැඹිර෗ ----  දංමරූ රතු 

ඩවක්දෂ්පග ලැබීද. 

3. සීනි ද්‍රාව ග ට සරූෆියුරික් ඩම්ල  

    ංඛදු පයපගක්  ක් ර රකම ර   

    දබනඩික් ද්‍රාව ග  ක්රීරීද. 

........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

 

16.  ාදබ හයිදේට්වල හා ර෗පිං වලට ඩදතරව දර ටීනවනවල ඩන්තර් ත ම෕ලද්‍රවය දද ක්  

     නම්  රන්න. 

17. දර ටීනවන් ඩංඛු  ශා දග ාහාර 02 ක් නම්  රන්න. 

18.  

    දදද වුහග මකදක්ද? 

 

19. දර ටීනවන හඳුනා  ැනීදම් පරීක්ෂාදේ නද ර෗ගා පරීක්ෂාව  විස්තර  රන්න. 

20.  න්සයිද ගනු දදමනවාද? 

දදමනසැ රයිං + ............................                           ංයිසැ රයිං  + ............................... 



21. ජරෘග පාන් පිටි ද්‍රාව ග ට  ුදයිදරූස්  න්සයිදග දගමදා විනාඩි විස්ස ට පසු  

      ද්‍රාව ගට ඩගඩින් ස්වරූපගක්  ක්  ළ විට නිරූ පාටක් දනමවුණි නම් දේතුව පැහැදිර෗  

       රන්න. 

22. පහත හිස්තැන් සම්පූර්   රන්න. 

 

  

23. ර෗පිං දන්න් ජල සඛරක්ෂ ග සහ දේහ උෂ් කමවග පවකමවාද න ගන ඩන්දද විස්තර  

       රන්න. 

24. නියුක්දලයික් ඩම්ලවල ඩංඛු  ම෕ලද්‍රවය දදමනවාද? 

25. නියුක්ර෗දග ටයිංග  ර෕පගක්  ුඳ ද මටස් නම්  රන්න. 

26. නියුක්දලයික් ඩම්ලවල වැද කම ම් පහක් ර෗ගන්න. 

27.පහත වු දේ හිස්තැන් පුරවන්න. 

 

 28. ාහාරදේ සඛඝට ගක් දලස ජලග ඩංඛු  බව දපන්වීදට පරීක්ෂාවක් විස්තර  රන්න. 

 29. ජලදේ සුවිදේෂී ු   හතරක් ර෗ගන්න. 

 30. ජලග මිදීදම්දී සිදුවන ඩසදා ාර රසාර ග ජීවීන්ට වැද කම වන ා ාරග විස්තර  ර   

     ර෗ගන්න 

 31. ජලදේ ද්‍රාව  ු  ග ජීවීන්ට වැද කම වන ා ාර දද ක් දක්වන්න. 

නියුක්දලයික් ඩම්ලග තැනුම් ඒ  ග  ාර්ගග 

DNA   

RNA   

දම්ද ඩම්ල  + ........................                   .......................... + ජලග 


