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9 - ශ්‍රේණිය.  -  විද්‍යාව 

මාතෘකාව - මානව රුධිර සංසරණ පද්ධ්‍තිය 

පාඩම - රුධිර ගණ හා රුධිර පාරවිලයනය 

 

*ශ්‍රමම අධ්‍යයනය අවසානශ්‍රේදී ඔබ,  

• රුධිරශ්‍රේ අඩංගු ශ්‍රරෝටීන සංඝටක අනුව A, B, AB, O ශ්‍රලස රුධිර ගණ හතරක් ඇති බව 

රකාශ කරයි. 

• රීසස් සාධ්‍කය පාද්‍ක ශ්‍රකාට ගනිමින් රධ්‍ාන රුධිර ගණ ධ්‍න හා ඍණ ශ්‍රලස 

තවදුරටත් වර්ග කරයි. 

• එක් අයකුශ්‍රේ රුධිරය(ද්‍ායකයා ) තව අශ්‍රයකුට(රතිග්‍රාහකයා ) ශරීර ගත කිරීම රුධිර 

පාරවිලයනය බව රකාශ කරයි. 

• රුධිර පාරවිලයනයකදී ශ්‍රනාගැලශ්‍රපන රුධිර ගණ මිශ්‍ර වීශ්‍රමන් ශ්ශ්‍රේශනය වන බව 

රකාශ කරයි. 

• රුධිර පාරවිලයනයකදී රුධිර ගණ ගැලපීම සටහන් මගින් ද්‍ක්වයි. 

• රුධිර ද්‍ායකශ්‍රයකු සතු සුදුසුකම් වගු ගත කරයි. 

• රක්තපාතයකදී රුධිරය කැටි ගැසීම වැද්‍ගත් ආරක්ශක ක්‍රියාවලියක් බව රකාශ 

කරයි. 

 

* පලමුව ශ්‍රපළ ශ්‍රපාශ්‍රතහි පිටු අංක 76 හා 77 පිටු ශ්‍රහාඳින් අධ්‍යයනය කරන්න.නැවත නැවත කීප 

වතාවක්ම එශ්‍රස් සිදු කරන්න. එමගින්, 

1. රුධිර පාරවිලයනය යන්න නිර්වචනය කරන්න. 

2. රුධිර ද්‍ායකයා හා රතිග්‍රාහකයා යන්න හඳුනවන්න. 

3. රුධිර ගණ හතර ලියන්න. 

4. ද්‍ායකයා,රතිග්‍රාහකයා අතර රුධිර ගණ ගැලපීම සිදුවන ආකාරය 6.1 වගුව අනුව 

අධ්‍යයනය කරන්න(පසුව එය ශ්‍රවනත් තැනක ඇඳ මතකශ්‍රයන් ගලපා ශ්‍රපර වගුව අනුව 

සසඳා බලන්න.ඔබ නිවැරදි බව තහවුරු කරගන්න ) 

5. සර්ව ද්‍ායකයා හා සර්ව රතිග්‍රාහකයා යන්න ශ්‍රවන ශ්‍රවනම ලියා ද්‍ක්වන්න. 

6.  

I. "රීසස් සාධ්‍කය ගැලපීම" යන්න 77 පිටුශ්‍රවහි ඇති ශ්‍රකාටස අධ්‍යයනය කර Rh+ 

හා Rh- යනු කුමක්ද්‍ැයි ශ්‍රවන ශ්‍රවනම ලියන්න. 

II. 6.2 වගුව හා 6.8 රූපය ඇඳ /ලියා  Rh සාධ්‍කය ගැන අධ්‍යයනය කරන්න. 

7. රුධිර ද්‍ායකශ්‍රයකු සතුවිය යුතු සුදුසුකම් ලැයිස්තුවක් සකස් කරන්න.(පිටු අංක 78,79 

හි සඳහන් "අමතර ද්‍ැනුමට" යන ශ්‍රකාටශ්‍රසහි "රුධිර ද්‍ායක රකාශය හා වාර්තාව" යන 

ශ්‍රකාටස අධ්‍යයනය කරන්න  ) 

8. රුධිර ශ්ශ්‍රේශනය යන්න හඳුන්වන්න.(පිටු අංක 79 අධ්‍යයනය කරන්න. ) 

9. තුවාලයක් සිදුවූ විට රුධිර වහනය වීම වැලක්වීම සිදුවන ආකාරය ශ්‍රකටිශ්‍රයන් 

ලියන්න.(පිටු අංක 79 පහල ශ්‍රකාටස අධ්‍යයනය කරන්න ) 



** අමතර ක්‍රියාකාරකමක් ශ්‍රලස, 

• පුවත්පත් හා සඟරා වලින් ශ්‍රතාරතුරු රැස්කරන්න. 

• හැකිනම් ශ්‍රමම අන්තර්ජාල සබැදිය ඔස්ශ්‍රස් රුධිර ගණ පිලිබඳ වැඩිදුර 

කියවන්න.  https://www.nhs.uk/conditions/blood-groups/ 

https://www.nhs.uk/conditions/blood-groups/

