
පශතරට සිංදු ලන්නම් 

පශතරට නර්තන වම්ප්‍රධයේ  ායිතත ලන ලන්නම් සන්දු ලන්නම් ේ඼සන් ශදුන්ලි.  ේමම ලන්නම් 

ආරම්ාේ දි ගයයනය වදශය ායිතතය වු අතර පසු කය඼ේ දී ිතිතධ අිංග මිශ්‍ර ේක ට නනම් ේරර පදමමය්‍ය 

නර්තන ිතධි ඇතු඼ත් ේක ට නර්තන අිංගයක් ේ඼ව වකව් වූ රල වදශන් ේලි.  සිංදු ලන්නම් ගණනින් 

32කි   

                                                                                              සන්දු ලන්නම් පිළිරද ජනප්‍රලයද 

රෑවකි නනම් ේදිත නුලර රජකෂ දයපුළුේවන් රජ වමේ  ේමය බිහිවූ රලත් මදඹේදනිේ  රජකෂ කලිකය඼ 

වර්ල ඥ පණ්ඩිත ේදලන පරයක්‍රමරයු  රජ ිතසන් ේමම ලන්නම් රචනය කර ගයයනය කරමින් ේදිතනුලර 

උපුල්ලන් ේේලය඼යට පුද පූජය පැලැත්වූ රලත් ම රරණ ගණිතයයට ලැ඼දුන කු඿්ඨ ේරෝගයක් සුලපත් කර 

ගැනිමට ේමම සිංදු ලන්නම් රචනය කෂ රලත් ජනප්‍රලයදේ  වදශන් ේලි.  

                                                                                                                              සිංදු ලන්නම්ල඼ 

ිතේ඾ේ඿ත්ලයක් ලන්ේන් නක් නක් ලන්නම් වදශය තය඼යක් ශය ලෘත්තයක් මුල් ිතමි.   

                  උදය:- නළුගීතිකය තය඼ය       -     ේලට්ටික්පත්තු ලෘත්තය 

                             ේක ණ්ඩනයිතච්චි  තය඼ය - ගශකයරක ලෘත්තය 

ේමම සිංදු ලන්නමක් ේක ටව් ශතරකට ේරදය දැක්ිතය ශැකිය නනම් 

1 ේරර පදය 

2 තයනම 

3 කිතය 

4 ඉරට්ටිය   

 

ේමම ලන්නම් වර඼ ේමන්ම ගැඹුරු රව් ලශරක් ේය දය ඇති අතර ව්ලර පරයවය පටුය  නේවේම 

ේදේල ල්  මඩු ඾යන්තිකර්ම ල඼දී සිංදු ලන්නම් ගයයනය කරමින් නර්තේ  ේයේදන අතර පශතරට ේරරය 

ප්‍රධයන ලයදය ායන්ඩය ේ.  සිංදු ලන්නම් ල඼ දැකිය ශැකි තලත් ිතේ඾ේ඿ ඼ක්඿ණයක් ලන්ේන් පෂමුලන සිංදු 

ලන්නේම් කිතය අලවන් කරන පදේයන් ේදලන සිංදු ලන්නම ආරම්ා කිරීමි.  

        අදෘ඾යමයන ේදිතයන් ඉදිරිේ  කිසයම් පිහිටක් අේේක්඿යේලන් ේේල ාක්තිය පිළිබිඹු ේකේරන 

කයලයමය ඼ක්඿ණ වහිත ප්‍රරන්ධ සිංදු ලන්නම් ේ඼සන් ශදුන්ලි.  

පළාත් අධ්‍යාපද පාපාතමේප්තුව ස රගමුවස- රතිපාරල 

ිත඿ය:-  ේපරදිග විංගීතය 

ේශ්‍රේණිය :- 11 Prepared by - ක඼යප අධයයපන කයර්යය඼යම 

කෑගල්඼ 

වතිය - 1 



 

  සන්දු ලන්නම - නළුගීතිකය තය඼ය   

 

තයනම:-     ම  ධ  -    ප    -    ම  -     ග     -     -       ග   -   ම   - 

                ේත න  S   ේත  S   න  S   ේත   න   S       ේත    S  න S          

                                                                                                                                                     

 

        ප    ම   -      ධ   -   ප  -      ම   -     -        ම    -     ම      - 

       නය    S    S      S  S   ේත  S    න   ම්   S      ේත S    න S     

 

        +     +    +     ග   -   ම  -       ප    -      -         ධ   -    -     -   

        +      +     +   ේත  S    නS       නය  S    S      S   S   S     S           

 

       ප  ම    +          ධ   -   ප   -      ම  -  -           -    -    -      - 

         S   S    S            S    S     S    S     S  S  S         S     S     S     S 

 

 කිතය:-  ේවේිතත පයද වේරෝරුශ වන්ජිත ේයන්   ඉතය 

              පූජිත ේතෝවදිගයසරි දීේමන්           වන්තතය 

            ලයරික නයථ ග්‍රශයේති. සරුවත          ිතතතතය 

            පූජිත ිත඿්ණු සුරයදිප  ර෕ප               අ඼ිංකෘතය 

 

පැලරුම:- පශතරට සිංදු ලන්නමක් ලියය සුිතේ඾ේ඿ ඼ක්඿ණ ඇතු඼ත් කරමින් බිත්ති පුලත් පතක් වකව් 

කරන්න  

 


