
 

 

 

 

 

නිපුණතාව   : 3.0 ප්රායෝගික ක්රිෝාකාමක ඇ ුරින් ම ලික ක යෝාෝ ම ප්රක  කමි. 

නිපුණතා මට් ම  :  3.1.1.4 මංග අභ්යාස ප ප්රගුණණ කමි. 

පාඩම    :  ස පංයේද අභ්යාස ප ප්රගුණණ කමු. 

කාලච්යේද   :  0  

 

කාර්ෝ පත්රිකා 01 
 

නිවැමදි පිළිතුම ෝටි ම ඉමක් අඳි ම. 
 

1. සංවේදන අභ්යාස් ව ්නේවනේ   

1) ශබ්ද හඳුනාගැනීවේ අභ්යාස් 

2) හිමකනේද දි්වීම 

3) වේනේසු් ගැලවීම. 

4) මීව්ෝ සහ පූවසෝ 

5) මකර ්ලිග 

2. සංවේදන අභ්යාස අ්සාවා් ව ්නේවනේ   

1) සංගීත කණ්ඩා්මකට අනු් රංගනවේ ව්දීම. 

2) රිද්ම්ානුකූල් ආශා්ාස ප්රාශා්ාස රීමම. 

3) විවිධ ශබ්ද හඳුනාවගන ප්රකාශ රීමම. 

4) සිරුර උපව්ෝගී කරවගන විවිධ හැඩතල නිර්මාණ් 

5) ගීත් ව වේගව්නේ ප්රකාශ රීමම. 

3. සංවේදන අභ්යාස් ව වනන්නේවනේ   

1) ශබ්ද පිළිබඳ සංවේදන අභ්යාස 

2) සාපර්ශ පිළිබඳ සංවේදන අභ්යාස 

3) රස පිළිබඳ සංවේදන අභ්යාස 

4) චරිත පිළිබඳ සංවේදන අභ්යාස 

5) සාපර්ශ පිළිබඳ සංවේදන අභ්යාස 

4. සංවේදන අභ්යාස පිළිබඳ සා්දය ප්රකාශ් වතෝරනේන. 

1) සිරුවර් නමයශීලලි බ් ආර වාා වේ. 

2) මානසික සමබරතා්්ට දා්ක වේ. 

3) අභිව්ෝග්ලට මුහුණදීවේ හැරී්ා් ්ර්ධන් වේ. 

4) වදබසා ශබ්ද නඟා ප්රකාශ රීමවේ හැරී්ා් ්ර්ධන් වේ. 

5) සංවේදි හද්ත ව ඇතිවීම. 

 

ස පබමගු අධ්යාප යදපාර්තය ඇ මතුව 

COVID 19 -  ස පති පාස පල් වැඩස ප හ  

ා ය හා මංග කලාව - 1  යරේණිෝ  

 යදව වාමෝ -  0 0/05/ 04  



 

5. ශබ්ද පිළිබඳ සංවේදන අභ්යාස රීමවමනේ ලැවබන සකයතා් ව ්නේවනේ   

1) සු්ඳ අනු් ද්ර්ය හඳුනාගැනීමට හැරීවීම. 

2) හඬ අනු් ප්රති්රි්ා රීමමට හැරීවීම. 

3) අඳුරු කුටි්ක පහසුව්නේ ගමනේ රීමමට හැරීවීම. 

4) ආහාර හඳුනාගැනීමට හැරීවීම. 

5) ඕනෑම ්සාතු් ව සාපර්ශ රීමමට හැරීවීම.  

6. සංවේදන අභ්යාස රීමවමනේ රංගන ල්ේපිව්කුට ලැවබන ප්රව්ෝනන් ව ්නේවනේ   

1) රංගනවේදී ප්රතිචාර දැ වවීමට පහසු වීම. 

2) ශබ්ද නගා සං්ාද ප්රකාශ්ට හැරීවීම. 

3) නර්තන හැඩතල මැවීමට හැරීවීම. 

4) රංගනවේදී ව්වහස ව වනනදැනීම. 

5) ගා්න් ශබ්ද නගා ඉදිරිපත් රීමම හැරීවීම. 

7. සංවේදී ඉනේද්රි් ව වනන්නේවනේ   

1) ඇස 

2) නාස් 

3) දි් 

4) ශමර් 

5) හිසවකසා

8. සංවේදි අභ්යාස ප්රගුණණ රීමවමනේ ීවවිත්ට ලැවබන ප්රතිලාභ් වනන්නේවනේ   

1) පරිසර් අනු් හැඩගැසීමට හැරීවීම. 

2) අනේ අ්වේ හැඟීේ වත්රුේ ගැනීමට හැරීවීම. 

3) වේදනා ඉ්සා දරාගැනීමට හැරීවීම. 

4) මිනිසුනේ සමඟ ආරවුේ ඇතිකරගැනීමට  

5) අභිව්ෝග්ලට සාර්වක් මුහුණදීමට හැරීවීම.  

9. පහත ද්ර්ය අනු් පනේතිකාමර් තුළ සිදුකළ හැරී සංවේදන අභ්යාස ්නේවනේ   

(පිච්ච මල   ල වසා සබනේ කැට්   වරදි පටි් ව   අනේනාසි කෑේල ව   පුටු් ) 

1) සාපර්ශ පිළිබඳ සංවේදන අභ්යාස් 

2) ශබ්ද පිළිබඳ සංවේදන අභ්යාස් 

3) රස පිළිබඳ සංවේදන අභ්යාස් 

4) ආඝ්රාණ් පිළිබඳ සංවේදන 

අභ්යාස් 

5) දෘශය පිළිබඳ සංවේදන අභ්යාස් 

10. සංවේදන අභ්යාස රංගන්ට දා්ක ්නේවනේ වකවස ද? 

1) අංග රචනා මුහුවණ් ඒකාකාම් ප්ත්්ා ගැනීමට 

2) ඇඳුේ හා පැළඳුේ පැලදීමට හැරීවීම. 

3) පසුතල නිර්මාණ සවි රීමමට 

4) වසසු චරිත සමඟ තාත්වික් සිදුවීේ නිරූපණ්ට 

5) වප්ර  වාකාගාර්ට රංගන් වහනඳිනේ දර්ශන් වීමට 



  

11. ශබ්ද පිළිබඳ සංවේදන ප්රගුණණ කර්න අභ්යාස අ්සාවා් ්නේවනේ   

1) බාධක මැද දෑසා ්සාවගන ්තුරු කැරැේල වගන්න වසනරා පසුපස ගමනේ රීමම. 

2) සඟ්ා ඇති භ්ාණ්ඩ අතුරිනේ තමනේවේ භ්ාණ්ඩ් වසන්ා ගැනීම. 

3) මේ ්ර්ග හා සබනේ ්ර්ග ආඝ්රාණ් කර දෑස බැඳ තිබි්දී හඳුනාවගන ප්රකාශ රීමම. 

4) අතට අත දීවමනේ දැවනන සංවේදන් ප්රකාශ රීමම. 

5) අයිසා ්තුර බඳුන   උණු නල් සහිත බඳුනට දෑසා ්සා අත එබීම. 

12. සංවේදන අභ්යාස ප්රවදද් ව වනන්නේවනේ   

1) ශබ්ද පිළිබඳ සංවේදන අභ්යාස් 

2) සාපර්ශ පිළිබඳ සංවේදන අභ්යාස් 

3) ආඝ්රාණ් පිළිබඳ සංවේදන අභ්යාස් 

4) දෘශය පිළිබඳ සංවේදන අභ්යාස් 

5) පරිකේපන් පිළිබඳ සංවේදන අභ්යාස් 

13. සංවේදන් පිළිබඳ ්ැරදි ප්රකාශ් වතෝරනේන. 

1) සංවේදන් මුේ්නේවනේ පංවච්නේද්රි්නේ මුේකරවගන ්. 

2) සංවේදන් වීම ශමර්ට අහිතකර්. 

3) සංවේදන් අභ්යාස මන්නේ ප්රගුණණ කර හැරී්. 

4) සංවේදන්නේ ්ටහා ගැනීමට වමනළ් උපකාම වේ. 

5) සංවේදන් සුබ්ාදී හා අසුබ්ාදී වි් හැරී්. 

14. ඉනේද්රි්නේට රහණ් ්න සංවේදන අ්ත් වනන්න කාණ්ඩ් වතෝරනේන. 

1) ඇස - රූප 

2) සිරුර - සාපර්ශ 

3) කන - හඬ 

4) නාස් - සු්ඳ 

5) දි් - හැඩතල 

15. සංවේදන්නේ සුභ්්ාදී හා අසුබ්ාදී ්නේන හඳුනාගැනීමට උපව්ෝගී ්නේවනේ   

1) නාස් 

2) කන 

3) ඇසා 

4) දි් 

5) වමනළ් 

16. සංවේදන අභ්යාස රීමමට වපර සැලරීලිමත් වනනවි් තුතු කරුණ ්නේවනේ   

1) කණ්ඩා්ේ ්ශව්නේ සකසාවීම. 

2) උපවදසා පිළිබඳ අ්ධාන් ව්නමු වනනරීමම. 

3) අ්ශය ද්ර්ය පිළිව්ළකට තබා ගැනීම. 

4) කණ්ඩා්ේ නා්කව්කු පත්වීම. 

5) අභ්යාස පිළිබඳ දැනු්ත් වීම. 



 

17. රස පිළිබඳ සංවේදන අභ්යාස රීමමට ්ඩාත් ගැලවපන ද්ර්ය කාණ්ඩ් ්නේවනේ   

1) සි්ඹලා   ලුණු   වදහි 

2) වදහි තුා   වගනරකා   නල් 

3) අඹ කෑේල ව   ලුණු   සබනේ කැට් 

4) සි්ඹලා   උණු නල්   වනේලි 

5) මිරිසා   අයිසා කැට්   වදහි තුා 

18. පංවච්නේද්රි්නේ සංවේදිතා්් එක්ර ්ර්ධන්ට පරිකේපන අභ්යාස රීමමට හැරී්. එම 
අ්සාවා් ්නේවනේ   

1) ්නානේතර්ක ගමනේ රීමම. 

2) සං්ාද් ව ප්රකාශ රීමම. 

3) ශමර හැඩතල මැවීම. 

4) රිද්ම්ානුකූල රංගන් 

5) ශමර් සැහැේලු රීමම.

19. සංවේදන අභ්යාස්නේහි ්ැදගත්කම වනන්නේවනේ   

1) ඉඳුරනේවේ ්රි්ාකාරිත්්් ්ර්ධන් කරගැනීම. 

2) රංග වපෞරුා් ්ර්ධන් කරගැනීම. 

3) සාමුහික් එ ව අරමුණකට වපළ ගැසීම. 

4) පහත් අරමුණු ඉටුකරගැනීම. 

5) අනය්නේවේ සංවේදන හඳුනාගැනීම. 

20. ප්රි් උපද්න වද් ව දැම ම   පිළිකුේ වද් ව දැම ම රංගනවේදී වමම අ්සාවා සාර්වක් 
නිරූපණ්ට දා්ක ්න අභ්යාස් ්නේවනේ    

1) සාපර්ශ පිළිබඳ සංවේදන අභ්යාස 

2) දෘශය පිළිබඳ සංවේදන අභ්යාස 

3) ආඝ්රාණ පිළිබඳ සංවේදන අභ්යාස 

4) රස පිළිබඳ සංවේදන අභ්යාස 

5) ශබ්ද පිළිබඳ සංවේදන අභ්යාස 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

කාර්ෝ පත්රිකා 0  

II යකො ස ප 
 

1.  

i. සංවේදන අභ්යාස ප්රවදද නේ කරනේන. 

ii. සංවේදන අභ්යාස රීමවමනේ ලැවබන ප්රව්ෝනන පැහැදිලි කරනේන. 

iii. සංවේදන අභ්යාස අවනකුත් රංග අභ්යාස්නේවගනේ ප්ත්නා ව්නසාකේ සාකච් ා 
කරනේන. 

2.  
i. ඔබ කැමති සංවේදන අභ්යාස් ව නේ කරනේන. 

ii. එම සංවේදන අභ්යාස් පනේතිකාමරවේ ්රි්ාත්මක කරන ආකාර් පැහැදිලි 

කරනේන. 

iii. එම අ්සාවාවේදී ඔබ ලද නිම වාණ්නේ සාකච් ා කරනේන. 

3.    
i. රංගන ල්ේපිව්කු වලස ප්රගුණණ කළ තුතු සංවේදන අභ්යාස ප්රවදද නේ කරනේන. 

ii. එම අභ්යාස ප්රගුණණ රීමම තුළිනේ ලබන ප්රතිලාභ් ද ව්නේන. 

iii. එම ප්රතිලාභ් රංගන්ට ව්නදාගනේනා ආකාර් පැහැදිලි කරනේන. 

4.  
i. “අතට අත දීම” කුමන සංවේදන අභ්යාස කාණ්ඩ්කට අ්ත්ද? 

ii. එම අභ්යාස් ්රි්ාත්මක කරන ආකාර් විසාතර කරනේන. 

iii. එයිනේ ලබාගනේනා අත්දැම ේ පැහැදිලි කරනේන. 

5.  
i. ශබ්ද පිළිබඳ සංවේදන අභ්යාස්නේ රීමමට ව්නදාගනේනා ද්ර්ය ලි්නේන. 

ii. එම ද්ර්ය උපව්ෝගී කරවගන ශබ්ද පිළිබඳ සංවේදන අභ්යාස් ව නිර්මාණ් 

කරනේන. 

iii. ශබ්ද පිළිබඳ සංවේදන ්න සැබෑ ීවවිතවේ අ්සාවා ද ව්නේන. 

6.    

i. පංවච්නේද්රි්නේට අදාල සංවේදන්නේ ද ව්නේන. 

ii. එම සවේදන්නේ ්ර්ධන්ට සිදුකළ හැරී අභ්යාස ව්ෝනනා කරනේන. 

iii. එම අභ්යාස රංගන ල්ේපිව්කුට ්ැදගත් ්න ආකාර් පැහැදිලි කරනේන. 

7.    
i. රස හා ආඝ්රාණ් පිළිබඳ සංවේදන අභ්යාස්නේට ව්නදාගනේනා ද්ර්ය   බැිනනේ නේ 

කරනේන. 

ii. එම ද්ර්ය සමඟ සංවේදන අභ්යාස ්රි්ාත්මක ්න ආකාර් ද ව්නේන. 

iii. එම අභ්යාස රීමවමනේ ලැවබන ප්රව්ෝනන පැහැදිලි කරනේන. 



 

 

8.    

i. දෘශය පිළිබඳ සංවේදන අභ්යාස    ව ද ව්නේන. 

ii. එම අභ්යාස රීමවේදී සැලරීලිමත් වි් තුතු කරුණු පැහැදිලි කරනේන. 

iii. එම අභ්යාස රීමම තුළිනේ ලබාගත හැරී කුසලතා ලි්නේන. 

9.    

i. සාපර්ශ පිළිබඳ සංවේදන අභ්යාස ප්රගුණණ කළ පුද්ගලව්කු තුළ තිබි් තුතු ල වාණ 

නේ කරනේන. 

ii. එයිනේ එ ව ල වාණ් ව පිළිබඳ විසාතර් ව කරනේන. 

iii. වමම අභ්යාස තුළිනේ වපෞද්ගලික් ීවවිත්ට ලැවබන ්ැදගත්කම පැහැදිලි 

කරනේන. 

10.   

i. මිනිසා සිරුරට සංවේදන් ලැවබන ඉනේද්රි්නේ නේ කරනේන. 

ii. ඉනේද්රි්නේ වකවරහි ව්නමු්න සංවේදන හඳුනාගැනීමට ඔබ තුළ තිබි් තුතු 

ගුණණාංග වමනන්ාද ? 

iii. සංවේදන හඳුනාගැනීම ප්රගුණණ රීමවමනේ ීවවිත්ට ලැවබන ප්රතිලාභ් නිදසුනේ 

මන්නේ පැහැදිලි කරනේන. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

නිපුණතාව   : 3.0 ප්රායෝගික ක්රිෝාකාමක ඇ ුරින් ම ලික ක යාෝ ප්රක  කමි.  

නිපුණතා මට් ම  :  3.1.1.5.1 මංග අභ්යාස ප ප්රගුණණ කමි. 

පාඩම    : පන්කල්ප අභ්යාස ප  (ස පාුහික) 

කාලච්යේද   :  0  

කාර්ෝ පත්රිකා 01 
 

සිෝලුම ප්රශ්නවල  නිවැමදි පිළිතුම ෝටි ම ඉන් අඳි ම. 
 
 

1. වේදිකා නාටය නලුව්කු අනුශාංිනක අංග සමඟ ගණුවදනු රීමවේදී අනි්ාර්්ව්නේ ප්රගුණණ කළ 

තුතු රංග අභ්යාස් ්නේවනේ   

1) පරිකේපන අභ්යාස 

2) ශා්සන අභ්යාස 

3) සංවේදන අභ්යාස 

4) ල්ථිලකරණ අභ්යාස 

5) කටහඬ අභ්යාස 

 .  නලුව්කුට ඕනෑම ්සාතු් ව රංග භ්ාණ්ඩ් ව වලස ප්රතිනිර්මාණ් රීමවේ හැරී්ා්   

1) පරිකේපන හැරී්ා්යි. 

2) වපෞරුා හැරී්ා්යි. 

3) චිනේතන් පිළිබඳ හැරී්ා්යි. 

4) බාහිර සමාවරෝප් පිළිබඳ හැරී්ා්යි. 

5) අනුකරණම් හැරී්ා්යි. 

3. “පරිකේපන්” ්නේන වනනගැළවපන ්රණ් වතෝරනේන. 

1) අත්දැම ම ව නිර්මාණ් ව බ්ට පත්රීමවේ හැරී්ා්යි. 

2) පරිකේපන් තුළ සතය් වමනේම මනකකේපිත් තිබි් හැරී්. 

3) ද වා නළුව්කු වීමට උසසා පරිකේපන ශ වති් ව තිබි් තුතු්. 

4) සතතාභ්යාස් මන්නේ පරිකේපන් වගනඩනඟා ගත වනනහැක.  

5) කුඩා ්සාතු් ව ප්ා අපූර්් නිර්මාණ් ව රීමවේ හැරී්ා් පරිකේපන්ට ඇත.  

 

 

 

ස පබමගු අධ්යාප යදපාර්තය ඇ මතුව 

COVID – 19 ස පති පාස පල් වැඩස ප හ  

ා ය හා මංග කලාව - 1  යරේණිෝ -   වාමෝ  

 0 0/05/05  



4. වේදිකා නාටය නළු්ාට පරිකේපන් ්ැදගත් ්නේවනේ   

1) අභ්යනේතර හා බාහිර සමාවරෝපවේ පහසු්ට 

2) වප්ර  වාා් මැවීමට 

3) මතක ශ වති් ්ර්ධන් කරගැනීමට 

4) සි් චරිත් පිටපවතනේ ඔබ්බට අර්වනිරූපණ් කරගැනීමට  

5) රංග භ්ාණ්ඩ හසුරවීම පහසු කරගැනීමට 

5. වේදිකා නාටය අධය වාක්ර්ාට පරිකේපන ශ වති් අ්ශය වනන්නේවනේ මිනේ ක්ර ව සඳහා 
ද? 

1) නාටයවේ ්සාතු විා් වගනඩනගා ගැනීවේදී 

2) පිටපත නාටය් ව බ්ට පරි්ර්තන් රීමවේදී 

3) නාටයවේ ෛශීය් ීරරණ් රීමවේදී 

4) අනුශාංිනක කලා ප්රසංව්ෝග් රීමවේදී 

5) නාටය විචාර් රීමවේදී 

6. පහත ්රණ අතුරිනේ පරිකේපන ශ වති් භ්ාවිතා වනන්න අ්සාවා් ව ්නේවනේ   

1) මැටි භ්ාණ්ඩ් ව නිර්මාණවේදී 

2) කඩදාසි ඔරු් ව තැනීවේදී 

3) නි්ස අතුපතුගෑවේදී 

4) හඬනගා පු්ත්පත රී්වීවේදී 

5) රචනා් ව ලිවීවේදී 

7. “මා ්ටා ඇති හිසා අ්කාශ් චිත්ත නිර්මාණත්්ව්නේ පුර්ා අර්ව්ත් නිරූපණ් ව මා ඉදිරිපත් 

කරමි.” වමම ප්රකාශ් කළ හැරී ්නේවනේ   

1) අභිරූපණ ල්ේපි්ාට්. 

2) රංගාවලෝක ල්ේපි්ාට්. 

3) අධය වා්ර්ාට්. 

4) වේාභූාණ ල්ේපි්ාට්. 

5) වප්ර  වාක්ාට්. 

8. සාමුහික පරිකේපනවේ ්ාසි් ව වනන්නේවනේ   

1) පිටපත විවිධාකාරව්නේ සං්ර්ධන් වීම. 

2) එරීවනකට ප්රතිවිවරෝී  අදහසා මතු වීම. 

3) ආනුාාංිනක අංග මනා වලස සුසංව්ෝග් වීම. 

4) නිර්මාණවේ දිශානති් මනා වලස ව්නසා වීම. 

5) අ්ම පිරි්ැ් ව මන්නේ නිර්මාණ් රීමමට මංවපත් වහලිවීම. 

9. “නාටය ්නු සාමුහික පරිකේපන ්රි්ා්ලි්රී.” මීට අදාළ වනන්න පුද්ගල්ා ්නේවනේ   

1) නළු්ා 

2) අංග රචනා ල්ේපි්ා 

3) අර්වපති 

4) අධය වාක්ර්ා 

5) වේාභූාණ ල්ේපි්ා 



 

 

කාර්ෝ පත්රිකා 0  

II යකො ස ප 
 

1. ඓතිහාසික කතානේදර් ව නාටය් ව බ්ට පත්රීමවේදී අධය වාක්ර්ා සතු පරිකේපන 

ශ වති් උදාහරණ සහිත් විමසනේන. 

2. වේදිකා නාටය නළුව්කුවේ පරිකේපන ශ වති් ්ර්ධන් කරගැනීම සඳහා ඔබට කළ හැරී 

අභ්යාස් ව විසාතරාත්මක් ඉදිරිපත් කරනේන. 

3. සීවවී ප්රාසාංිනක කලා නිර්මාණ් ව ්න නාටය් සඳහා පරිකේපනව්නේ ලැවබන දා්කත්්් 

පැහැදිලි කරනේන. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

නිපුණතාව   : 3.0 ප්රායෝගික ක්රිෝාකාමක ඇ ුරින් ම ලික ක යාෝෝ ම ප්රක  කමි. 

නිපුණතා මට් ම  :  3.1.1.5.  මංග අභ්යාස ප ප්රගුණණ කමි. 

      3.1.1.5.3   

පාඩම    :  පන්කල්ප අභ්යාස ප (යක්වල) 

කාලච්යේද   :  0  

කාර්ෝ පත්රිකා 01 
 

නිවැමදි පිළිතුම යතගමා ෝටි ම ඉමක් අඳි ම.  
 

1. පරිකේපන ්නේන අර්ව දැ වවීවේදී ඒ සඳහා වනනගැළවපන ්රණ් ්නේවනේ   

1) ්වාර්තව්නේ ඔබ්බට මනස වමවහ්වීමරී. 

2) නිර්මාණශීලලි සංකේපනා්රී. 

3) අලුතිනේ ්ම ව සිීරමරී. 

4) ශමර නමයතා්් සඳහා උපකාම ්න අභ්යාස්රී. 

5) ප්තින වද් ඇසුරිනේ න් වද් ව ම්ා ගැනීමරී. 

2. පරිකේපන් ්ර්ධන් ්න අභ්යාස් ව වනන්නේවනේ    

1) කතනේදර වගීරම 

2) හැඩතල නිර්මාණ් 

3) ්සාතු නිර්මාණ් 

4) නේ වපනත රී්වීම 

5) අ්සාවා නිරූපණ් 

3. ‘සුරංගීට දුක හිතුණා ..... ” ගීත් රචනා කරන ලද්වද්    

1) වප්ර මම ර්ති ද අේවිසා මහතා 

2) මහගමවස කර මහතා 

3) සුනිේ ආරි්රත්න මහතා 

4) අනනේතා රණසිංහ මහතා 

5) අමරවද්් මහතා 

4. පරිකේපන සඳහා ්ඩාත් ්ැදගත් වනන්නේවනේ   

1) තමාවේ ඍජු වහෝ ්ක්ර අත්දැම ේ 

2) අ්ට සමාන් පිළිබඳ අධය්න් 

3) වහනඳ සාමෘති ශ වති් ව තිබීම. 

4) සාමූහික් කටතුතු රීමම. 

5) නිදහසා චිනේතන්රීනේ තු වත වීම. 

ස පබමගු අධ්යාප යදපාර්තය ඇ මතුව 

COVID 19 -  ස පති පාස පල් වැඩස ප හ   

ා ය හා මංග කලාව - 1  යරේණිෝ 

යදව වාමෝ -  0 0/05/ 06 



 

5. “සනේනාලි්වනේ ......” ගීත් රචන් සහ ගා්න් කරනුවේ    

1) සුනිේ ආරි්රත්න සහ නනේදා මාලනී 

2) මහගමවස කර සහ අමරවද්්්නේ 

3) අනනේතා රණසිංහ සහ ගුණණදාස කපුවේ 

4) මහගමවස කර සහ ගුණණදාස කපුවේ 

5) සුනිේ ආරි්රත්ත සහ අමරවද්්්නේ 

6. පරිකේපන් ශ වති් ්ඩාත් අතයා්ශය ්නේවනේ   

1) නළු්ාට්. 

2) වපළ රචක්ාට්. 

3) අධය වාක්ර්ාට්. 

4) ආනුාාංිනක ල්ේපිනේට්. 

5) ඉහත දැ වව්න සි්ළුම ල්ේපීනේට්. 

7. ‘’නළු්ාට මනසිනේ රූප දැරී් හැරී්   නාසව්නේ ගඳ සු්ඳ විදි් හැරී්   ගතිනේ රළු බ් සුමුදු 

බ් සාපර්ශ කළ හැක.” වේ සඳහා නළු්කු සතු වි් තුතු ගුණණාංග් ්නුවේ   

1) ඉ්සීම 

2) නිර්මාණශීලලි බ්  

3) ප්රතිභ්ා් 

4) පරිකේපන ශ වති් 

5) අනුකරණ් 

8. “රංගන ල්ේපිව්කු මනසිනේ රූප වනනදැක රීසිවිවටක කතා වනනකළ තුතු්.” වේ සඳහා ්ඩාත් 

්ැදගත් අභ්යාස් ්නුවේ    

1) පරිකේපන අභ්යාස 

2) ල්ථිලකරණ අභ්යාස 

3) කටහඬ අභ්යාස 

4) ශා්සන අභ්යාස 

5) තාපන අභ්යාස 

9. “රංගන ල්ේපිව්කු මනසිනේ රූප වනනදැක රීසිවිවටක කතා වනනකළ තුතු්.”  
      “පරිකේපන්ට පුහුණුවීවමනේ මනසිනේ රූප දැම ම ්ර්ධන් ව්යි.”  

ඉහත ප්රකාශ ඉදිරිපත් කරන ලද්වද්    

1) වකනනේසාටනේ සාටැනිසාලාේසිරී 

2) බරිවටෝේඩ් වොා් 

3) මාර්ශේ මාවානේ 

4) ඇරිසාවටෝටේ 

5) බර්නාඩ් වාෝ 

10. “පරිකේපන්” පිළිබඳ් සා්දය ප්රකාශ් වතෝරනේන.   

1) තිවබන වද් උපව්ෝගී වකනට වගන නිර්මාණාත්මක් සිීරමරී. 

2) ්වාර්තව්නේ ඔබ්බට නිර්මාණාත්මක් සිීරමරී. 

3) ඔබ සිටින පුහුණුවීේ ශාලා් ්නානේතර් ව වහෝ නනාම ර්ණ නගර් ව බ්ට පත්කර 

ගැනීම. 

4) වලන් රීසිදා වනනවූ   වනනඇසු අමුතු දෑ අත්භූත්නේ පමණ ව වගනහැර පෑම. 

5) තමනේ ඇසූ දුටු දෑ තුළිනේ එ් නිර්මාණශීලලි් ව්නසා ආකාර්රීනේ ඉදිරිපත් රීමම. 



 

කාර්ෝ පත්රිකා 0   

II යකො ස ප 

 

1.  

i. පරිකේපන් ්නු කුම වදැයි පැහැදිලි කරනේන. 

ii. පරිකේපන කුසලතා් ්ර්ධන් කරගැනීම නළු කාර්්්වේදී ්ැදගත් ්න 

ආකාර් පැහැදිලි කරනේන. 

iii. “පරිකේපන ශ වති් රංගන කාර්්්වේදී වමනේම සාමානය ීවවිතවේදීද ්ැදගත් 

වේ”. ඉහත රී්මන වකනතරේ දුරට සතය දැයි පැහැදිලි කරනේන. 
 

2.  

i. ඔබ දනේන පරිකේපන අභ්යාස් ව ලි්නේන. 

ii. නාටය නිර්මාණ්කදී පරිකේපන් සහ සංකේප ්නේන ්රි්ාත්මක ්න 

අ්සාවා්නේ 5  ව ද ව්නේන. 

iii. රූපණවේදී පරිකේපන් ්ැදගත් ්නේවනේ වකවස දැයි ඔබ නැරඹු නාටය් ව 

ඇසුරිනේ සාකච් ා කරනේන.  
 

3.    

i. පරිකේපන් අර්ව ද ව්නේන. 

ii. පරිකේපන් ්ර්ධන් කළ හැරී රංග අභ්යාස් ව ලි්නේන. 

iii. එම රංග අභ්යාසව්නේ රංගන ල්ේපිව්කුට ලැවබන ප්රව්ෝනන පැහැදිලි කරනේන. 
 

4.   

i. පරිකේපන අභ්යාස් ව නිර්මාණ් කරනේන. 

ii. එ් සිදු කරන ආකාර් පි්්ර ්ශව්නේ ලි්ා ද ව්නේන. 

iii. අධයාපන ්රි්ා්ලිවේදී එම අභ්යාස් ්ැදගත් ්න ආකාර් පැහැදිලි කරනේන. 

 

5.   

i. පරිකේපන අභ්යාස     ව නේ කරනේන. 

ii. පරිකේපන අභ්යාස ප්රගුණණ රීමවේ ්ැදගත්කම සාකච් ා කරනේන. 

iii. “පරිකේපන කුසලතා ්ර්ධන් කරගැනීම නළු කාර්්් සඳහා අතය්ශය වේ.” 

වමම රී්මන පැහැදිලි කරනේන. 

 

 

 



 

 

 

 
 

 
 
 

නිපුණතාව   : 3.0 ප්රායෝගික ක්රිෝාකාමක ඇ ුරින් ම ලික ක යාෝෝ ම ප්රක  කමි. 

නිපුණතා මට් ම  :  3.1.  චන්ත හා අවස පනථා ප්රතිනිර්මාණෝ  

පාඩම    :  ක්ෂණික නිරූපණෝ ( ස පාලිහික ) 

කාලච්යේද   :  0  

කාර්ෝ පත්රිකා  01 
 
සිෝලුම ප්රශ්නවල  පිළිතුරු ස පපෝ ම. 
 
 

1.  වාණික නිරූපණ් ව ්නු   

1) පිටපතට අනු් රඟපෑමයි. 

2) වපර රී්වූ කතා් ව නාටයානුසාම් ඉදිරිපත් රීමමයි. 

3) අංගචලන පමණ ව භ්ාවිතව්නේ අදහසා ප්රකාශ රීමමයි. 

4) වපර සූදානමරීනේ වතනර් කරන රංගන්යි. 

5) ව්නත් වකවනකු අනුකරණ් රීමවේ හැරී්ා්යි.  

2.  වාණික නිරූපණ් හරහා නළු්ාට ලැවබන වද් ව වනන්නේවනේ   

1) රංග අ්සාවා ඇතිවීම. 

2) රංගන් පිළිබඳ අභ්යාස පුහුණු වීම. 

3) ලිවීවේ හැරී්ා් ්ර්ධන් වීම. 

4) සහන කුසලතා ්ර්ධන් වීම. 

5) සබවකෝල් දුරුවීම. 

3. සාමුහික  වාණික නිරූපණවේදී ්ැදගත් ්න කරුණරී. 

1) තමනේට රිසි වස  නිරූපණ් රීමම. 

2) චිත්ත රූප ම්ාගැනීම. 

3) අනුකරණ් රීමම. 

4) අනේ අ් සමඟ සහව්ෝග් ප්ත්්ා ගැනීම. 

5) කැමති පරිදි අ්සාවා නිර්මාණ් රීමම. 

 

ස පබමගු අධ්යාප යදපාර්තය ඇ මතුව 

COVID 19 -  ස පති පාස පල් වැඩස ප හ  

ා ය හා මංග කලාව  -  1  යරේණිෝ  

යදව වාමෝ -  0 0/05/ 07 



 

4.  වාණික නිරූපණ් ්ැදගත් ්නේවනේ   

1) නළුනිළි්නේට 

2) අධය වාක්ර්ාට 

3) පිටපත් රචක්ාට 

4) ගා්ක්නේට 

5) අනුශාංිනක ල්ේපීනේට 

5. දුරකවන් වලස  වාණික නිරූපණවේදී භ්ාවිතා කළ හැරී ආවද්ශක්රී. 

1) ්තුර වබෝතල් 

2) ක්කටු වප්ටි් 

3) බෑග් 

4) වබෝල්  

5) පිත්ත 

6.  වාණික නිරූපණවේදී නළු්ාවේ රංගන් තාත්වික වීමට නේ   

1) වදබසා හඬ නගා රී් තුතු්. 

2) වේදිකා් ව මත නිරූපණ් කළ තුතු්. 

3) රංග්සාත්ර තිබි් තුතු්. 

4) අවන ව අ් රීමමට ්න වද් අනුමාන කළ තුතු්. 

5) අවනකාවේ ඇසා සමඟ සබඳතා්් ප්ත්්ා ගත තුතු්. 

7.       A  -  සිදුවීේ මනවස  ඇඳගැනීම 

B - සං්ාද වගනඩනැගීම. 

C - වපළගැසාවීම 

D - අ්සාවා් වත්රුේ ගැනීම. 

වමහි නි්ැරදි වපළගැසාම ්නේවනේ   

1) ABCD 

2) DACB 

3) DCBA 

4) BADC 

5) DBCA 

8.  හුවද ව පරිකේපන්  මතම ඉදිරිපත් කළ තුතු චරිත්රී. 

1) ගුණරු්ර්ා 

2) මාළු ව්වළනේදා 

3) කුරුේලා 

4) භූත්ා 

5) කපු්ා 

9. සාමූහික  වාණික නිරූපණවේදී රීසිදු වමවහ්වීමරීනේ වතනර් ව ව්ළ් සේබනේධ වි්හැරී 

අ්සාවා් ව වනන්නේවනේ   

1) සුළි සුළඟ ව 

2) මළවගදර ව 

3) කැලෑ් ව 

4) වපනළ ව 

5) ගමනේ කරන කරත්ත් ව 

10.  වාණික නිරූපණවේදී අතය්ශය කරුණ ව වනන්නේවනේ   

1) ගා්න හැරී්ා් 

2) බුද්ධිමත් බ් 

3) රහන් කරගැනීවේ හැරී්ා් 

4) ඉ්සීම 

5) අ්වබෝධ් 



 

 

                 II වකනටස 

කාර්් පත්රිකා    

 

1.  

i.  වාණික නිරූපණ් ්නු කුම වදැයි විසාතරාත්මක් පැහැදිළි කරනේන. 

ii. සාමුහික  වාණික නිරූපණ් හරහා ්ර්ධන් කරගත හැරී කරුණු  5  ව විසාතර 

කරනේන. 

iii. නාටය්කට ්ඩා  වාණික නිරූපණ්ක ඇති ව්නසාකේ හා එහි ්ාසි අ්ාසි පැහැදිලි 

කරනේන. 

 

2. නිර්මාණාත්මක චිනේතන් හා සහන ද වාතා්්  වාණික නිරූපණ් සාර්වක වීමට 

බලපායි.... ්න අදහස හා ඔබ එකඟ වීමට වහෝ වනනවීමට වහ තු ද ව්නේන. 

 

3. රංගන්ට කැමති එවහත් සබවකෝල් ඇති ඔබවේ මිතුවරකුට සාමුහික  වාණික නිරූපණ් 

හරහා එම දුර්්ලතා්් මඟ හර්ා ගැනීමට කළ හැරී වද් ව්ෝනනා කරනේන. 

 

 

 


