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පාඩම - ධම6,7රා හා ෙ:ශනා<කා 

 *ෙමම අධ?නය අවසානෙ@A ඔබ ධම6,7රා හා ෙ:ශනා<කා වල දළ වHහය හා ඒවාෙ@ 

Jයාවට අදාල Lස්තර NOමට හැNයාව ලබා ගR.  

1.පලUව ඔබ ෙමම ෙකාටසට VLWමට ෙපර Lද?ාව ෙපළ ෙපාෙතX (1ෙකාටස) 72 V]ෙ^ 
හා 73 V]ෙ^ (Uල) "a6ස් හෘදෙයX වHහය" ෙකාටස නැවත අධ?නය කරbන.  

2.ඉb පd ෙපළ ෙපාෙතX 72 V]ෙ^ (අග ) හා 74 V]ව අධ?නය කරbන.එමgb,  
a. ධම6 හා 7රා යbන 6hවචනය කරbන.  
b. හෘදෙයb ආරkභ වන mnoWය මහා ධම6ය හා සංස්ථා6ක මහා ධම6ය Vqබඳ 

අධ?නය කරbන.  

c. අs7රා හා 7රා සෑෙදන ආකාරය අධ?නය කරbන.  
d. උvතර මහා 7රාව හා අධර මහා 7රාව ගැන අධ?නය කරbන.  

  

3.V] අංක 74 X 6.3 xපය ඇඳ ෙකාටස ්නk කර අධ?නය කරbන.   
  

4.ධම6,7රා හා ෙ:ශනා<කා අතර ෙවනස්කk වzගත කරbන.  
 
** අමතර Jයාකාරකම: ෙලස,  

• හැNනk Lද?ාව 11 ෙ{්|ය ෙපළ ෙපාතX (1 ෙකාටස ) V] අංක 166,167 Nයවbන.  

•  තවද හැNයාව: 3ෙ}නk පහත අbතhජාල සබැ�ය ඔස්ෙස් *+ර සංසරණය Vqබඳ 
xපමය සටහන අධ?නය කර දැsම ලබාගbන.  
https://www.youtube.com/watch?v=CWFyxn0qDEU  
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