
             

             

             

    

 

 

 

 

අපේ මානව සම්පත 

මිනිසා යනු සම්ඳතකි. මිනිසාගේ බුද්ධිමය හැකියා සහ කායික හැකියා ලැඩි දියුණු කර ගැනීගමන් මිනිසා මානල 

සම්ඳතක් බලට ඳත්වී ඇත. 

අභ්යාස  

1. බුද්ධිමය හැකියා සහ කායික හැකියා ලැඩි දියුණු කර ගැනීගමන් රටට සම්ඳතක් වූ මානල සම්ඳත් 

හඳුනාගගන ඳහත ලගුල සම්පර්ණ කරන්න. 

බුද්ධිමය හැකියා 

ලර්ධනය කරගත් 

 

වලද්ය  

ඉංජිගන්රු  

ගුරු  

කායික හැකියා ලර්ධනය 

කරගත් 

ක්රීඩා  

ගායක  

රංගන ශිල්පී  

 

2. “ඳාස අසට ඒන ගලරළු ආච්චී ගගන් ගලරළු අච්චාරු බා ගැනීමට ඳාසගල් ගබොගහෝ ළමුන් ඒක්රැස් 

ගලයි. ඇය ඒලා කිලිටි බඳුනක රැගගන ඒන අතර කිසිදු ලැස්මක් ඒම භ්ාජනයට නැත. අස මාර්ගගයන් 

විසිගරන කුණු දුහුවිලි ඇගේ ආහාර බඳුන නිතර කිලිටි කරයි. දිනක් මා හට ඇගේ ගකස් ගසක් ද් ඒහි තිබී 

හමු විය. ඇය ඒලා යකඩ හැන්ද්කින් අඳ ගලත ගබද්ා ගද්යි. අඳ ඳාසගල්ම ගුරුලරියක වූ අගඳ අම්මා නම් 

ඳලසන්ගන් ඔය ජරාල කන්න ඒඳා කියාය. ඇය ඇතුළු කිසිදු ගුරුලරගයකු ඇගගන් ගලරළු මිදී ගනු මා 

ද්ැක නැත.” ඇයට ආහාර සකස් කිරීම, ඇසුරුම් කිරීම, පිළිගැන්වීම පිළිබ පුහුණුලක් බා දුන්ගන් නම් 

ඔබ ඇගගන් අගේක්ෂා කරන ගලනස්කම් ගමොනලාද්?   

සබරගමු පළාත් අධ්යාපන  පෙපාර්තපම්න්තුව  

විෂය   : පුරලැසි අධයාඳනය 

 

ගරේණිය: 6 ගරේණිය  
සකස ්කිරීම : මාලනැල් කාඳය පී.ඒම්.ඒන්.සී. 

සමරනායක   

සතිය  


