
         

  

 බෙර වරඹ ලාදනය ශා ෙැඳි බ ොරතුරු 

 ආධුනිකයකු බේශීය බෙර ලාදනය කිරීම වඳශා දෑත්  බශොඳින් හුරු කරග  යුතුබේ. ගැට බෙර ලාදනබේ දී 
දකුණු බෙර ඇව ම  අ  බෙරළීම ඒ අනුල ලම් බෙර ඇව ම  අ  ශැසිරවීමත් කෂ යුතුය. ඒ වඳශා 

වාම්ප්‍රදාිකකල බෙර වරඹ  බෙර ශරඹ  බශලත් ශව්  වාදන අභ්‍යාව බදොෂව ප ෙලන න ෙල ළිගැගැබන් 
.බම්ලා එ ප එ ප ගුරු කු඼  අනුල බලනව්කම් ලලින් යු ප ය .එබශත් වෑම ගුරුකු඼යක ම අභිප්‍රාය වී 
ඇත්බත් ආධුනිකබයකුට බෙර අ ප඿ර නිලැරදි ආකාරබයන් උත්ොදනය කිරීමට දෑ  හුරු කරවීමික. 
ආධුනිකයා ගුරුන් බල  ොර දීබමන් අනතුරුල ශිල්ෙ පුහුණු කිරීම වඳශා දීර්ඝ කා඼ය ප බයොදා ගැනීම 
වාම්ප්‍රදාිකක සිිත ික. බෙර ශරඹ ෙද ලාදනබේදී නියිත  ්වලනි උෙදලා ගැනීබම් ශැකියාල බමන්ම අදා඼ 

 ා඼ය වශ වි඼ම්භ්‍  මධ්‍ය  දෘ  යන  ඼ය ළිගැෙද  අලබෙෝධ්‍ය ද ඼ැබෙන ෙිතදි ඒලා පුහුණු කෂ යුතුය. 

බෙර ලාදනබේ මූලික අභ්‍යාව 

 බෙරය ලනාහී  ා඼ ෙද නිෙදවීබම් භ්‍ාණ්ඩයකි.බෙර ලැයීම ඉබගන ගැනීබම්දී ළිගැගත් ඾බ්දා ප඿රමා඼ාල ප 
පුහුණු බකොට ග  යුතුය.  බමය අලුත් භ්‍ා඿ාල ප උගන්නා ප බමනි . බෙර ලැයුබමහි ව්ලර ල඾බයන් 
ශැඳින්බලන අ ප඿ර ව රකි. . ඔවුන්ට උෙකාර ලන අ ප඿ර බවොබෂොව ප බලික .වල්ර අ ප඿ර ල඼ට 
බීජා ප඿ර යිකද උෙකාර අ ප඿ර ල඼ට ගර්භ්‍ා ප඿ර යැික ද කියනු ඼ැබබ්.ගර්භ්‍ා ප඿ර ශා බීජා ප඿ර 
වංබයෝගබයන් වර඼ ෙද නා නා ෙිතදි නිෙදලා ගනු ඼ැබබ්. එහි මනා පුරුේද ප ඇන  ද ප඿ ම  ා඼ 
ලාදකබයෝ රැව ප බමක඼ද අබේ රබේ සිටින . 

 

බෙර ලාදනය ශා වෙැඳි මූලික වරඹ ලාදනය කිරීම 

ලාදනය පුහුණු කිරීබම්දී  ත්, , බ ොං, නං යන මූලික බීජා ප඿ර ම  ෙදනම් ව෕ බෙර වරඹ ෙද බගොඩනැගී 

ඇ .  ත් වශ බ ොං  යන බීජා ප඿ර බදක බෙරබේ ලම් ෙසින් ද ජිත්  නං යන බීජා ප඿ර බෙරබේ දකුණු 
ෙසින් ද ලාදනය කරනු ඼ැබබ්. 

 ගැටබෙරය ලාදනබේදී ව්ලර අ ප඿ර බශලත්  බීජා ප඿ර යනු  ත් ජිත් බ ොං නං යන ව ර ය.   

 ෙශ රට බෙර ලාදනබේ දී ව්ලර අ ප඿ර බශලත් බීජා ප඿ර යනු  ත් දිත් බ ොං නං යන ව රය 

වෙරගමු දවු඼ ලාදනය ව෕බේ ව්ලරා ප඿ර බශලත් බීජා පර඿ යනු  ත් ජිත් බ ොං නං යන ව ර ය. 

 

පළාත් අධ්‍යාපන දෙපාර්තදේන්තුව 

සබරගමුව- සතිපාසල 

 විෂය:-නර් නය 

ශ්‍රේණිය :- 11 
Prepared by-කලාප අධ්‍යාපන 

කාර්යාලය, කෑගල්ල 
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ලාදය 
භ්‍ාණ්ඩය 

ලාදනය ලන ආකාරය 

ගැට බෙරය  ත් - යන අ ප඿රබේ ශඩ නිෙදවීබම් දී බෙරබේ ලම් ඇවට  දින් ශඩ 
පුපුරා යන බවේ ලාදනය ක඼ යුතුය. 
ජිත් - යන අ ප඿රය ලාදනබේදී දකුණු බෙර ඇවට  දින් ශඩ පුපුරා යන 
ආකාරයට ලාදනය ක඼ යුතුය. 
බ ොං -යන අ ප඿රය ලාදනබේදී බෙරබේ ලම් ෙව ගැටිය අව඼ ඇඟිලි 
තුඩුලලින් ලාදනය කෂ යුතුය. 
නං -යන අ ප඿රය ලාදනබේදී දකුණු ෙව බෙර ඇබවේ ගැටිය අව඼ට 
සුෂැගිලි ප්‍රබේ඾බයන් ශඩ විහිදී යන බවේ ලාදනය කෂ යුතුය. 

ෙශ රට 
බෙරය 

 ත් - යන අ ප඿රය ලාදනබේදි ලම් අබත් මාෙට ඇඟිල්඼ ශැර අබන ප 

ඇඟිලි 4බෙරබේ ශික  ේරලට(ලම)ලදින බවේ ලාදනය කෂ යුතුය. 
දිත් - යන අ ප඿රය ලාදනබේදී සුරල්  ේරබේ ගැටිය අව඼ට දකුණු 
අබත් මාෙට ඇඟිල්඼ ශැර අබනන් ඇඟිලි ශ බරන් ්වලනිය විහිදී යෑමට 
ඉඩ බනොදි  බෙර ඇව ලවා  ද කර ලාදනය කෂ යුතුය. 
බ ොං - යන අ ප඿රය ලාදනබේදී බෙරබේ ලම් ෙැත්බත් ගැටිය අව඼ට 
මාෙට ඇඟිල්඼ ශැර අබන ප ඇඟිලි ශ බරන් ශඩ විහිදී යන බ඼ව 
ලාදනය නෂ යුතුය. 
නං  -යන අ ප඿රය ලාදනබේදී සුරල්  ේරබේ ගැටිය අව඼ට මාෙට 
ඇඟිල්඼ ශැර අබන ප ඇඟිලි ශ ර ලදින බවේ ලාදනය කෂ යුතුය. 

දවු඼  ත්- යන අ ප඿රය ලම් අන න් ලම් ඇවට  දින් (ශඩ පුපුරා යන බවේ 
)ලාදනය  ෂ යුතුය  

ජිත් -යන අ ප඿රය දකුණු අන න් දකුණු බෙර ඇවට  දින් (ශඩ පුපුරා 
යන බවේ )ලාදනය  ෂ යුතුය  

බ ොං -යන අ ප඿රය දකුණු අබත් ඇඟිලි ලලින් ලම් බෙර ඇබවේ ගැටිය 
අව඼ට ශඩ විහිදී යන බ඼වලාදනය කෂ යුතුය 
නං- යන අ ප඿රය දකුණු අබත් ඇඟිලිලලින් දකුණු ඇබවේ ගැටිය අව඼ට 
ශඩ විහිදී යන බ඼ව ලාදනය කෂ යුතුය. 

 

බෙර වරඹ 

උඩරට වම්ප්‍රදාය- 

1 වරඹය--    කට 

2 වරඹය    කට කුදට  

ෙශ රට වම්ප්‍රදාය - 

1 වරඹය - ගුහින  ගහින  

2  වරඹය-  ගුහින  ගදිිතකිට 

වෙරගමු වම්ප්‍රදාය - 

1 වරඹය -     කට 

2 වරඹය -     කට ජිකට 



බෙර ලාදනබේ ශිල්ෙ ක්‍රම 

බෙරබේ ්වලනි නි඿ේත්න ය යනු වම්ම  ක්‍රමයකට අනුල බෙර බදඇබවහි ශමට  ැළීබමන් විවිධ්‍ ශඩ බිහි 

කිිතමික .ගැට බෙරයද ෙශ රට බෙරයද දවු඼ද දෑන න්  ැෑබමන් ශඩ උෙදලා ගන්නා  ර්ය භ්‍ාණ්ඩයය.බදඅත්඼ ශා 

ඇඟිලි ඒ වඳශා මුල්  ැන ප ගන්නා නමුත් බමහිදී දෑ.ට බයොදා ගන්නා ෙර ප්‍රමාියය ගැන විබ඾ේ඿බයන් වැෂකිය 

යුතුය .ඒ අනුල බෙරබේ ශඩද බලනව්කම් ල඼ට භ්‍ාජනය බේ .එබශිකන් බෙර ලාදනබේදී අ   ශැසිරවීබම් විවිධ්‍ප්‍රම 

ඉ ා ලැදගත් බේ .දවුල් ලාදනබේදී අන න් ශා කන්ේපුල ආධ්‍ාරබයන් ලාදනය කරන අලවව්ා ඇ .එම අලවව්ා ල඼දි 

කන්ේපුල මැනවින් භ්‍ාවි  කිරීමට පුරුදු පුහුණු විය යුතුය .විබ඾ේ඿බයන් සුරල් ආදිය වශ බජං ශඩ ලැනි අලවව්ා ල඼දී 

කන්ේපුල භ්‍ාවි ා කිරීම සුවිබ඾ේභ ඼ ප඿ියයකි  .අ  බෙරළීබමන් උෙදලන ශඩ බමන්ම අ  බෙර ඇවට ෙර කිරීබමන් 

ඇන ල්ෑබමන් ආදි විවිධ්‍ ශිල්පීය ප්‍රබයෝග බයොදිතන් බෙර අ ප඿ර ඉෙදවිය ශැකිය. 

බෙර ලාදනබේදී අලධ්‍ානය බයොමුකෂ යුතු කරුණූ 

1 වාම්ප්‍රදාිකක බෙර ලාදන ශිල්පීන්  මන් ලාදනය කරන බෙරය බදවියන් බගන් ඼ද දායාදය ප ෙල වැෂකීම 

2 එය ප෕ජනීය ලව්තුල ප බවේ ව඼කා එයට බගෞරල කිරීම 

3 බෙර ලාදනයට බයොමුලන ශිල්ළියා බෙර ලාදනය ආරම්භ්‍බේදී ශා අලවානබේ බෙරයට ලැඳ නමව්කාර 

කරන ෙල 

4 ලාදනබයන් අනතුරුල බෙරය ආර ප඿ා වහි ල  ැබිය යුතුෙල 

5 බෙරබයන් උෙදින අ ප඿ර අලනේධ්‍ා ප඿ර බ඼ව ශදුන්ලන ෙල 

 

ෙැලරුම 

1 බෙර වරඹ ලාදනබේදී  මුලින්ම.............ලැයීමට පුරුදු විය යුතුය 

1මාත්‍රා                 අ අ ප඿ර     ප ෙද    ක කව්න රම් 

2 බීජා ප඿ර ශා..............යනුබලන් බෙර ලාදනබේදී අ ප඿ර ප්‍රබදද බදකකි. 

1 ගර්භ්‍ා ප඿ර        අ  මාත්‍රා ප඿ර      පගාත්‍රා ප඿ර     කප්‍රාියා ප඿ර  

3 බෙරබේ උෙදින බීජා ප඿ර ගියන කීයද? 

4 ගර්භ්‍ා ප඿ර ව ර නම් කරන්න 

5 බදබලොල් බෙරබේ දකුණු ඇව ශදුන්ලන  ලත් නම ප ලියන්න 

 

 


