
   

1  ශ්‍රේණිය - පරිසරය (4 සතිය)  

07   -ශ්‍ේමාව -  අප කන බ ොන බේ    

ඔ  කැමති අහාර පහත බකොටුබේ අඳින්න. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

පහත ආහාර වර්ගවල පින්තූර බ ොයා අලවන්න. 

    

පලතුරු එළවලු බිත්තර පලා වර්ග 

    

බයෝගට් කඩල කිරි මාළු 

 

                         සබරගමුව පළාේ අධ්‍යාපද ශ්‍ාපාතමේශ්‍්තුවව  
නිවාඩු කාලීද පැවරු් 

සැකසුම-මාවදැල්ල අධ්‍යාපද කලාපය  


