
මාතෘකාව ල ෝක ජනසංඛ්‍යාලව වයාප්තිය  

පෙර ක්‍රියාකාරාරර  -  ප ෝර ජන සංඛ්යාකා ව්යාකාප්තියාක යාකනුපෙන් ඔබ අදහස් රරන්පන් කුමක්දැයි 
පරටිපයාකන් ෙැහැදිලි රරන්න 

 ක්‍රියාකාරාරර  පෙළපෙොපෙහි 55,56, 57 ,58 පිටු ෙරිශී නයාක රරන්න. 

1. ප ෝරපේ අධි ජන ර ාෙ ප ෝර සිතියාකමර  කුණු රර න  රරන්න. (සිතියාකමට ගැ පෙන ෙර්ණ 

පයාකදීම සුදුසුයාක) 

2. ප ෝරපේ ද්විත්‍රිර ජන සංපක්න්‍රණ සහ ජනීනන ්‍රපද්  පෙන පෙනම ප ෝර සිතියාක  පදරක් 

භාවිො රර  කුණු රරන්න. 

3. ප ෝරපේ විෂම ජන ෙයාප්තියාක පරපරහි බ ොන පභිතිර හා මානෙ සා ර පමොනොදැයි ෙවකෙර 

සටහන් රරන්න. 

4. ඉහතින් සදහන් රළ එක් එක් සා රයාක ජන ෙයාප්තියාකට බ ොන ාරාරයාක පරටිපයාකන් ෙැහැදිලි 

රරන්න. 

5. ප ෝර අධි ජන ෙයාප්තියාක සහිෙ ර ාෙෙ  දක්නට  ැපබන ාර්ථර,සමාජයීයාක,ොරිසරිර සහ 

පසිඛ්‍යමයාක ගැටු  දහයාකක් ලියාකන්න. 

6. ඉහෙ ගැටළු විසඳීම සඳහා අනුගමනයාක රළ හැකි ක්‍රියාකාමාර්ග ෙහක් ලියාකන්න. 

ෙසු  ක්‍රියාකාරාරර  - ප ෝර ජන සංඛ්‍යාපව් ිතිහාසිර අෙදිපේ සිට ප  දක්ො ෙර් නයාක සිදු   

ාරාරයාක දැක්පෙන ්‍රස්ථාරයාකක් නිර්මාණයාක රරන්න. 

පළාත් අධ්‍යාපන ලාපාතමතල්තුව ව සගමුවව- සයපාස  

 

විෂයාක:-  ඉතිහාසයාක 

පරේණියාක :- 11 
Prepared by - ර ාෙ අ යාෙන රාර්යාකා යාක, 

රෑගල්  

සතියාක - 6 

7 ෙන සතියාක 

 11 ප ්්ණියාක - රෘෂි හා 
අ්ාහාර ොක්ෂෂයාක 

  8.4.3. - ෙසුගියාක 

සතිපයාකන්  

මද  රෂණ 
සැ කිල් ට පගන 
සතුන් " ගැබ් ගැන්වීම" 
සිදු රරයි. ගැබ් ගැන්වීම 
අ්ාරාර පදරරට සිදු 
රරයි. 

   1 ස්ෙභාවිර සංචනයාක. 

   2 රෘත්‍රම සිංචනයාක. 

 1) ස්ෙභාවිර සිංචනයාක 
පරටිපයාකන් හඳුන් 
ෙන්න. 

 2) එහි ොසි 3 ක් 
සඳහන් රරන්න. 

 3) රෘත්‍රම සිංචනයාක 
පරටිපයාකන් හඳුන් 
ෙන්න. 

 4) රෘත්‍රම සිංචනපයාකහි 

ොසි අොසි 5 බැගින් 
ලියාකන්න. 

       (ෙහෙ ෙවකෙ ) 

  ගැබ් පදනුන් 
ො නයාක. 

 1) සිංචනපයාකන් ෙසු 
අ්ැයාක ගැබ් පදනර 
ප ස හඳුනා ගන්පන්් 

පරපස්්ද? 

 2) ගැබ් පදනරපග්් 

ගැබ් රා යාක දින කීයාකද? 

---------- 

 3) ගැබ් පදනර රැර 
බ ා ගැනීපම්්දී 
විප ්්ෂපයාකන් 
අ්ැයාකපරපරහි සැ කියාක 

යුතු රරුණු 5 ක් 
ලියාකන්න . 
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 3) ගැබ් සෙකු  මනාෙ 
පේා්්ෂණයාක 
ර යුතුයි. අ්ැපග්් 

සතියාක -  

7 ෙන සතියාක 

 11 ප ්්ණියාක - රෘෂි හා 
අ්ාහාර ොක්ෂෂයාක 

  8.4.3. - ෙසුගියාක 

සතිපයාකන්  

මද  රෂණ 
සැ කිල් ට පගන 
සතුන් " ගැබ් ගැන්වීම" 
සිදු රරයි. ගැබ් ගැන්වීම 
අ්ාරාර පදරරට සිදු 
රරයි. 

   1 ස්ෙභාවිර සංචනයාක. 

   2 රෘත්‍රම සිංචනයාක. 

 1) ස්ෙභාවිර සිංචනයාක 
පරටිපයාකන් හඳුන් 
ෙන්න. 

 2) එහි ොසි 3 ක් 
සඳහන් රරන්න. 

 3) රෘත්‍රම සිංචනයාක 
පරටිපයාකන් හඳුන් 
ෙන්න. 

 4) රෘත්‍රම සිංචනපයාකහි 

ොසි අොසි 5 බැගින් 
ලියාකන්න. 

       (ෙහෙ ෙවකෙ ) 

  ගැබ් පදනුන් 
ො නයාක. 

 1) සිංචනපයාකන් ෙසු 
අ්ැයාක ගැබ් පදනර 
ප ස හඳුනා ගන්පන්් 

පරපස්්ද? 

 2) ගැබ් පදනරපග්් 

ගැබ් රා යාක දින කීයාකද? 

---------- 

 3) ගැබ් පදනර රැර 
බ ා ගැනීපම්්දී 
විප ්්ෂපයාකන් 
අ්ැයාකපරපරහි සැ කියාක 

යුතු රරුණු 5 ක් 
ලියාකන්න . 
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------------------ 

පළාත් අධ්‍යාපන ලාපාතමතල්තුව ව සගමුවව- සයපාස  

 

විෂයාක:-  භූපගෝ  විදයාෙ 


