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පැරිෂුටයක් නිර්මාණය කරමු. 

     ලන්ච් ෂීට් ක ොළයක් ක ෝ ක ොලිතීන්ච බෑගයක් 

     නූල්  ැබලි  

     ඉරටු  ැබැල්ලක්  

 

* මුලින්චම ලන්ච් ෂීට් ක ොළකේ මුලු  තරට නූල්  ැබලි  තරක් ගැට ගසන්චන. 

* එම නූල්  ැබලිවල අකනක් ක ළවර එ ට එක්  ර නූල්  ැබැල්කල් ගැට ගසන්චන. 

* දැන්ච ඔබ සෑදූ  ැරිෂුටය අ කසේ  ො  ර බලන්චන. 

*  ටින්ච පිඹිමින්ච  ැරිෂුටකේ දිශොව කවනසේ කිරීමට  ැකිදැයි බලන්චන. 

*  ැරිෂුටය අ කසේ  ො රමින්ච සතුටු වන්චන. 

 

 

 

  

        සබරගමු පළාත් අධ්‍යාපනය දෙපාර්තදේන්තුව 

1 දරේණිය (ජුනි 4 සතිය) 

විෂය සමගාමී ක්‍රියාකාරකේ  

දෙහිඕවිට අධ්‍යාපන කලාපය  

සැ සුම-කක්.ඩබ්ලලිව්.එසේ.දර්ශි ො විමලරත්න කමනවිය, ෑ/කදහි/ශ්‍රී සීලොනන්චද ම ො විදයොලය,බුලත්ක ොහුපිටිය  
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