
  
6.නිපුණතා ඇගයීම 

1.ආහාර නරක්වීම අර්ථ දක්ලන්න .(කුණු 2) 

2.ආහාරයක් නරක්වී ඇති බල හඳුනාගන්නන් නෙන ේද ?(කුණු 4) 

3.ආහාර නරක් වීමට බඳාන ප්රධාන  ාධෙ තුන  හා උදාහරණ නදෙ බැගින් ලියන්න .(කුණු 3) 

4.ආහාරයට විෂ ද්රව්ය එක්වීනමන් විවිධ අ ාත්මිෙතා ඇති ෙරයි .නමන ේ ආහාරයට විෂ ද්රව්ය එක් විය හැකි 

අල ථ්ා නදෙක් නම් ෙරන්න .(කුණු 1) 

 

ඳළාත් අධයාඳන නදඳාර්තනම්න්තුල  බරගවල-  තිඳා  

විෂයය:-  ෙෘෂි හා ආහාර තාක්ෂණය 

නරේණිය :- 11 
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