
නාට්‍ය හා රංගකලාව 

09 ශ්‍රේණිය 

02 වන වාරය 

 

 



සැකසුම :   

නිවිතිගල කලාපීය නාට්‍ය හා රංගකලා ගුරු එකමුතුව 

           W.Nඉශ්‍ේෂා විශ්‍ේසුන්දර, 

           L.H සුශ්‍ේෂා ලක්මාලි, 

           ර/නිවි/අයගම රාහුල විදයාලය. 

 

සංසේකරණය :    

           M.D උත්පලා ධනංජනී,    

           ර/නිවි/කලවාන ජාතික පාසල 

           

           සදීශා ජයසූරිය, 

           ර/නිවි/සංහලශ්‍ගාඩ විදයාලය  

 

අධීක්ෂණය -   

                    ප්‍රියංවදා ශ්‍ගාඩශ්‍ේ, 

                    ගුරු උපශ්‍ේශක ( නාට්‍ය හා රංගකලා ) 

                    නිවිතිගල අධයාපන කාේයාල 



ශ්‍මශ්‍හයවීම-                            

                    මශ්‍නෝරි උේගලශ්‍ේ, 

                    සහකාර අධයාපන අධයක්ෂ 

                               (ශ්‍සෞන්දේය)  

                    නිවිතිගල අධයාපන කාේයාලය 

 

 

 



නිපුණතාව 3.0 : නාට්‍ය හා රංගකලා සේධාන්ත අනුගමනය 
කරමින් ප්‍රාශ්‍යෝගික ක්‍රියාකාරකම්හි නියැශ්‍ලයි. 
නිපුණතා මට්ට්‍ම 3.6 : රංග අභ්‍යාස ප්‍රගුණ කරයි. 

 

සකසේකඩ - ශ්‍නාකීකට්‍ 
උශ්‍ේ කට්‍ - හුඹසේ කට්‍ 
සකසේ කට්‍ - කියූ කට්‍ 
නුශ්‍ේ කට්‍ - වටී රට්‍ 

 

    කටහඬ, රංග කාර්යයේ දී අතිශයින්ම වැදගත් යේ. නළුවාට ප්‍රබල කටහඬක් අවශය වන විට සකස්කඩය 
යයාදාගනු ලබන්යන් නාටය හා රංග කලාව විෂයේ වාචික අභිනය නිවැරදි ව භාවිත කිරීමට අවශය 
අභයාසයක් යලසින් ය. සකස්කඩය කියවීයමන් වචනවල ඇති මහාප්‍රාණ අක්ෂර, ඌෂ්මාක්ෂර, නාසිකය 
අක්ෂර හුරු යේ. යමම අභයාස නිතර කිරීයමන් නළුවාට පහත වාසි ලැයේ. 

 
• නිවැරදි භාෂා උච්ඡාරණයට හුරු යේ. 
• කටහඬ මනා යලස පවත්වායගන යාමට හැකි යේ. 
• නාටය විෂයේ දී පළ කියවීයේ දී හා රංගනයේ දී සංවාද භාවිතය හා හඬ පාලනය පහසු වීම. 
• ශේද නඟා යපාත්පත් කියවීමට හැකියාව ලැයේ. 
• ප්‍රබල කටහඬක් ලැයේ. 
• නිවැරදි භාෂා උච්චාරණය නිසා රංග කාර්යයේ යයයදන නළු නිළියන්ට සිය නළු කාර්යය සාර්ථක 

ව කර ගත හැකි වීම. 
    උදා:- ගීත ගායනය, සභාවක් ඇමතීම, ක්ෂණික කතාවක් කිරීම, ක්ෂණික නිරූපණ    ඉදිරිපත් 
කිරීම. 

 

සකසේකඩ 
 
https://youtu.be/koq2z207YUA 

 

 

නිවිතිගල කලාපීය නාට්‍ය හා රංගකලා ගුරු 

එකමුතුශ්‍ේ සැකසුමකි. 
 

https://youtu.be/koq2z207YUA

