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ණතාව 5.1.1.  ස ව පටකවල ව හය ඒවාෙ  කෘත  සමඟ ද වන ස බ ධතාවය 

ඉෙග  ඵල :              ධාන ස ව පටක ෙලස අ ඡද පටක, ස බ ධක පටක, ෙ  පටක හා     
ස්නා  පටක වල ව හය, ක ල ෂණ හා ම බඳව අධ නය ම. 

 ඇග ම: 1. ධාන ස ව පටක ව කරණය කර න. 

 2. අ ඡද පටකවල ව ය ල ෂණ ලැ ස් ගත කර න. 

 3. එ  එ  අ ඡද පටක ව ගෙ  ව හය හා ක කෘත  කාශ කර න. 

 4. ෛසල ස්ථර සංඛ ාව හා ෛසලවල හැඩය අ ව අ ඡද පටක ෙව  කර 
ද ව න. 

 5. ස බ ධක පටකවල ධාන ල ෂණ ලැ ස් ගත කර න. 

 6. ස බ ධක පටක ව ග කර න. 

 7. එ  එ  ස බ ධක පටකෙ  ව හය ෙක ෙය  ස්තර කර න.ඒවාෙ  
ම සඳහ  කර න. 

 8. ෙ  පටකෙ  ධාන ව ය හා කෘත මය ල ෂණ යා ද ව න. 

 9. ෙ  පටකය ව ග කර න. 

 10. ධාන ෙ  පටක ඇ ම සඳහා දායක වන ධාන ව ක හා කා ක 
ල ෂණ සංස දනය කර න. 

 11. ස් ෙ  එ  එ  ෙ  පටක ටන සථ්ාන සඳහ  කර න. 

 12. ස්නා  පටකෙ  ධාන ල ෂණ සඳහ  කර න. 

 13. ෙර න සහ ෙර යා ෛසලවල ධාන ෙවනස්ක  සඳහ  
කර න. 

 14. චාලක ෙර නෙ  දළ ව හය පසටහන  ඇ  ෙක ෙය  ස්තර 
කර න. 

 15. ෙර යාවල ධාන කෘත  ම ද? 

 

Refer:  ව ද ාව ස ප  ෙප ත,5වන ඒකකය,  අංක 162-168 

සැක ම:  ෙග  අ පමා ෙ ංහ , නවල මධ  මහා ද ාලය, ර කන. 



 


