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නිපුණතා මට්ටම 4.2     :නියමිත තිත් රූප හා නාද මාලා අනුගමනය කරමින් ගායන 

ඉදිරිපත් කරයි. 

ආදරණීය දුවේ පුවත්, 

ඔබට ජන ගායනා විවිධ අවස්ථාවලදී අසන්නට ගයන්නට ඉවගන ගැනීමට 

අවස්ථාව ලැවබන්නට ඇති.නිවැරදි නාද මාලා අනුගමනය කරමින් ඒ ඒ ගායනයන්ට 

ආවේණික නාදමාලා අනුව ඔබ ගායනා පුරුදු වන්නට ඇති.ඔබට ලැවබන ප්රාවයිකක 

අභ්යාස යටවත් 09 වරණ්ියට අදාලව පහත ආකාරයට අ ඉ ඉවගන ගනිු. 

වහාඳයි දරුවවන්, 

පහත දැක්වවන ප්රශ්්න වලට  ඉිතුරරු ියයන්න. 

1. ජන ගායනා යනු වකටිවයන් හඳුන්වන්න. 

2. ඔබ දන්නා ජන ගායනා කිහිපයක් නම් කරන්න. 

3. ජන ගායනා වල සුවිවශ්්ෂතා 5 ක් ියයන්න. 

කඩුරරා කවි 

උඩරට,පහතරට හා සබරගු යන සම්ප්රදායන් ුරනටම වපාදු ගායනා විවශ්්ෂයක් 

වලස හැඳින්විය හැක.කඩුරරාව යනු ශ්ාන්තික¾ම වලදී සුදු  ඉරුවටයක් වලස රංග 

සැරසිල්ල ආවරණයට භ්ාවිත කරන තාවකාියක ආවරණයයි.වමම කවි වබෞද්ධාගමික 

ුහුණු වරක් ගනී. 

 

 

 

 

 

 

 

 

සිහින් සිනිඳු සළුව පැළඳ විත් උන්            මරඟන 

වහන්ස නුඹ අප අතහැර මන්ද මහණ               උණ 

අහංකාර ඒ මරඟන දැක්කා බුදු          ගුණ 

මිහින්තලා ධාුර වබවලන් කඩතිර             හරිමිණ 
 

ඈත එ ඉට දීපංකර ුණි විවරණ   ගන්වන් 

මෑත කවේදී මුර බුදු වවමැයි සිතා   ගන්වන් 

බූත  ඉයස් යක්ෂ වරිග බය දුක් දුරු   වන්වන් 

වේතවනාරාම වබවලන් කඩතිර හරි  මින්වන් 
 



 

 

ග ොයම් කවි 

lDIsld¾ñl ජන සමාජය ුරළ මිනිසා වී වගාවිතැන තම වෘත්තිය වලස වතිරාවගන 

ඇත.වමම වගාවීන් තමන්වේ කාන්සිය මාන්සිය දුරු කර ගැනීම සඳහා වගායම් කවි 

ගායනා කල අතර වමම කවි ජීවන වෘත්ීන් හා බැඳි ගායනා වේ.  

රන් දෑ කැති වගන නිති         සැරවසනවා 

රත්රන් පටි ඉණ වට   දිිතවසනවා 

රිවිදුටු  ඉණි බිදු වලස    පාවවනවා 

දුම්බර වකවත් අ ඉ වගායï       කපනවා 

 

ඉරු වදවියන්වේ ඉර ගල ගාවා 

සඳ වදවියන්වේ සඳ ගල  ගාවා 

ගණ වදවියන්වේ වකිවි, ගාවා 

අ ඉත් කියු කවි වගාවිප, ගාවා 

 

උවද් සිටන් වකුටු වකාන්ද දිග                  හැරපල්ලා 

අවත් තිවයන වගායම් මිටිය බිම                  දමපල්ලා 

හිවස් තිවයන වල්න්සු වපාඩිය අතට             ගනිල්ලා 

සතර වරම් වදේ  ඉහිවටන් වගාඩට       වවරල්ලා 

 
 

පන් ගෙළීගම් කවි 

පන් l¾udka;h හා සබැඳි ගායනා විවශ්්ෂයකි.ගැමි ජනතාවවේ වෘත්තියක් වලස 

වමහිදී ඔවුන්වේ සාමූහිකත්වය,එකුුර කම,සුහද තාවය  ඉිතබඳ කියැවේ.වමම කවි ඉතා 

සරල නාද මාලාවකින් යුක්ත වේ. 

ගාන වතල් සඳුන් වරලස ඔමරි   වකාට 

මූණ පුරා වතල් ගාවගන යන                              කලට 

මාන බලති මිණුවන් පන් තිවයන                        වකාට 

නෑවනා නුඹත් එනවද පන්                         වනළන්නට 

 
වකානින් වකාණට පන් උදුරා            ගන්වන් 

තැනින් තැනට පන් අහුරු         දමන්වන් 

අනුන්වේ පන්වකාළ එක්                          වනාකරන්වන් 

බැණුම් අහන්නට වවයි දැන           ගන්වන් 



 

 

 
            නිවැරදි නාදමාලා අනුව ගායනා කිරීමට ඔබ වමම කවි පාඩම් කරන්න.එවමන්ම 

කිහිප වරක් අසා නිවැරදි නාද මාලාව අනුගමනය කරන්න. 

 

 

 

 

  

    සැකසුම :-එම්.වක්.සී දිල්රුක්ි ,ර/නිවි/වලිකවදණිය විදයාලය, 

උඩ කරවිට. 

 

  

                         

 

 

ඇගයීම 

1. නිවැරදි නාදමාලා අනුව කවි ගායනා කරන්න. 

2. ගැමි ගායනා වල සුවිවශ්්ෂතා වමානවාද? 

3. ජන ගායනා හා සබැඳි සංස්කෘතික පසුබිම දක්වන්න. 


