
                      inr.uqj m<d;a wOHdmk fomd¾;=fïka;=j 
                 නනොලැම්බර්   -   1 සතිය 

                             කාර්ය ඳත්රිකාල  -  nqoaO O¾uh  -  3 fYa%Ksh 
                                 

                     ieliqu (- n,kaf.dv wOHdmk l,dmh 
                          m%§ma l=udr ls;aisß  - r$okafoksh úoHd,h 

 

 

 

 

 

 

 පුංචි දුනේ, පනේ, ගිය සතිනේ අපි ඔයා කරන්න කැමති නේලල්, සතුටු නලන්න කරන නේලල් 

සාකච්ඡා කානන්. අද අපි ඒ ඳාඩනම් ඉතිරි නකොටස සාකච්ඡා කරමු. 
 

 "සතුටු උතුම් ධනය නේ" ඳාඩම නහොඳින් කියල එහි සදහන් ලන ධාර්මික සතුට ැනබන නේලල් 

නමොනලද කියා ඔයාා ලියන්න ඕනි. 
 
…………………………………………………………..          …………………………………………………………....... 
……………………………………………………………         ………………………………………………………………. 

 ඳාඩනම් සදහන් අධාර්මික සතුට ැනබන නරක ක්රියා නමොනලද කියා හිස්තැන් ල ලියන්න. 

…………………………………………………………..     …………………………………………………………………… 

…………………………………………………………..     …………………………………………………………………… 

…………………………………………………………..     …………………………………………………………………… 

 ඔයාට ධාර්මික සතුට ැනබන ඳහත ක්රියා ක්රියාකාරකම් ල නිරත මටමට උේසාහ ්න්න. 

 න්ලේනේ සුදුසු තැනක සතුන්ට අලය හහාර හා ජය බුනන්  තැීමම. 

 න්ලේනේ සුදුසු තැනක මල් ඳාේතිය්  සකස් කිරීම. 

 අ්හි්කම් ඇති යහළුනලකුට ඳාසල් උඳකරණ කිහිඳය්  ඳරිතයා් කිරීම. 

 නිලනසේ සිටින  ලැඩිහිටියන්ට අලය අලස්ාාල ී  උදේ ඳදේ කිරීම.  

 තම න්ලේත පිරිසිදු කිරීනම් ශ්රමදානය්  ඳැලැේමටම. 

 ඔයා දිනඳතා කරන නහො ලැඩ ලියන්න පුංචි නඳොේ පිුංච්  සකස් කර් ්න්න.  නඳොේ පිුංච 

සකස ්කර්න්න ලැඩිහිටියන්නේ උදේ බා්න්න. 

 ලැඩිහිටියන්නේ උදේ ඇතුල ඔයා කරන නහො ලැඩ ල ඡායාරඳ එකතුල්  සකස්කර කර්න්න 

පළුලන් නම් න්ොඩ්  නහොයි. එතනකොට ඒ නහො ලැඩ කරන ඡායාරඳ ඔයානේ ඳාසනල් හරි 

ඳන්තිනේ whatsapp සමූහයට එකතු කරන්නේ පළුලන්. 

 පුංචි ඔයා නම් සතිනේ කරප නහො ලැඩ ප්රමාණය අුවල ඳහත තරු ඳාට කරන්න. 


