
 

 

 

 

 

 

1 ඒකකය 

ජීල විදයාල ශැඳින්වීම 
 

 

 

 

නිපුණතාල 1.1.0 :        ජීල විදයාත්මකමක ඳදනමන්න් ්න්ෂණ඿ණ  

                                   ෂමෂශයලයි. 

 

නිපුණතා මට්ටම 1.1.1:  මිනිවා මුහුණ ෂදන ්භිෂයෝග ල඼ට  

                                    විෂ඾ේ඿ ්ලධානයක් වහිතල ජීල විදයාෂණ  

                                    ව්ලභාලය, වි඿ය ඳථය ශා ලැදගත්මකකම    

                                    විව්තාරණය කරයි. 

කා඼ච්ෂේද :                  02 

 

 

නිපුණතා මට්ටම 1.1.2:  ජීල ෂ඼ෝකෂේ ව්ලභාලය වශ වංවිධාන  

                                    රටා පිළිබ඲ වමාෂ඼ෝචනෂයහි ෂයෂදයි. 

කා඼ච්ෂේද:                    03   

 

         

 

 

 

                              වැකසුම :  W. බුද්ධිකා ප්‍රියදශන඾නි විතාරණ 

                                               කෑ/ෂදහි ලශරක මශා විදයා඼ය 



මිනිවා මුහුණ ෂදන ්භිෂයෝග ල඼ට ්ලධානයක් වහිතල ජීල විදයාෂණ 

ව්ලභාලය, වි඿ය ඳථය ශා ලැදගත්මකකම  

 
ජීල විදයාල ය ජ ජීවීන් පිළිබ඲ ්ධයයනය ව඲ශා  විෂ඾ේ඿ ්ලධානයක් වහිත විදයාලයි. 

්ධයයන ඳශසුල තකා ජීල විදයාල ‍රධාන ඾ාාා තුනකට ෂබියය ශැක. 

1 .......................................................... 

2 .......................................................... 

3 .......................................................... 

  

ඉශත  ඾ාාා යටෂත්මක ්ධයයනය ෂකෂරන ක්ෂ඿ේ්‍ර ගණනාලන්. 

1 .............................................................................. 

2 ………………………………………………………….. 

3 .............................................................................. 

4 .............................................................................. 

5 .............................................................................. 

6 .............................................................................. 

7 ......................................................... ……………… 

 

 

ජීල විදයාල ශා බැන න ගැට  
 

 1. ජීවීන්ෂේ විවිධත්මකලය පිළිබ඲ ්ලෂබෝධය 

 

   i. ඳෘථිවිය මත ජීලය ඇති ව෕ෂේ ..............................කට ඳමණ ෂඳරය. 

   ii මුලින්ම ඇති ව෕ ජීවීන් .........................................................ය. එතැන් සිට  සිදු ව෕    

       ඳරිණාමික ක්‍රියාලලිය නිවා  ්ද ලන විට ජෛල ෂගෝ඼ය තු඼ පුළුල් ජෛල විවිධත්මකලයක්  

       දැන්යශැක. 

  iii ෂ඼ෝකෂේ ජීල විෂ඾ේ඿ .............................ලඩා ඇති බල ් ජමාන ෂකෂශන 

  iv ජීල ශා ්ජීල ෂ඼ෝක ්තර ගතික වබ඲තාලක් ඳලතී. ජෛලෂගෝ඼ෂේ ඳලැත්මකම උෂදවා වෑම  

 ජීවිෂයකුටම ඳරිවරය තු඼ විෂ඾ේ඿ කාශනයභාරයක් ඇත.   
   

 

ජෛල විදයාත්මකමක ල඾ෂයන් විවිධ ව෕ ඳෘථිවිෂේ ෂකසටව් 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................  
 
 
 
 
 
 



 

2. මිනිව් සිරුර ශා එහි ක්‍රියාකාරිත්මකලය පිළිබ඲ ්ලෂබෝධය 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

 

 

3. ව්ලභාවික වම්ඳත්මක ශා ඳරිවරය තිරවර භාවිතය ශා කෂමනාකරණය 

 

ව්ලභාවික වම්ඳත්මක ය ජ          

...................................................................................................................................

................................................................................................................................. 

ෂම්ලා  ඳෘථිවිය මත සීමිතය.මානල ෛනගශන ලශනධන සීඝ්‍රතාලය ලැි  වීම නිවා වල්භාවික වම්ඳත්මක ල඼ 

....................................සිදුෂලමින් ඳලතී.එය ව්ලභාවික වම්ඳත්මක ක්඿ය වීෂම් තශනෛනයට ෂශේතු ෂණ. 

 

ව්ලභාවික වම්ඳත්මක ්ධි ඳරිෂභෝෛනය නිවා  ඇති ලන ඳාරිවරික ගැට  

i   ............................................................................. 

ii  ............................................................................. 

iii ............................................................................ 

 

 

4. තිරවර ්ශාර නි඿්ඳාදනය 

තිරවර ්ශාර නි඿්ඳාදනය ය ජ 

...................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

ලශනතමාන මානල ෛනගශනය ................. ඳමණ ෂණ.එම ‍රමාණය ලවර 40 කට ්ඩුකා඼යකදී 

............වීම ්ෂේක්ෂිතය. එමනිවා මානල ඳැලත්මකම තශවුරු න්රීමට තිරවර ්ශාර නි඿්ඳාදනය 

්තයල඾ය ෂණ. 

 

ජීල විදයාත්මකමක ද ජම මත ඳදනම්ල ෂම් උෂදවා භාවිතා කෂ ශැන් ‍රම 

i  .............................................................................. 

ii .............................................................................. 

iii............................................................................... 

 

 

5. ඾ාක ජීවිතය පිළිබ඲ ්ලෂබෝධය 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

..................................................................................................................................  

 

 

 

 



 

6. ෂරෝග ශා ඒලාට ෂශේතු පිළිබ඲ ්ලෂබෝධය  

 

ෂරෝග ඒලාට ෂශේතු ශා ඉන් ඇතිලන බ඼ඳෑම පිළිබ඲ දැ ජම මානල ෂද්ශය නිෂරෝගීල ඳලත්මකලාගන  

යෑමට ්ල඾යය. 

Q 1. ලශනතමානෂේ ඇති ්නතුරුදායක ෂබෝ ෂනසලන ෂරෝග ෂමසනලාද? 

 

Q 2. ලශනතමානෂේ ඇති ්නතුරුදායක ෂබෝ ලන ෂරෝගෂමසනලාද? 

 

 

7. ජනතික ශා වාරධශනම පිළිබ඲ ගැට ල඼ට විවන ම් ෂවවීම. 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 

 
 ජෛල ෂ඼ෝකෂේ වල්භාලය ශා වංවිධාන රටා 
 

ජීවින් ්තර විවිධත්මකලයක් ෂඳන්ලන නිශනණායක 

 

1.තරම   .....................................................................................................................  

             .......................................................................................................................  

2. ශැඩය………………………………………………………………………………………….. 

              …………………………………………………………………………………………. 

3.ආකාරය………………………………………………………………………………………… 

               ………………………………………………………………………………………… 

4. ලාවව්ථාන……………………………………………………………………………………… 

                     …………………………………………………………………………………….. 

 

වර඼ ජීවියාෂේ සිට වංකීශනණ ජීවියා දක්ලා සිය  ජීවීන්ට තම ඳැලැත්මකම ව඲ශා නි඾්චිත කෘතය ඉු 

න්රීෂම් ශැන්යාල තිබිය යුතුය. 

 

 

 ජීවීන් වතු ඼ාක්඿ණික ඼ක්඿ණ 
1. ‍රමලත්මක බල ශා වංවිධානය 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

 

 

 

 



 

2. ඳරිලෘත්මකතිය 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 

 

3.ලශනධනය ශා විකවනය 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 

4.උද්දීඳයතාලය ශා වමාෂයෝෛනය 

 උද්දීඳයතාලය……………………………………………………………………………………  

……………………………………………………………………………………………….. 

 

වමාෂයෝෛනය……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 

 

5.් ජලශනතනය 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

  

6. ‍රෛනනය 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 

7.ආෂණණිය ශා ඳරිණාමය 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 

 



 

 

 

ජීවීන් ඉශත ඼ක්඿ණ සියල්඼ එක විට ෂශෝ තම ජීලන ච‍රෂේ කුමන ්ලව්ථාලකදී ෂශෝ ෂඳන්ලයි. 

්ජීවි ද්‍රලය ඉශත ඼ක්඿ණ එකක් ෂශෝ කීඳයක් ෂඳන්විය ශැන් නමුත්මක සිය  ඼ක්඿ණ ෂනසෂඳන්ලයි. 

උදා..............................................................................................................................

............................ 

 

 

 

ජෛල වංවිධානෂේ ධූරාලලි මට්ටම්. 
ජීලෂේ මූලික ලුශමය ශා කෘතයමය ඒකකය .......................................... ෂණ. 

 

 

ජෛල වංවිධානෂේ ධූරාලලි මට්ටම් 

 

  

 

  

  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


