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අධයයනනපොඳ ු පසහික පඳ්රපඋසස පොඳළපීව පිදදයා  

ඒ  යනප08පපපඳාරිසරි පීව පිදදයා  
 

 

 

 

ිදෂයනයනපනිර්ොේශයනපආ රණයනපකිරීොේපමඟපොඳන්වීම 

මා නැල්ලපඅධයාඳනප ලාඳයන 

ො ෞරිපඅනුඳමාපිදොේසිංහ. 

 ෑ/මා /පපින්න ලපමධයපමහාපිදදයාලයන 
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ඳරිසරයනපහාපඑහිප ුහයන 

 1පො  ටසප-ප(නිපුණතාපමට්ටම:ප8.2.1) 

01. පඳරිසරයනපයනනුපකුමක්ද? 

02. පඳාරිසරි පසිංිදධානොේපමට්ටේපොම න ාද? 

03. පඉහතපඑක්පඑක්පමට්ටමපහු න් ාපොදන්න. 

04. පඳරිසරොේපඳ ිකනපසිංපරච ප ර් පො ොරනපප්රධානප ා්ඩ ප2පොම න ාද?පඑමප ා්ඩ  ලටප

උදාහරණපොදන්න. 

05. පඳහතපඳදපඅර්ථපදක් න්න. 

a. නිොක්තනයන  b.ප ාසස ථානයන 

ඳරිසරොේපජජ පහාපඅජජ පසිංපරච පඅතරපඅන්තර්පක්රියනාප 

06. පඳරිසරපඳේධිකයනක්පතුලපඳ ිකනපඅන්තර්පක්රියනාපආ ාරප2පොම න ාද?පඒ ාටපඋදාහරණපල ාප

ොදන්න. 

07. පඳෘථිිදොේපප්රධානපශක්ිකපප්රභව යනප න්ොන්පකුමක්ද? 

08. පසයනලුපශා පශක්ිකයනපල ාප න්නාපප්රභව යනපකුමක්ද? 

09. පසයනලුපසත්ත් යින්පශක්ිකයනපල ාප න්ොන්ප  රපශක්ිකපආ ාරයනක්පොලසද? 

10. පොඳෝෂීපමට්ටමක්පයනනුපකුමක්ද? 

11. පඕනෑමපඳරිසරපඳේධිකයනක්පතුළපහමු නපඳළමුපොඳෝෂීපමට්ටොමන්පනිරඳණයනප න්ොන්ප

 වුරුන්ද? 
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12. පආහාරපදාමයනක්පයනනුපකුමක්ද? 

13. පදර්ශීයනපආහාරපදාමයන පහමු නපො  ටස පොම න ාද? 

14. පප්රාථක  පනිශ ඳාදනයනපයනනුපකුමක්ද? 

15. පප්රාථක  පනිශ ඳාද යින්ටපඋදාහරණපොදන්න. 

16. පඳහතපඳදපහඳුන් න්න. 

a. ප්රාථක  පඳරිොභවෝජ යනා b.පේිදිකයි පඳරිොභවෝජ යනා c.පතෘිකයි පඳරිොභවෝජ යනා 

17. පපසරලපආහාරපදාමප2ක්ප චනපහාපඊතලපසටහන්පොලසපලියනාපදක් න්න. 

18. පපආහාරපජාලයනක්පයනනුපකුමක්ද? 

19. පපආහාරපදාමයන පොඳෝෂීපමට්ටේපසිංඛ්යා ප4 ටපොහෝප5 ටපමාමාපවීමටපොහුතු පඳැහැලිලිප

 රන්න. 

20. පපො ටිපආහාරපදාමප,පලි පආහාරපදාම ලටප  ාප  ාත්මපඳාරිසරි  ප ාර්යක්ෂමප න්ොන්ප

ඇයි? 

21. පඳාරිසරි පපිරමී පපිළි  පසිං ල්ඳයනපො   නැගුොේප වුද? 

22. පඳාරිසරි පපිරමී පමඟින්පදක් න්ොන්ප  රක්පපිළි  ද? 

23. පඳාරිසරි පපපිරමී පආ ාරප3පනේප රන්න. 

24. පඑමපපිරමී ප ර් පහඳුන් ාපඒ ාොේපලක්ෂණපො නපො නමපසහන්ප රපඒ ාටපඋදාහරණප

ල ාපොදන්න. 

25. පඳාරිසරි පපිරමී පආ ාරපඇ,පඒ ාොේපඑක්පඑක්පමට්ටමපනේප රන්න. 
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සටහන 

 ඳරිසරපඳේධිකයනක්පතුලපශක්ිකයනප ලාපයනාමපොඳන් නපආහාරපදාමයන පසෑමපපියන රක්මප

“ොඳෝෂීපමට්ටමක්”පොලසපසල යි.ප 

 ඒපඅනු ,ප 

o පඳළමුපොඳෝෂීපමට්ටමපොලසප“පප්රාථක  පනිශ ඳාද යින්”, 

o පොද නපොඳෝෂීපමට්ටමපොලසප“ප්රාථක  පඳරිොභවෝකය යින්”,ප 

o ොත නපොඳෝෂීපමට්ටමපොලසප“ේිදිකයි පඳරිොභවෝකය යින්”, 

o සවු නපොඳෝෂීපමට්ටමපොලසපප“ප්රාථක  පමාිංශපභවක්ෂ යින්පමතපයනැොඳනප

“ේිදිකයි පමාිංශභවක්ෂ යින්”පොහ ත්ප“තෘථියි පඳරිොභවෝකය යින්”පදැක්ිදයනප

හැ . 

 පසමහරපීවවීන්පිදිදධපආහාරපදාමප ලදීපඑකිොන ටපො නස පොඳෝෂීපමට්ටේප

නිොයනෝජනයනප රයි. 

 උදා:ප 

වීපප   කුකුළාපප  නරියනා 

ඉහතපආහාරපදාමොයනහිපකුකුළාපොද නපොඳෝෂීපමට්ටමටපඅයනත්පවු ත්පඳහතපආහාරප

දාමොයනහිදී,පකුකුළාපසටින්ොන්පතුන් නපොඳෝෂීපමට්ටොමහියන. 

 

ශා පමුල්  පපඳනු ා  කුකුළා  නරියනා 

 

 ආහාරපදාමයනක්පොඳෝෂීපමට්ටේපහතර ටපොහෝපඳහ ටපමාමාපොේ. 

 ො ටිපආහාරපදාම ලපඉහළමපොඳෝෂීපමට්ටොේපවු ද,පලිගුපආහාරපදාමප ලටප  ාප ැඩිප

ප්රොයනෝජයපශක්ිකයනක්පඇත. 

 ස  ාභවාිද පඳරිසරොේපො  ොහෝපිදටපආහාරපදාමපො න්පො න්ප ශොයනන්පොන ඳ තී.පඒ ාප

අන්තර්පසේ න්ධපවීොමන්පසෑු නුපආහාරපජාලපොලසපඳ තී. 

 පආහාරපදාමයනක්පඔස ොසපුශක්ිකප ලනයනපසෑමිදටමපඒ පලිශානත පසු ොේ. 
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ො ෝලීයනපහාපොේශීයනපීව පඳරිසරපසිංඝට  ලපිදෂමජාතීයනපස  ාභවා යන 

ොලෝ ොේපප්රධානපියොයනෝම 

 2ො  ටසප-ප(නිපුණතාපමට්ටම:ප8.2.1) 

26. පියොයනෝමයනපඅර්ථපදක් න්න. 

27. යනේපප්රොේශයන පකුමනපආ ාරයන පියොයනෝමයනක්පඳැ ිකයනපහැකිදපයනන්නපතීරණයනප නපප්රධානප

සාධ පපොම න ාද? 

28. පොලෝ ොේපප්රධානපොභවෞක  පියොයනෝමපනේප රන්න. 

29. ඳහතපප්රස ථාරොයනහිපඔ පනේප ලපියොයනෝමපලකුු ප රපොඳන් න්න. 
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30. පනි ර්තනප නාන්තරපආ ාරප2පොම න ාද? 

31. පඑමප නාන්තරපආ ාරප2පඅතරපඳ ිකනපො නස ප ේපොම න ාද? 

32. පනි ර්තනප නාන්තරපිදනාශපවීපයනාමටපප්රධානප ශොයනන්පොහුතුපවීපඇත්ොත්ප  රක්ද? 

33. පඔ පඉහතපනේප ළ,පොලෝ ොේපප්රධානපියොයනෝමප ර් ප8පපිළි  පඳහතපොත රතුරුප

සඳයනන්න. 

ියොයනෝමයන         

 යාප්තිිකයන         

උදාහරණ         

 ාර්ෂි ප ර්ෂාඳතනයන         

උෂ ණත් යන         

ිදොශුෂපොේශගුණි පලක්ෂණ         

 ෘක්ෂලතාපහාපඒ ාොේපස  ාභවා යන         

සතුන්පහාපඔවුන්ොේපලක්ෂණ         

ක නිසාොේප ලඳෑම         
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සටහන 

පපප  

 

 

පපප  

 

 

පප  

නිවර්තන වර්ෂා වනාන්තර ස ෞම්ය ලාාීය  ළල්  ළ්ර රරන වනාන්තර 

තුන්ද්රා සේතුධර වනාන්තර 

 ැවානා ලාන්තාර 
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පපප  

 

 

 ොලෝ ොේපප්රධානපොභවෞක  පියොයනෝමප 

o නි ර්තනප නාන්තර 

o ස ානා 

o  ාන්තාර 

o චඳරාල් 

o ොසෞමයප ලාීයයනපතණියේ 

o ොසෞමයප ලාීයයනපඳළල්පඳ්රපදරනප නාන්තර 

o උතුරුපොක්තුධරප නාන්තර 

o තුන්ද්රා 

 

 ොමමපඑක්පඑක්පියොයනෝමයනපඳරිසරපඳේධිකපප ණනා කින්පසමන්ිදතපොේ.පඑ මපියොයනෝමයනපතුළප

ොේශගුණි ප ශොයනන්,පභූපලක්ෂණපහාපඳොසපුතත්ත් යනන්පමතපඇික නපසුලුපසුලුපො නස  ේප

නිසාපොම ැනිපඳරිසරපඳේධිකපියහිොේ. 

ස ෞම්ය ලාාිකල ත  ිම් චළරා්  
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                         ශ්රීපලිං ාොේපඳරිසරපඳේධික 

34. පශ්රීපලිං ාොේපභූො ෝලීයනපපිහිටීමපසහන්ප රන්න. 

35. පශ්රීපලිං ා පතුළප  ාත්පිදිදධත් ොයනන්පයුත්පොභවෞක  පසහපජලජපඳේධිකපපිහිටීමටපොහුතුප

  ොර්ද? 

36. පශ්රීපලිං ාොේපඳ ිකනපඳරිසරපඳේධිකප ර්ගී රණයනප ළපහැකිපප්රධානප ා්ඩ පප3පොම න ාද? 

37. පඑමපඑක්පඑක්පඳරිසරපඳේධිකප ා්ඩ යනපයනටතටපඅයනත්ප නපඑකිොන ටපො නස පඳරිසරප

ඳේධිකපආ ාරපසහන්ප රන්න. 

38. පොේශගුණි ප ලාඳපඳදනක න්පශ්රීපලිං ාොේපඳ ිකනපඳරිසරපඳේධිකප ර්ගී රණයනප ළපිදට,ප

ඳහතපසහන්පොේශගුණි ප ලාඳ ලටපඅයනත් නපඳරිසරපඳේධිකපආ ාරපනේප රන්න. 

ොේශගුණි ප ලාඳයන  නාන්තර තෘණපභූක  ො නත් 

ශුෂ  ප ලාඳයන    

ිදයනළිප ලාඳයන    

අතරමැලිප ලාඳයන    

ොතත්ප ලාඳයන    

 

 



 

Gauri Anupama Wijesinghe Page 9 
 

39.  ශ්රීපලිං ාොේපොභවෞක  පඳරිසරපඳේධිකපයනටතටපඅයනත්ප නප නාන්තරපපිළි  පඳහතපපොත රතුරුප

සඳයනන්න. 

 නාන්තරපආ ාරයන     

 යාප්තිිකයන     

උදාහරණ     

 ර්ෂාඳතනයන     

උෂ ණත් යන     

 ෘක්ෂලතාප ලපස  භවා යන     

ශා පිදොශුෂ     

සත්ත් පිදොශුෂ     

මාන ප ලඳෑේ     

 

 

39. පශ්රීපලිං ාොේපසැ ානාපතණපියේප යාප්තිත පඇිකපප්රොේශපොම න ාද? 

40. පොමමපතණපියේ ලපඳස,පශා  ලපස  භවා යනපආලියනපො  ඳුපොේද? 

41. පසැ ානාපියේ ලපදක්නටපලැො නපතෘණප ර් පහාපශා ප ර් පොම න ාද? 

42. පසැ ානාපතණියේ ලටපඇිකපමාන ප ලඳෑේපොම න ාද? 

43. පශ්රීපලිං ා පතුළපදක්නටපලැො නපඳතනපආ ාරප2පොම න ාද? 

44. පඑමපඳතනපආ ාරපොදො හිපඋෂ ණත් පඳරාසයනන්,ප ර්ෂාඳතනයන,පපිහිටීම,පඳාරිසරි ප

ලක්ෂණ,පහමු නපතෘණප ර් ,පහමු නපප්රොේශ,පීව ත් නපසත්ත් පආ ාරපආලියනපසහන්ප

 රන්න. 
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45. පොතත්පියේපයනනුපොම න ාද? 

46. පරැේසාර්පසේමුිකයනටපඅනු පපොතත්පියේපඅර්ථදක් න්න. 

47. රැේසාර්පඅර්ථපදැක්වීමටපඅනු පශ්රීපලිං ාොේපොතත්ියේපො දාපඇිකප ාණ ප3පොම න ාද? 

48. පඑමපඑක්පඑක්ප ා්ඩ යනටපඋදාහරණපසධහන්ප රන්න. 

49. පශ්රීපලිං ාොේපඳ ිකනප ිං ාපජාලයනප ිං ාපයකයනකින්පඳමණපසමන්ිදතපොේද? 

50. පශ්රීපලිං ාොේපජලාශපහාප ැේපආශ්රිත පදැකියනපහැකිපජලජපඳැළෑටිප ර් පොම න ාද? 

51. පොමමප ැේප ලපදැකියනපහැකිපනිදහොසුපඳාො නපආක්රමණි පආ න්තු පශා පිදොශුෂප

ොම න ාද? 

52. පඅභවයන්තරපක රිලියනප ගුරුපියේපයනනුපොම න ාද? 

53. පඑමප ගුරුපියේප ලපලක්ෂණපසහන්ප රන්න. 

54. පඅභවයන්තරපොතත්පියේ ලපසුලභව පහමු නපශා පිදොශෂුපොම න ාද? 

55. ප ගුරුප නාන්තරයන ටපඋදාහරණයනක්පොදන්න. 

56. පශ්රීපලිං ා පතුලපිදල්ලුපදක්නටපලැො නපප්රොේශපනේප රන්න. 

57. පඑමපිදල්ලුපප්රොේශ ලපසුලභව ප ැො නප ෘපක්ෂ  ලතාලියනපොම න ාද? 

58. ප ලපු ක්පයනනුපො  ඳුපභූක යනක්ද? 

59. පඋදාහරණපොදන්න. 

60. ප ිංොමෝයනපදක්නටපඇත්ොත්ප  රපස ථාන ලද? 

61. ප ො  ලානපඳරිසරපඳේධිකපයනනුපොම න ාද? 

62. ප ො  ලානපඳරිසරපඳේධිකප ලපලාක්ෂණි පලක්ෂණපසහන්ප රන්න. 
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63. පල නප ගුරු ලපප්රධානපලක්ෂණපොම න ාද? 

64. පල නප ගුරුපදක්නටපලැො නපප්රොේශපොම න ාද? 

65. ප ො  ලානපතමපඳරිසරොේප  ාත්පොහ ඳින්පඳැ තීමපසහාපදරනපඅනු ර්තනපොම න ාද? 

66. පපසුලභවපසතයප ො  ලානපහාප ො  ලානපආශ්රිතපශා පිදොශුෂපනේප රන්න. 

67. ප ො  ලානපසුලභව පහමු නපප්රොේශපොම න ාද? 

68. ප ො  ලාන ලපඳාරිසරි ප ැද ත් ේපොම න ාද? 

69. පමුහුු පතෘපණපඳැිකරීපඇත්ොත්ප  රපආ ාරොේපඳරිසර ලද? 

70. පමුහුු පතෘණප ලපඳාරිසරි ප ැද ත් මපකුමක්ද? 

71. පමුහුු ප ැසප නාන්තරපොලසපසැලො න්ොන්ප  රපඳරිසරපඳේධිකද? 

72. පො  රල්පඳරිසරපඳේධික ලප ැද ත් ේපසහන්ප රන්න. 

73. පශ්රීලිං ාොේපො  රල්පඳරිසරඳේධිකපදක්නටපලැො නපමුහුු පප්රොේශපොම න ාද? 

74. පශ්රීලිං ාොේප  ාත්මපසුලභවපමුහුු ො රළපආ ාරයනප න්ොන්ප? 

75. පමුහුු ො රළපප්රොේශ ලටපොඳ ු පලක්ෂණපොම න ාද? 

76. පමුහුු ො රළපශා  ලටපඋදාහරණපොදන්න. 

77. ප ැලි ඳුපයනනුපොම න ාද? 

78. ප ැලි ඳු ලපලාක්ෂණි පසහන්ප රන්න. 

79. ප ැලි ඳුපහමු නපප්රොේශපනේප රන්න. 

80. ප ැලි ඳු ලප ුහයනපතීරණයනපවීමටපොහතුු නපසාධ පොම න ාද? 
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සටහන 

  නාන්තර 

o ඳහතපරටප ර්ෂාප නාන්තරප(නි ර්තනපොතත්පඳහතරටප ැසප නාන්තර) 

o ිදයනළිපොමෝසේප නාන්තරප(නි ර්තනපිදයනළිපක ශ්රපසදාහරිතප නාන්තර) 

o  ඳු රප නාන්තරපප(නි ර්තනප ඳු රප නාන්තර) 

o  ටුපඳඳුරුප(නි ර්තනප ටුප ැලෑ) 

ඳහතපරටප ර්ෂාප නාන්තරප(නි ර්තනපොතත්පඳහතරටප ැසප නාන්තර) 

  පපප  

පප පපප  
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හමු නපශා පිදොශුෂ 

ොහ රපපDypterocarpus zeylanicus 

පප පප 

පනාපපMesua ferrea 

ප    

හල්පVateria copallifera 
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හමු නපසත්ත් පිදොශුෂප 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

රන්පොහෝතඹු ා Golden wet zone palm civet 

ිදයනළිපොමෝසේප නාන්තරප(නි ර්තනපිදයනළිපක ශ්රපසදාහරිතප නාන්තර) 

 

   

                     

 තපදේප ඳුරා purple face langur     

 

ශ්රීපලිං ාපඋනහපුලු ාපSlender loris 
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හමු නපශා පිදොශුෂ 

වීරපපDrypetes sepiari 

                  

ඳලු  Manilkara hexandra 
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 ලු ර  Diospyros ebenum 

     

හමු නපසත්ත් පිදොශුෂප 

 

 

 ඳු රප නාන්තරපප(නි ර්තනප ඳු රප නාන්තර) 

   

          

     ළසාප      අලියනාප 

ප පපපප



 

Gauri Anupama Wijesinghe Page 17 
 

නි ර්තනප ඳු රප නාන්තර 

ප  

හමු නපශා පිදොශුෂ 

යකන  Callophyllum walkeri 
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 ල්පකුරුඳුපපපCinnamomum ovalifolium   

                      

ප ල්පො රලුපපප Elaeocarpus montanus 

 

      ප 

හමු නපසත්ත් පිදොශුෂ 

 

 

 

ප 

                                                   

ශ්රීපලිං ාපීයතප ්ඩපො  න් යනාප ශ්රීලිං ාපඋස ියේපහික්මීයනා     ො ෝනා 

Sri Lanka yellow eared bulbul Sri Lanka highland shrew      sambar 
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 ටුපඳඳුරුප(නි ර්තනප ටුප ැලෑ) 

හමු නපශා පිදොශුෂ 

 

 

 

 

 

 

 

 

හමු නපසත්ත් පිදොශුෂ 

 

 

 

 

පප 

සැ ානාපප 

 

 

ගිනිපඅන්දරප     රණ රා   පපහීරැස ස 

     

     

මු ා     ලිිදයනාප    අලියනා 

 



 

Gauri Anupama Wijesinghe Page 20 
 

හමු නප ස ප ර්  

අරළු 

 

 

 

 

ොනල්ලි      පබුළු 

 

 

 

තෘණප ර්  

මාන      ඉළුක් 

Cymbopogon    Imperata 
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ඳතන 

ොතත්පඳතන 

 

 

 

පපප 

ටොස ක්පතණ   Chrysopogon      Arundinella 

 

        

ිදයනළිපඳතන 

හමු නපසත්ත් පිදොශුෂ 

ො ෝනා    ල්පඌරා    ලිිදයනා 
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ිදයනළිපඳතන 

 

 

පපපපප 

 

 

 

හමු නපතෘණප ර්  

ඳැඟිරිපමාන      පිනි රපතණ 

Cymbopogon     Themeda 
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තෘණප ර්  

මානපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපඉළුක් 

ඳතන 

ොතත්පඳතන 

 

ටොස ක්පතණ 

ිදයනළිපඳතන 

 

ඳැඟිරිපමාන 

පිනි රපතණ 
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ජජ පපිදිදධත් යනප(නිපුණතාපමට්ටමප8.3) 

81. පජජ පිදිදධත් යනපඅර්ථපදක් න්න. 

82. පජජ පිදිදධත් යනපො දාපදැක්ිදයනපහැකිපමට්ටේප3පොම න ාද? 

83. පඑමපඑක්පඑක්පසිංපරච පඳැහැලිලිප රන්න. 

84. පජජවීයනපසේඳත්පයනනුපොම න ාද?පඋදාහරණපල ාපොදන්න. 

85. පජජ පිදිදධත් පනිශ ඳාදනපඅතරින්ප ාණිජමයනපහාප ාණිජමයනපොන  න්පනිශ ඳාදනපසහාප

උදාහරණපොදන්න. 

86. පමාන පසිංහිකයනටපහාපඳාරිසරි පඳැ ැත්මටපඅදාළ පජජ පිදිදධත් ොේප ටිනා ේපසහන්ප

 රන්න. 

87. ඉහතපඔ පනේප ළපඑක්පඑක්ප ටිනා ේපසහාපඋදාහරණපල ාපොදන්න. 

88. පඳෘපථිිදයනපමතපසු වපඅ සානපමහාපනෂ ටපවීමපසු පවොේපමීටපො  ඳමනප ල ටපොඳරද?පඑයනප

සු පවොේපකුමනපොහුතු ක්පනිසාද? 

89. ප ර්තනමානොේදීපනෂ ටවීොේපමාඝ්රතා පඳැ ිකයනපයුතුපමට්ටමටප  ාපදහස  ාරයනක්පඳමණප

ොේ  ත්පවීමටපොහුතුපොම න ාද? 

90.  ජජ පිදිදධත් යනපමුහුණඳාපඇිකපිදිදධපතර්ජනපොම න ාද? 

91. පඑමපඉහතපනේප ළපොහුතුපජජ පිදිදධත් යනපියදප ැටීමටප ලඳානපආ ාරයනන්පඳැහැලිලිප රන්න. 

92. පආක්රමණි පආ න්තු පිදොශෂුපයනනුපොම න ාද? 

93. පඑමපිදොශෂුපමඟින්පොේශීයනපිදොශෂුපො ොරහිපඇික රනප ලඳෑමපො  ඳුපොේද? 

94. පජජ පිදිදධත් යනටප ලඳානපප්ර ලමපදීර්ඝප ාලීනප ලඳෑමපකුමක්ද? 

95. පජජ පිදිදධත් පඋු සුේප ලාඳපයනනුපොම න ාද? 
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සටහන 

 ඉහළමපමට්ටොේපජජ පිදිදධත් යනප න්ොන්පඳරිසරපඳේධිකපපිදිදධත් යනයි. 

 ඳරිසරපඳේධිකයනක්පතුල, 

 ිදොශුෂපිදිදධත් යනපහාප 

 ප්රොේණිපිදිදධත් යනපපපයනනපොද මපහඳුනාප තපහැකියි. 

 ශා පහාපසත්ත් පිදොශෂුපක යනපයනක න්පඉ ත්වීමපසෑමපිදටමපසු  න්නකි.පනමුත්පඳෘථිිදයනපමතප

සු  නපසයනලුපක්රියනා ලිපමාන ප ලඳෑමපනිසාපොන සතිදරපපොලසපො නස පවීපඇත. 

ජජ පිදිදධත් ොේප ටිනා ේ 

 ඳාරිසරි පොසු ාප ටිනා ම 

 ිදොනෝදාත්ම ප ටිනා ම 

 ආචාරධර්මප ටිනා ම 

 අධයාඳනි /පිදදයාත්ම ප ටිනා ම 

 සමාජ/සිංස  ෘපික /පආ ක  ප ටිනා ම 

 ඳාරිසරි පොස ුා ටිනා මප 

පපපපපපපපප 

 

පපප පපපපපපපපපපපප  

ොඳෝෂණපචක්රපඳ ත් ා ැීමමපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපප්රභවාසිංස ොල්ෂණයන 
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ඛ්ාදනොයනන්පආරක්ෂාපවීමපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපඳරා නයන 

 

 

 

පපප පපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපප  

පපපපපපපඳසපසෑදීමපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපජලපචක්රයනපඳ ත් ා ැීමමප 
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 ිදොනෝදාත්ම ප ටිනා ම 

                       

 

 

ඡායනාරඳපශිල්ඳයනපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපඳක්ෂීන්පනැරඹීමපප 

                                       

    චි්රපඇීම පපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපප   ප ා යපනිර්මාණයන 

                                           

   නර්තනයන     පපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපඋේභිදපඋදයානපප 
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 ආචාරධර්ම් වටිනාලම් (ස් ග්රහලසා ල  ම්ත ීවව්  ීමම් ිය ු  ීවීමන්  තු යිතිය ි.)  

 

                      
 

 අධයාඳනි /පිදදයාත්ම ප ටිනා ම 

        

පපපපපපපපපපන පිදදයාත්ම පොස යනාප ැීමේපසහපතාක්ෂණි පනවී රණයන 

 සමාජ/සිංස  ෘික /පආ ක  ප ටිනා ම 

පපපපපපපපප පපපපපපපපපපපපපප  

පපපපපපපපපපපූජීමයනත් ොයනන්සැලො නපශා පපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපූජීමයනත් ොයනන්පසැලො නපසතුන් 
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ජජ පිදිදධත් යනපමුහුණපඳාපඇිකපතර්ජන 

  ාසස ථානපඅහික පවීම/පඒ ාප ැඩීපියීපයනාම 

 අධිපඳරිොභවෝජනයන 

 ඳරිසරපදූෂණයන 

 ආක්රමණි පආ න්තු පිදොශුෂපහඳුන් ාදීම 

 ොේශගුණපිදඳර්යාස 

 

  ාසස ථානපඅහික පවීම/පඒ ාප ැඩීපියීපයනාම 

 

 

 

 

 

පපප 

 

 

 

                                         

පපපපපපපපපපපපපපපපපපප ෘෂි ර්මාන්තයනපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපප නපිදනාශයනපපපපපපපපපපපපපපපපපපපප 

පපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපප 

පපපපපපපපපපපපපපපප පපපපපපපපපපපපපපප  

පපපපපපපපපපපපපපපපපපපොතත්පියේපො   පකිරීමපහාපඉලිකිරීේ 

 

පොතත්ියේපො   කිරීමපහාපපපපපපපපපපපපපපපඉලිකිරීේපප 
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 ඳරිසරපදූෂණයනපපප 

 

 

 

ප 

 

පපපප 

 

 

ප 

 

 

 

 

 

 

                                 

            පප ජලපදූෂණයන 

                             

                                         

                 ායුපදූෂණයනපපපප 

 

                                            

                ඳාිංශුපදූෂණයන                                                               සුොඳෝෂණයන 
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 ආක්රමණි පආ න්තු පිදොශුෂපහඳුන් ාදීම 

     පප                              

      Lantana camara                                                         Panicum maximum 

 ොේශගුණි පිදඳර්යාස 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   

පපපපපපපපදරුු පනියනිංපතත්ත් ප ැඩිවීමපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපේලැසයනරපලියනවීමපහාපමුහුු පමට්ටමපඉහළපයනෑම 

පපපපපප පපපපපපපප  

පපපපපපප්රාොේශීයනපජලප ැලීේ 

 



 

Gauri Anupama Wijesinghe Page 32 
 

 දරුු පනියනිංපතත්ත් ප ැඩිවීමපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපපප 

 උෂ ණත් යනප ැඩිවීමපසහපආන්ික පඋෂ ණත් යන 

 මුහුු පමට්ටමපඉහළපයනෑම 

 ප්රාොේශීයනපජලප ැලීේ 

  ර්ෂාඳතනයනපඅඩුවීම 

 ප්රාොේශීයනපජලප ැලීේ 

 මුහුු පමට්ටමපඉහළපයනෑම 

ජජ පිදිදධත්ත පඋු සුේප ලාඳ 

 

ඒ පොේශීයනපිදොශෂුප ලඅධි පසාන්ද්රණයනක්පසහිතපවීමපසහපඒ ාටපඅධි පතර්ජනයනක්පසහිතප

ප්රොේශපජජ පිදිදධත් පඋු සුේප ලාඳපනේපොේ.පලිං ාොේප ටහිරපො  ටසපහාපඉන්ලියනාොේප

 ටහිරප ඳු රපප්රොේශපඑක් ප ත්ප ලපදකුු පආසයනාොේපප්රධානපජජ පිදිදධත් පඋු සුේප

 ලාඳයනකි. 


