
ඒකකය - 02 : යාන්ත්‍ර ිද්‍යාව  

 

ksmqK;d uÜgï 

2'3 ji;=jl p,s;h úYaf,aIKh lsÍu i|yd p,s;h ms<sn| ksõgkaf.a kshuNdú; lrhs' 
 

úIh wka;¾.;h 

• n,h iy p,s;h 
• ialkaOh 
• wjiaÓ ialkaOh 
• .=re;ajc ialkaOh 
• wjiaÓ;s iy wjiaÒ;s fkdjk rduq 
• p,s;h ms<sn| ksõgkaf.a m<uq jeks 
kshuh 
• .uH;dj 
• p,s;h ms<sn| ksõgkaf.a fojeks 
kshuh 
• F = ma iólrKh ,nd .ekSu 
• ksõgkh w¾: ±laùu 
• wdfõ.h yd wdfõ.S n, 
• f¾Çh .uH;d ixiaÓ;s uQ,O¾uh 
• m%;Hdia: iy wm%;Hdia: .egqï 
• p,s;h ms<sn| ksõgkaf.a ;=kajeks 
kshuh 
• ksõgkaf.a kshuj, fh§ï 
• iajhx iSre udre n, 

• wd;;sh 
• f;rmqu$ iïmSvkh 
• >¾IKh 
• iaÓ;sl >¾IKh 
• iSudldÍ >¾IKh 
• .;sl >¾IKh 
• ksoyia n, igyka 

 

 

 

 

 

 

කේ.කේ. එරන්්‍ කුලක ේකර 

රත්නාවලි මහ ිද්‍යාලය , මත්තමක ොඩ. 



 

 

 

 

 

 
ව ්තුවක අව ්ථිතිය  

 
ව ්තුවක පවතින චලිත  ්වභාවය කවන  ්කර  ැනීමට ්‍ේවන 

අකමැත්ත අව ්ථිතියයි. 

 

01. ඔබ බ ් රථයක  මන්  න්නා ිදට ඔබකේ කේ ය බ කේ 

කේ යට  මාන කේ.   නමුත්    බ ය හදිසිකේ තිරිං  කයෝ‍ා නතර 

කරනු ලැබූ අව ්ථාවේ සිතන්න. ඔබකේ  කේ ය   කලින් බ කේ තිබූ 
කේ යම වන බැිදන් ඔබ ඉදිරයට ිදසි වී යයි. කමක ේ වන්කන් 

පවතින  කේ ය කවන ් කර ැනීමට ්‍ේවන අකමැත්ත නි ා බව 

සිතන්න. ඔබකේ  ්කන්ධය වැඩි   නම් ඔබ ඉදිරයට ිදසිවීම 
නැවත්වීමට වැඩි බලයේ අවශ්‍ය වනු තත. 

  
02. කමෝටර් රථයක  ්කන්ධය වැඩි වූ ිදට එය චලනය කිරීමට වැඩි 
බලයේ අවශ්‍ය කේ. 

                             කම් අනුව පැහැදිලි වන්කන් අව ්ථිතිය එහි 

 ්කන්ධය මත රඳා පවතින  බවයි.    

  
               * ව ්තුවක  ්කන්ධය එහි පිහිටීම මත ර්‍ා කනොපවතී. එය 

නිශ්‍්චිත අ යේ  නියි.                         

 * අව ්ථිතිය උපකයෝගී කර  නිමින් මනිනු ලබන  ්කන්ධය අව ්ථිති 
 ්කන්ධය කල  හදුන්වයි. 



                    
* අව ්ථිති  ්කන්ධය කකකරහි ගුරුත්වකේ බලපෑමේ සිදු කනොවන 
බැිදන් ගුරුත්වකයන් පිටත සිට්‍ නිවැරදි කල   ්කන්ධ 
මැනිය  හැකිය. 

 

ගුරුත්වජ  ්කන්ධය: 

  

ගුරුත්වාකර්ෂණ ේකෂේත්‍රයේ තුල ී  තුලාවේ භාිදතකයන් මනිනු ලබන 
 ්කන්ධ ගුරුත්වජ  ්කන්ධ කවයි. 

 
උ්‍ා:      ගුවන්  ත වීම  ඳහා ධාවන පථයක දිකවන අහ ් යානයක 

ප්‍රකේ ය පතතුිදය  මත යම් ලේෂයකට  ාකේේෂව වැඩි කවයි. 

නමුත් ගුවන් යානයට  ාකේේෂව මගියාකේ කේ ය නිශ්‍්චලව පවතී. 

එබැිදන් මගියාට  ාකේේෂ  ගුවන් යානය නිශ්‍්චල රාමුවකි. එය 
අව ්ථිති නිර්කේශ්‍ රාමුවේ කල  හඳුන්වයි. 

  
යම් කිසි අචල රාමුවකට  ාකේේෂව අව ්ථිතිය මනිනු ලබයි. නමුත් 
එවැනි නිෂ්චල රාමු කනොමැති බැිදන්  ාකේේෂව නි ල රාමු 
අව ථ්ිතික රාමු කල   ැලකේ. 

 

 

 

 

 



 
* කමක ේ අචල යැයි  ලකන අව ්ථිති නිර්කේශ්‍ රාමු තුලී  බල පිළිබඳ 
නිේටන් නියම වලිංගු කේ. 

* මගියාකේ චලිතයට පතතුිදය මත ලේෂයේ නිර්කේශ්‍ රාමුව කල  
කතෝරා  ත් ිදට එය අව ්ථිතික කනොවන නිර්කේශ්‍ රාමුවකි. 

 
 

චලිතය පිළිබ්‍ නිේටන් නියම  

 
1 වන නියමය  

 
ව ්තුවේ කහෝ ව ්තු පේධතියේ මත භාහිර අ න්තුලිත බලයේ 
( ම්ප්‍රයුකේත බලයේ  ්‍රියා කනොකරයි නම් එම ව ්තුව 
නි ලතාවකයන් කහෝ ඒකාකාර ප්‍රකේ කයන් චලිත කවමින් කහෝ පවතී. 

 
2වන නියමය  

ව ්තුවේ කහෝ ව ්තු පේධතියේ මත භාහිර අ න්තුලිත බලය, එම 
බලකේ දිශ්‍ාව ඔ ්ක ේ එම ව ්තු පේධතිකයහි  මයතාව කවන ් වන 

සීඝ්‍රතාවයට අනුකලෝමව  මානුපාතික කේ. ( මයතාව යනු 

 ්කන්ධකේත්, ප්‍රකේ කේත් ගුිතතය කේ. එය ප්‍රකේ කේ දිශ්‍ාවට 
පවතින ද්‍ශිකයේ කේ.  

   

3වන නියමය            

 ව ්තුවේ මතට කයෝ‍නු ලබන  ෑම ්‍රියාවකටම ිදශ්‍ාලත්වකයන් 

 මාන වූ්‍, දිශ්‍ාකවන් ප්‍රති ිදරුේධ වූ්‍ බලයේ (ප්‍රති්‍රියාවේ  ව ්තුව 
මගින්  කයෝ‍නු ලැකේ. 

 

 



 

 

 

 

 

නිව්ටන්ගේ පළමු  නියමය අනුව අසංතුලිත බලය පැහැදිලි කිරීම. 

තිර ් තලයේ මත තති ව ්තුවේ  ළකමු. 

  
 

 

  
 

 

 

 

 

ව ්තුව මත ්‍රියාකරන බල පමණේ  ැලවිිදට, 

  

  

                           

  
 



ව ්තුව නි ලව පැවතීම  ඳහා  R = mg 

 එනම් අ ිංතුලිත බලය ශුනය ිදය යුකතු කේ. 

 

 

 

 

නිව්ටන් ගෙවන නියමය භාවිතගයන් 𝐅 = 𝐦 𝐚 ලබා ගැනීම. 

 

u  ප්‍රකේ යකින්  මන් ආරම්භ කල ව ්තුවේ F නියත බලයේ 

යටකත් t  කාලයේ චලනය වී v ප්‍රකේ යේ ලබා තති අව ්ථාවේ 

 ලකමු . 

 

 

 

කපර  මයතාව =...................... 

පසු  මයතාව  =....................... 

 

t කාලයකට පසු  මයතා කවන  = පසු මයතාව - කපර  මයතාව  

                                                 =............................................. 

                                                 =............................................. 

 

1 



 මයතා කවන ් වීකම් සීග්‍රතාව    = 
……………………………………………………..

……………………………………………………..
  

 

තව්‍ ව ්තුකේ ත්වරණය =
ප්‍රකේ  කවන  

කාලය 
 

 

1  මීකරණයට අනුව ,  

 මයතා කවන ්වීකම් සීග්‍රතාව = m a  

නිේටන් 2වන නියමකයන් කියකවන්කන් ව ්තුකේ  මයතා 

කවන ්වීකම් සීග්‍රතාව එම දිශ්‍ාව ඔ ්ක ේ කයක්‍න බාහිර  ම්ප්‍රයුකේත 

බලය (F  ට අනුකලෝමව  මානුපාතික වන බවයි 

 

එමනි ා , 

 

F α m a  

 

F = k ma  

 

කමහි k =1 වන පරදි බලය (F  මැනීම  ්‍හා නිේටන් (N  නමැති 

ඒකකය අර්ථ ්‍ේවා තිකේ. 

 

නිේටනය (1 N  



........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................

........................................................................................................ 

 

 

 

 

නිේටන්කේ තුන්වන නියමය යටකත් ්‍රියාව හා ප්‍රති්‍රියාව ්‍ැේවීම  

( ෑම ්‍රියාවකටම  මාන වුත් ප්‍රතිිදරුේ්‍ වුත් ්‍රියාවේ තත.  

 

1.කම්  ලෑල්ලේ මත තති ව ත්ුවේ  ළකමු. 

 

 

2. නා ්‍ැති ක්‍කේ මත තති තිර ් ්‍ණ්ඩේ  ලකමු 



 

  

 

 

 

 

 

3. බිත්තියේ හා කපොලව අතර තබා තති ්‍ණ්ඩේ  ලකමු 

 

 

 

4. සුමට අර්ධ ක ෝලාකාර පාත්‍රයක ්‍මා තති ්‍ණ්ඩේ  ලකමු 

 



 

 

 

අභයා  

1.නිශ්‍්චලතාවකේ තති  ්කන්ධය  40 kg වූ ව ්තුවේ මත තිර ්ව 

F බලයේ කයී ම මඟින් තත්පර 5 කට පසු 10 ms⁻¹ ප්‍රකේ ය ලබා 

 නී.        

   i)   ව ්තුකේ  ත්වරණය    

  ii)   තත්පර 5 කී   මන් කළ දුර  

  iii)  ව ්තුව මත කයදුනු F බලය ක ොයන්න 

 

2. සිර ්ව පහලට  මන් කරන 20 kg වූ පැරෂුටයක 60 kg 

වූ  ගුවන් බටකයේ එල්ලී සිටී. වායුක ප්‍රතිකරෝධය මඟින් 500 N බලයේ 

සිර ්ව ඉහළට තති කේ. ගුවන් බටයා එල්ලී සිටින තන්තුකේ ආතතිය 

ක ොයන්න. ( g = 10ms⁻² කල   ළකන්න   

 

3. රුපකේ ්‍ැේකවන ආකාරයට  ැහැල්ලු කේපියේ වටා යැවූ 

 ැහැල්ලු තන්තුවේ යැවීකමන් ක්‍කකලවරට m₁ හා m₂  ්කන්ධ 



එල්වා තත. m₁ > m₂ කේ නම් කමම පේධතිය නි්‍හක ේ අතහැරය ිදට 

ලබා  න්නා,         

         i.) කපොදු ත්වරණය, 

        ii.) තන්තුකේ ආතතියත් (T) 

        iii.) කේපිය එල්ලා තති තන්තුකේ ආතතිය (T`) ක ොයන්න. 

 

 

 

 

4. රුපකේ ්‍ැේකවන කල   මත  ්කන්ධය සුමට ආනත තලයේ 65 

kg ේ වූ  ඝණාකාර ව ්තුවේ තබා තත. එයට  ැට  ැසූ තන්තුවේ, 

ආනත තලය මුදුකන් තති සුමට  කේපියේ මතින් යවා තන්තුකේ 

අකනේ කකලවරට 35 kg ව ්තුවේ  ැට   ා තත. එම තන්තුකේ 

ආනතිය ක ොයන්න. (ආනත තලකේ දි  13m ්‍ සිර ් උ  5m ්‍ බව 
 ලකන්න.  

  
  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 ්වයිං සීරු මාරු බල 

 

ආතතිය හා කතරපුම 

 

ආතතිය හා කතරපුම බාහිරන් කයෝ‍නු ලබන බලයක ිදශ්‍ාලත්වය 

කහෝ දිශ්‍ාව කවන ් කිරීමත්  මඟම ඉකේ කවන ් වන්නා වූ බල, 

 ්වයිං සීරු මාරු බල කල  හඳුන්වයි 

 

උ්‍ා : තන්තුවක ආතතිය    

 



 

්‍ණ්ඩක කතරපුම 

 

 

තන්තුකේ කකලවරේ මතට තන්තුව තක්‍න ආකාරයට ශුනයකේ 

සිට ක්‍රමකයන් වැඩි කරක න යන “F” බලයේ බාහිරන් කයදූ ිදට 

තන්තුකේ T ආතතිය්‍ ක්‍රමකයන් වැඩි කේ. 

 

 

ඝර්ෂණ බලය  

එකිකනකට  ්පර්ශ්‍ව පවතින පතෂ්ඨ ක්‍කේ අතර  ාකේේෂ 

චලිතයේ පවතින ිදට කහෝ එවැනි කපළඹවීමේ පවතින ිදට, එයට 

එකරහිව  ්පර්ෂ පතෂ්ඨ ඔ ්ක ේ ්‍රියා කරන බලය  ඝර්ෂණ බලය කේ.   

ඝර්ෂණ බලය  ්වයිං සීරු මාරු බලයකි. 

 



රළු තල පතෂ්ඨය මත තති        ්කන්ධය මත තලයට  මාන්තරව 

ශුනයකේ සිට ක්‍රමකයන් වැඩි වන ආකාරයට P බලයේ කයෝ‍න ිදට, 

 ්කන්ධය මතට රළු පතෂ්ඨය මඟින් F ඝර්ෂණ බලය කයකේ . එේතරා 

සීමාවේ ්‍ේවා P හි ිදශ්‍ාලත්වය F හි ිදශ්‍ාලත්වයට  මාන කේ. එනම් 

එම සීමාව ්‍ේවා  ම්ප්‍රයුකේත බලය ශුනය ව පවතින බැිදන්  ්කන්ධය  

නි ලව පවතී. 

 

* කමම අව ්ථාකේ ්‍රියාකරන ඝර්ෂණ බලය  ්ථිතික ඝර්ෂණ 

බලයයි. P හි ිදශ්‍ාලත්වය ක්‍රමකයන් වැඩි කරක න යන ිදට එේ 

අව ්ථාවකී  F හි අ ය උපරම කේ. 

 

 * කම් වන ිදට ව ්තුව චලිත වීමට ඉතාම ආ න්නව  මතුලිතව 

පවතී. 

* කමම අව ්ථාව සීමාකාරී  මතුලිත අව ්ථාව කල  හඳුන්වයි. 

* කමම අව ්ථාකේී  ව ්තුව මතට කයක්‍න උපරම ඝර්ෂණ බලය 

(F උපරම  කල ත් එය සීමාකාරී ඝර්ෂණ බලය (F සීමා  කල ත් 

හඳුන්වයි. 

* කමම උපරම ඝර්ෂණ බලයට වඩා  ්වල්ප වශ්‍කයන් කහෝ P හි  

අ ය ිදශ්‍ාල කිරීකමන් ව ්තුව චලිත වීම ආරම්භ කරයි. 

* චලනය වන ව ්තුවේ මත ්‍රියාකරන ඝර්ෂණ බලය  තික 

ඝර්ෂණ බලය කල  හඳුන්වයි. 

 

සීමාකාරී ඝර්ෂණ බලය >  තික ඝර්ෂණ බලය 

 



· සීමාකාරී ඝර්ෂණ බලය, අභිලම්බ ප්‍රති්‍රියාව (R) ට 

අනුකලෝමව  මානුපාතික කේ. 

 

කමහි μ යනු රළු පතෂ්ඨය හා ව ්තුව අතර ඝර්ෂණ  ිංගුණකයයි.   

                      Fසීමා                =  μR 

 

 

* කම් අනුව μ ට ඒකක නැත. 

* සීමාකාරී ඝර්ෂණ බලකේ ිදශ්‍ාලත්වය, රළු පතෂ්ඨය හා 

 ්පර්ෂවන ව ්තුකේ වර් ඵලය මත රඳා කනොපවතී. 

* සුමට පතෂ්ඨය මත තබා තති m  ්කන්ධය මත තලයට 

 මාන්තරව ශුනයකේ සිට ක්‍රමකයන් වැඩි වන P බලයේ කයෝ‍නවාත් 

 මඟම  ්කන්ධය තලය දිකේ චලිත වීම ආරඹයි. එක ේ වන්කන් සුමට 

පතෂ්ඨ මගින් චලිතයට ිදරුේධව ඝර්ෂණ බලයේ තති කනොකරන 

බැිදන්ය. 

 

 



අභයා   

1. 12 kg වූ ව ්තුවේ රළු කම් යේ මත තබා තත. 50 N බලයේ 

තලයට  මාන්තරව ව ්තුව මත කයී කමන් එය චලිත වීමට පටන් 

 නී. පතෂ්ඨකේ ඝර්ෂණ  ිංගුණකය 1/4 නම්, 

      i.) ව ්තුව  මන් කරන ත්වරණය 

      ii.) තත්පර 15 කී  යන දුරත් ක ොයන්න. 

2. රළු තිර  ්තලයක තබා තති 25 kg  ්කන්ධය තති ව ්තුවේ 

මත තිර ට 30 ේ ආනතව ඉහල සිට 100 N ක බලයේ කයෝ‍නු 

ලැකේ. ඝර්ෂණ  ිංගුණකය 1/5 නම්, 

 

                  i.) සීමාකාරී ඝර්ෂණ බලය ක ොයන්න.                                                            

 

                ii.) ව ්තුව චලිතය අරඹන ත්වරණය ක ොයන්න. 

 

 

 

 

 

 

 

 

කර්ඛීය  මයතා  ිං ්ථිති ූලලධර්මය 



 

ව ්තුවේ කහෝ ව ්තු පේධතියේ මත  ලකනු ලබන  දිශ්‍ාවේ 

ඔ ්ක ේ බාහිර අ ිංතුලිත බලයේ (ආකේ  බලයේ  ්‍රියා කනොකරයි 

නම් එම  ලකන ල්‍ දිශ්‍ාව ඔ ්ක ේ එම පේධතිකේ කර්ඛීය  මයතාව 

 ිං ්ථිතික කේ. (කනොකවන ්ව පවතී  

 

 රල  ැටුම් 

 

               ැකටන ව ්තූන් ක්‍කේ ගුරුත්ව කේන්ද්‍ර ක්‍ක යා 

කරන  රල කර්ඛාව ඔ ්ක ේ පමණේ ප්‍රකේ  පවත්වා  නිමින් ඒවා 

අතර සිදුවන  ැටුමේ  රල  ැටුමකි. 

 

 ැටුමට කමොකහොතකට කපර               ැටුමට කමොකහොතකට පසු 

 

 ැටුම  ඳහා  මයතා  ිං ්ථිති නියමය කයී කමන්, 

 

 ැටුමටකපර පේධතිකේ  මයතාව =  ැටුමටපසු පේධතිකේ 

 මයතාව 

                           m₁u₁ + m₂u₂ = m₁v₁ + m₂v₂ 

 



අභයා  

1. සුමට තිර ් තලයේ මත නිශ්‍්චලව තති කුඩා කරොලියක  ක්න්ධය 

3kg කේ. 2ms⁻¹ ප්‍රකේ කයන්  මන්  න්නා  ්කන්ධය 1 kg වන 

කවනත් කරොලියේ නිශ්‍්චල කරොලිය හා  ැටී එකිකනක  ිංයුකේතව 

චලනය කේ.  ැටුකමන් පසු පේධතිකේ ප්‍රකේ ය ක ොයන්න 

 

 

 

 

 

 

ආකේ ය හැඳින්වීම 

 

 

 

                                                           

 

 

 

 

 t = 0    ිදට m  ්කන්ධකේ    මයතාව         = mu 

             t = t ිදට  මයතාව                                     = mv 



             t කාලය තුලී    මයතා කවන                    = mv - mu 

             ඒකක කාලයකී   මයතා කවන                 = m (v- u) /t 

 

නිේටන්කේ ක්‍වන නියමයට අනුව 

                       F =  (mv- mu /t   

                                 

                      Ft = mv - mu 

  ආකේ ය =     Ft = (mv-mu) 

                                                                                      

  

ආකේගී බලය  ඳහා උ්‍ාහරණ 

 

 ්‍රික ක ‍රීඩකකයේ පන්දුවට පිත්කතන් පහරක්‍න ිදට පිත්ත මත ්‍ එම 

පන්දුව තවත් ‍රීඩකකයේ උඩ පන්දුවේ කල  අල්ලා  න්නා ිදට 

ඔහුකේ ්‍ෑත මත්‍ ආකේගී බල කයකේ. 

 

අභයා  

01.හර ්කඩ වර් ඵලය 12cm² වූ ජල නලයකින් එයට ඉදිරකේ තති 

බිත්තියකට ලම්බකව 40 ms⁻² කේ කයන් ජල පහරේ වී . ජල පහර 
බිත්තිය  මඟ  ැටී පවතින කාලය තත්පර 0.1 කි.  ැටුකමන් පසු ජලය 

බිත්තිය දිකේ පහලට කේරී යයි. ජල පහර නි ා බිත්තිය මත කයක්‍න 

ආකේගී බලය ක ොයන්න. (ජලකේ ඝනත්වය 1000 kgms⁻² කල  
 න්න.  



 


