
2 Week 

1. හිව්තැනට සුදුසු පිළිතුර ලියන්න. 

1. ආදරය ශා සුරක්ෂිතතාලය ........................................ අල඾යතාලයි 

2. අනයන්ට රුකිිම  වෑ  අෙයුගෙම  .............................................. ි. 

3.  ානසික අල඾යතා ටු  ෙන ීම  ............................................... අහිතකර බ඼පෑම් ඇති කරයි. 

4. ජන ක්‍රීඩා ා ‍රධාන ල඾ෙයන්  ෙක ටව් ...................... ල්ගර කෂ ශැි ය. 

5. .................................................. අවුුකදු කා඼යට දැිය ශැි ජන ක්‍රීඩා ාලි. 

 

2. ජන ක්‍රීඩා ාල඼ ෙප දු ඼ක්඿ණ 5 ක්ලියන්න. 

3. ඔබ දන්නා ජන ක්‍රීඩා ා 2 ක් ලියා ය සිදු කරන ආකාරය ෙකයෙෙයන් ලියන්න. 

4. උපකරණ වහිත රෘව්ථ ජන ක්‍රීඩා ා 3 ක් ලියන්න. 

 

 

 


