
8 th   Week 

01. පවුල් සංස්කෘතිය ප්රධාන  ොක සස්   ි.  යය  ්  ක  යි  ිවත්වත  ුද්ගලයය්   ්  ක ්    

0   අපස ආදන ය හන සු ක්ෂිතතනතය යබන ොද  ුද්ගලය කනණ්ඩ    ්  ක ්    

03  3R සංකල්පය ලිය්    

04  ොසෞඛ්ය ප්රත්ධධා  ෝවාන 5  ්  ක ්    

05  ොසෞඛ්යා්ව පවුල් පිසස යක් ඇති ි.ිසාස ිෂ්යොයු  ොයස බබස ටු  කළ හකි. තලි.්  හන 

යුතුක්  4 ක් ලිය්    

06  ප්රජන දනයක්වතය යබන ොද  ුද්ගලයොයු  හන ආයත යක්  ්  ක ්    

 

 


