
• හරි නම්    ලකුණද වැරදි නම්     ලකුණද ය ොදන්න . 

 

1).පිරිසිදු වොත  යනොලැබීම නිසො ශ්වසන ආබොධ ඇති යේ.(           ) 

 

2).බහිස්‍රොවී පද්ධතියේ ආසොදන ,පණු යරෝග වලට යහ්තු වන්යන්  අපිරිසිදු 

වැසිකිළි භොවිත කිරීමයි.   (           ) 

 

3).නිසරු ආහොර පවුයේ ආහොර යේලට එක් කර ගත යුතු  .  (           ) 

 

4).පවුේ පරිසර  හිිංසනය න් යතොර වි  යුතුයි. (            ) 

 

5).සතුන්ට ,අසරණයින්ට පිහිටවීම තුළින් අධයොත්මික ගුණොිංග වර්ධන  

යේ. (          ) 

 

6).ය ිංගු මර්ධන වැ සටහන ප්‍රජො දො කත්මව  ලබො යගන සිදු කරන 

වැ සටහනක් යනොයේ.  (           ) 

 

7).නිසි යේලොවට ප්‍රතිශක්තිකරණ ලබො දීම ,යසෞඛ්‍ය යස්වො වලින් 

ලැයබන ප්‍රය ෝජන කි. (           ) 

 

8).යසෞඛ්‍ය පණිවි   නිවැරැදිව ලබො ගැනීම හො පිළිපැදීම අපයේ 

යුතුකමක් යේ.(            ) 

 

9).පවුල තුළ යබෝවන යරෝග ක් සෑදුන අය ක් සිටින විට මහජන 

යසෞඛ්‍ය පරීක්ෂක දැනුවත්ම කල යුතු යනොයේ. (             ) 

 

10).යසෞන්දර්  කටයුතු වල ය දීයමන් වියේක  එලදොයිව ගත කල 

හැක. (          ) 

 

 


