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බුද්ධ 

ධර්මය  2021 සැප්තැම්බර් මාසය 

සැකසුම : ශ්ර්ණුකා කුමාරි මිය - බලනශ්ගාඩ අධයාපන කලාපය  

 

ඉතින්ිදුවේිපුවේිඔයාලටිව ාව ාමද?  පුතාලිවේිදවස්ිවලිවේන්ුන්ටි ෑමිදුන්නද?ිගුරුතුමීිඔයාලටිකියලිදුන්නි

මත ද?   වුරැි රිිිව වනකුටිවමානවා රිිදුන්වනාේිඒ ිදානයක්ිකියලා.දුවේිපුවේිපින්ිලැවෙනිඒිවවෙිවැඩිඅපිි

 ැමදාමි රමු.දුවලිපුතාලිමටිකියන්නිෙලන්න. 

1. සලා ිදානයක්ිකියන්වන්ිවමා ක්ද?ිකියලාිපුතාලවෙිවෙවේිවලිදාවනිවදනවවනි, 

2. වේිසලා ිදාවනි දුන්වනිවවනේිනේිවද ක්ිකියමු. 

3. සම රිවවලාවටිඅවේිවෙවේවලිවිව ්ෂිදවස්ිතවයනවාිදාවනිවදන,ඒිදිනිවද ක්ිකියන්න. 

➢ ඔනන එශ්ෙනම් ශ්ම් පාඩම කියවල අපිට පුළුවන ශ්ම් වචන ටික යා කරනන. 

• හීේිදානයි                      බුලේිපුවක් 

• දැ ැේ                             මාස්ිපතාිවදනිදානය 

• ගිලන්පසි                       උවේටිවදනිදානය 

• සලා ිදානයි                ඔසුපැන් 

➢ සලා ිදානයිපූජාි ළිඅවස්ථාවක්ිචිත්රයටිනෙමු. 

➢ ලස්සනටිපාටි රමු. 

➢ ඔයාලටිදැන්ිපුළුවන්ිවන්දිසලා ිදානයිපූජාි රනිඅුපිළිවවලිකියන්න. 

එව මනේිදුවේිපුවේිදානයිකියන්වන්ිවටිනාමිපින් මක්. ැකිි ැමිවවලාවවමිඅපිිසතුටින්ිදන්ිවදමු. 

ඉවතිදමනිඉදුේිවතුරිටි ේිදානයක්ිවේවායිිිසිතාිවිසිි රමු... 

 

සලා ිදානයිි- බුේධිධර්මයිවිෂයියටවේිවමමිපාඩමටිඅදාළිවීඩිවයෝිනැරඹීමිසද ාිyoutube 

එ ටිවොස්ිිRenuka kumari - සලා ිදානයිවලසිsearch  රන්න. 

 


