
භ ෞතික භූභ ෝල විද්යාව 

නිපුණතාල  12 - ව්ලාභාවික උපද්රල ෞභෞිකක ශා මානු පරිවරය ෞකෞරහි බපාන ආකාරය පරීක්ා 

කරයි. 

නිපුණතා මට්ටම 12.1 – වල්ාභාවික උපද්රලල ශා ආපාාල ෞලනව පැශැදිලි කරයි. 

    12.2 - ෞෝකෞේ ව්ලාභාවික උපද්රල පැශැදිලි කරයි. 

ස්වා ාවික උපද්රව ාා පපද්ා -  

 උපද්රලය - ව්ලාභාවික ක්රියාලලි ෞශුවෙෞල   ප්රජාාලට ෞශෝ ෞේපෂලට ශා පරිවරයට ශානියක් සිදු 

විය ශැකි වංසිේධියක් උපද්රලයක් ෞව ශුන ලයි. 

 ආපාාල - උපද්රලයක් ිනනිව් ජීවිතයට,ෞේපෂලට ශා පරිවරයට ශානි සිදු ලන අයුරි  වක්රීය මම 

ආපාාලක් ලෞය  ශැඳි ෞේ. 

ඇතැම් විට මානල ක්රියාකාරකමක් ෞශුවෙෞල  ා  උපද්රලයක් ෞශෝ ආපාාලක් ඇික විය ශැකිය. 

අ යාස  

1.නියඟ ප්රධාාන ල්ග  වෙන නම් කර ෞකටිෞය  පැශැදිලි කර න. 

2.නියඟ උපද්රලයක් ආපාාලක් මමට වෙඩු ෞාන ෞශුවෙ ෞමොනලාා? 

3.අකුණු ඇික විය ශැකි ක්රම ෞමොනලාා? 

4.සුනාින ඇිකමම වඳශා බපාන ෞශුවෙ ෞමොනලාා? 

5.ැේගිනි ආපාා තීව්ර කිරීමට බපාන ෞශුවෙ ාක්ල න. 

6.ෞෝකෞේ ප්රධාාන යමශ්  කාප 4 නම් කර න. 

7.ක්රියාකාරීවයලය අනුල යමශ්  ල්ග  3 ාක්ල න. 

8.නායයෑම් වඳශා බපාන ෞභෞිකක ෞශුවෙ ශා මානු ක්රියාකාරකම් 5 බැගි  ාක්ල න. 

 

පළාත් අධHdපන  භද්පාර්තභේන්තුව සබර මුව - සති පාසල 

විය-භූෞ ෝ විායාල 

fY%Aණිය-13 
වකව් කෞෂු - රවයනපුර කාප අධායාපන 

කා්ගයාය  

විකය- 4 


