
නිපුණතාව 6.0 : මූලාශ්රය  නනුසායෙය ්  ෙද ්ධධ සායධ්ම  නධයය නය  ෙට   ්ාෙය ිකටව ක්රිය ාම ට 

ටයයි. 

 

නිපුණතා  ට්   6.1 : නගාරිට ඳටිඳදාව  නදාළ ෙද ්ධධ සායධ්ම  මූලාශ්රය ානුසායෙය ්  නධයය නය  

ටයයි. 

 

 සිගාෙලිවාද, ඳයාභව හා  හා  ංගල ය න සූත්රය  හා ධ්ම  ඳදය , පු්ධගලය ාෙේ සායධ්ම  

සංව්මධනය   නදාළ වන ආටායය ම ෙ ෙල ව ඳයෙල ව ජීවිතය  සුඛිත, මුදිත ටය ගැනී  සහා 

සදුඳේධශ සඳය න ආටායය ම හඳු් වා ෙදයි. 

1. “නප්ඳ ාේධන  ඝවා”ය න ගාථාව ස්මපූ්මණ ටය න්මථය  ලිය ා දක්ව් න. 

2. “නමතනාව ටතං ඳාඳං” ය න ගාථාව ස්මපූ්මණ ටය න්මථය  ලිය ා දක්ව් න. 

3. ඳාඳ මිත්ර ෙස වනෙය ි  ආීනනව ිළිබද සිගාෙලිවාද සූත්රය   නනුව ෙඳ් වා ෙද් න. 

4. ගුරු - ශිෂය ුතුකට්ම හා වගීම්ම දහය  සිගාෙලිවාද සූත්රය   නනුව ලිය ා දක්ව් න. 

5. “ ංගල සූත්රය   නය ම  ංගල ටරුු  නඳෙේ ජීවිතය   කක්ටය ගැනීෙ ්  ෙ ෙල ව දිුතු ව සටසා ගත 

හැට.” ෙ   කිය  න  ංගල ටරුු  ඳහක් ඇසුෙය්  ඳැහැදිලි ටය් න. 

සබරගමුව පළාත් අධ්යාපද පාපාතමේප්තුවව - සති පාසල  

 

විෂය  - ෙද ්ධධ ශිෂ් ාචායය  

 

ෙශ්ර ණිය  - 13 
සටස් ටෙළ - ටලාඳ නධයාඳන ටා්මය ාලය තයමනපුය. 
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