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1 阅读短文，回答问题。 

Read the following passage and answer the question given bellow. 

       中国武术， 又称国术或武艺，是中国传统的体育项目， 是几千年来中国人民用以

锻炼身体和自卫的一种方法。中国武术有着悠久的历史，最早可以追速到商周时期，

民国初期简称为国术。其内容主要包括踢，打，摔，拿，跌， 击，劈，刺等动作，这

些动作按照一定规律组成徒手的和器械的各种攻防格斗功夫，套路和单势练习，是中

华民族的优秀文化遗产之一。 

 中国武术是什么时候开始的? 

 写给武术包括有些动作。 

 武术还叫什么名字? 

 古代人为什么用武术? 
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2。 把上面的短文翻译僧伽罗语，泰米尔 或者 英语。 

      Translate the  passage in to Sinhala , Tamil or English. 


