
සති පාසල සඳහා කාර්ය පත්‍රිකාව 

1. *ඳංතිය - 13 

*විෂය - ව්‍යාඳාස ඛං‍යානය  

*අදාළ ඛතිය - ඔක්ත ොම්ඵර් 4 

 

2. ඳාඩභ ත ෝ ඒකකය - 8.0 ව්‍යාඳාක ක රණසග නීමභ ඛ඲ ා ඛං‍යාන කපිත   ඳක්ක්ෂාව්‍ තයොදා 

නනියි. 

නිපුග ා භට්ටභ 8.1 - ඛං‍යාන කපිත   ඳක්ක්ෂාව්‍  ා ඛම්ඵධ ධ ඛංකපිඳ අධයයනය කසයි. 

 

3. ශිෂයයා කළ යුු  කාර්යයධ - 

 

1.  ඛං‍යාන කපිත  ය ත ළිඵ඲ ඔඵ දධ නා තේ භ කයට නධ න. 

2.ඊ  ක්ඛලාව්‍,ඊ නීගත යඛ,ගුරු තනදස,DP Education ත ෝ ඳාඛපි තව්‍බ් අඩවි ත ෝ මුද්‍රි  

තඳොත්ඳත් ආදී ඉතනනුම් ආධාසක භගිධ  ඳාඩභට අදාළ ඉනීධ වීම්,ඳාඩම් ලඵා තනන ඉතනන 

නධ න. 

3. කපිත   ඳක්ක්ෂාව්‍ ත ළිඵ඲ව්‍ තඳො ඳතිධ  කරුණු රැඛ් කසනධ න. 

4. අප්‍රතිෂ්තය ය කපිත  ය ඛ  වව්‍කපිත ක කපිත  ය ආශ්‍රි  නීට ව විඛ඲ධ න. 

 

4. ඉ   ක්‍රියාකාසකම් ඛ඲ ා උඳකාස කස න   ීකි තඳොත්ඳත්,web site,LMS  ඳාඩම්  ා ඉතනනුම් 

ආධාසක  

 

1.  ඊ  ක්ඛලාව්‍ - https://www.e-

thaksalawa.moe.gov.lk/moodle/mod/resource/view.php?id=21447 

 

 

2.   ඊ නීගත යඛ - 

https://www.enenapiyasa.lk/lms/mod/resource/view.php?id=4890 

 

 

 

3. ගුරු තනදස - නී  

4. තව්‍නත් - ය෕ ටියුබ් - https://youtu.be/oXuH_PGMX2M 

 

 

5. අතිතර්ක තඳොත්/ඛඟසා -  

 

6.තභභ ඳාඩභ ු ළිධ  ලඵා න   ීකි ඉතනනුම් පල -  

https://www.e-thaksalawa.moe.gov.lk/moodle/mod/resource/view.php?id=21447
https://www.e-thaksalawa.moe.gov.lk/moodle/mod/resource/view.php?id=21447
https://www.enenapiyasa.lk/lms/mod/resource/view.php?id=4890
https://youtu.be/oXuH_PGMX2M


 

1. කපිත  යක් යධ න  ඳුධ ව්‍යි. 

2. ඛං‍යාන කපිත   ඳක්ක්ෂා යධ න ඳී ීලි ක කසයි. 

3. ඛං‍යාන කපිත   ඳක්ක්ෂාතව්‍හි අව්‍ශ්‍ය ාව්‍ තඳධ ව්‍ා තදයි. 

4. කපිත   ඳක්ක්ෂාතේ දී බාවි  ව්‍න අප්‍රතිෂ්තය ය කපිත  ය ඛ  වව්‍කපිත ක කපිත  ය 

 ඳුධ ව්‍යි. 

5. ඛසල කපිත  යක්  ා ඛංයු  කපිත  යක් අ ස තව්‍නඛ දක්ව්‍යි. 

 

7. ක්තඛ රුව්‍  ා ඇනයීභ-   

 

ඳ   අව්‍ඛ්ථා ඛ඲ ා කපිත   තනොඩ නනධ න. 

 

1. විදු ක ඵපිඵ නිෂ්ඳාදන ආය නයක නිඳදව්‍න විදු ක ඵපිඵයක ඛාභානය ආයු කාලය ඳීය 

26,000ක් ව්‍ ඳීව්‍ු ණි.නව්‍ සූත් ක කා විතශ්‍ ෂයක්  ඳුධ ව්‍ා දුධ  ඳසු ආය නය නිඳදව්‍න විදු ක 

බුබුලක ආයු කාලය ව්‍ීඩි ව්‍න ඵව්‍ නිෂ්ඳාදන ආය නය ප්‍රකාශ්‍ කසයි. 

 

2. කික ත ටි නිෂ්ඳාදන ආය නයක නිඳදව්‍න කික ත ටි 100g ක අඩංගු තම්දය ප්‍රභාගත  භධයනයය 

12 g ව්‍ ඳීව්‍ු ණි.නව්‍  ාක්ෂගය තයොදා නීමභ නිඛා කික ත ටිව්‍ල අඩංගු තම්ද ප්‍රභාගය අු  වී 

ඇති ඵව්‍ නිෂ්ඳාදන ඛභානභ ප්‍රකාශ්‍ කසයි. 

 

නිලධාක යාතේ නභ -  

ඳාඛල/ත ක තව්‍න -  


