
 
 
ksmqK;dj 06 k¾;k l,dj yd ine¢ ft;sydisl yd ixialD;sl miqìu wOHhkh lrñka  

cd;sl Wreuh /l .ekSu i|yd ls%hd lrhs' 
 
ksmqK;d uÜgu 6'04   foaYSh k¾;k iïm%odhkag wh;a ks¾foaYs; Ydka;sl¾u ms,sn| f;dr;=re  

  úuiqug ,la lrhs' 
 
ls%hdldrlu  n,s Ydka;sl¾uh' 
 

bf.kqï m, ( 

 n,s hk jpkfhys w¾: olAjhs' 

 n,s Ydka;sl¾ufha wdrïNh ms<sn| ft;sydisl f;dr;=re bÈßm;a lrhs' 

 n,s Ydka;sl¾ufha úldYh ms<sn| woyia olajhs' 

 n,s Ydka;sl¾uh meje;aùfï wruqK yd iudc úYajdi úia;r lrhs' 

 

  

ශිෂයා කල යුතු කාර්යයන් - 

 බලි ශාන්ිකර්මය වීඩියයෝ පට මගින් ය ෝ සජීවීව නැරඹීමට අවස්ථාවක් යයාදා ගන්න. 

 බලි ශාන්ිකර්මය පැවැත්වවීයේ චාරිත්‍ර  ා ුදද ිළිවයවත්විළිවබද යරාරතුු  ැසස් කරන්න. 

 ශාන්ිකර්මයට ආයේනික සුවියශෂ්ී වූ සැරසිලි ිළිවබද යරාරතුු   ා රෑප සට න් ැසස් 

කරන්න. 

 

 

 

 

  

 

   m<d;a wOHdmk fomd¾;fïka;=j inr.uqj 
  

      විෂය නර්රනය යර්ණිය ය    

 

 

 

r 

 

 

 

 



  

 

ඉ ර ක්‍රියාකාරකේ සද ා කපකා ක කර ගර  ැපොයපාත්ව පත්ව ව යව අ අිවි  ා ඉයගම්ේ ආරාරක. 

     යරණ්ිය ය නර්රනය අියර්ක පොයවීේ යපාර             - ජාික අරයාපන ආයරනය 

 බලියාග ිළිවයවල                                                        - ිස්ස කාරියවසේ ම රා 

 නර්රනය අ.යපා.ස.කසස් යපළ ක්‍රියාකාරකේ අත්වවැල   - බුද්ධි කලයාණිය  තුතුමාමාර  ම ත්විය 

 

Youtube නාලිකා   

                         https://www.youtube.com/watch?v=qFoOv6-mXFg   

 ඇගයීේ 

 n,s hk jpkh ms<sn|j olajd we;s w¾: ú.%y lrkak' 

 n,s Ydka;sl¾u meje;aùug wruqKq folla úia;r lrkak' 

 

 ප ර සද න් ඇගයීේ ද සිදු කරන්න. 

 සි පාසල් කාර්ය පත්‍රිකා                 -    Dancing may   7-   

 word wall - 

 

https://wordwall.net/play/20102/130/265 

පසු ක්‍රියාකාරකේ 

  බලි ශාන්ිකර්මය ිළිවබදව ඔබ එක් ැසස් කර ගත්වකරeණු වලින්  යපාරක් නිර්මා ය කරන්න.  

 අන්රර්ජාලය පරිශීලනය පො කයමන්  ා ඔබ නරඔන ලද වීඩියයෝ පට වල එකතුවක් සාදා ගන්න. 

 බලි ශාිකර්මය ිළලිබදව පසුගිය විභාග ප්‍රශ්න වල අසා ඇි ප්‍රශ්නවල එකතුවක් සාදා ිළලිතුු  

සපයන්න. 

 

 

 

 
         සැකසුම - එච්.අයි. නීලකාන්ි . ර වසුමනා බාලිකා විදයාලය . රත්වනුදර කලාපය . 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=qFoOv6-mXFg

