
 

 

ksmqK;dj 06 ( k¾;k l,dj yd ine¢ ft;sydisl yd ixialD;sl miqìu wOHhkh 

                          lrñka cd;sl Wreuh /l .ekSu i|yd l%shd lrhs' 

ksmqK;d uÜgu 6'3 ( foaYSh jkakïj, m%Njh yd úldYh úpdrhg ,la lrhs' 

l%shdldrlu 6'3 ( foaYSh jkakïj, ^Wvrg" my;rg" inr.uq& m%Njh yd úldYh      

                            úuiuq' 

bf.kqï m, ( 

 foaYSh jkakïj, m%Njh yd úldYh ms<sn| j f;dr;=re bÈßm;a 
lrhs' 

 jkakï flfrys n,mE Ndr;Sh wdNdih ms<sn| j woyia olajhs' 

 Wvrg" my;rg" inr.uq k¾;k iïm%odhj,g wh;a jkakïj, 
iqúfYaI ,laIK ;=,kd;aul j úuiqug ,la lrhs' 

 jkakïj, idys;Huh jákdlï ms<sn| woyia olajhs' 

 idïm%odhsl jkakïj, wkkH;d ,laIK iqrlaIs; lr .ekSug 
l%shd;aul fjhs' 

 woH;k jkakï ks¾udK yd tys iqúfYaI;d úpdrhg ,la lrhs' 

 

ශිෂයා කල යුතු කාර්යයන් - 

 වන්නම් පිලිබද කරුනු පපාත පත පරිශීලනය කිරීපෙන් ප ෝ අන්තර්ජාලය 

තුලින් කරුනු එක් රැස් කර ගන්න. 

 සම්රදායන් තුපනිමෙ අන්තර් ගත කරුු  පගන සසසසදනා්ෙකව ිග්‍ර යක 

පයපදන්න. 

 සම්රදායන් තුපනිමෙ නවතෙ වන්නම් පිලිබද කරුු  එක් රැස් කර ගන්න. 
 
 
 
 
 
 

  m<d;a wOHdmk fomd¾;fïka;=j inr.uqj 

  

      úIh  k¾;kh fY%aKsh 12 තුන්වන වාරය B-6 

 



 ඉ ත ක්‍රියාකාරකම් සද ා කපකාරී කර ගත  ිකි  පපා් ප් / පවබ් අඩිග 

 ා ඉපගනුම් ආධාරක 

 

 12පේණිය ය නර්තනය අරේපර්ක කියම්ම් පපාත - ජාරේක අOHdmk ආයතනය 

 සස ල නර්තන කලාව - මුදියන්පස් දිසානායක ෙ තා 

 ද  අට වන්නම් - සී. ද.එස්. කුලරේලක ෙ තා 

 ස්වර ලිපි රස්තාර සිමත ද  අට වන්නම් - සර් ිගපේවර්Ok 

 දුරස්ත අOHdපනය වන්නම් පොඩියුලය 

 Youtube නාලිකා 

 E තක්ශිලාව 

 

ඇගයීම්  

 jkakïys m%Njh yd úldYh ms<sn| lreKq bÈßm;a lrkak' 

 Ndr;Sh wdNdih jkakï flfrys n,md we;s wdldrh úuikak' 

 foaYSh k¾;k iïm%odh ;=kg wh;a jkakï ;=,kd;aul j úia;r 
lrkak' 

 woH;kfha ks¾udKh jQ jkakï ms<sn| f;dr;=re tla/ia lrñka 
úpdrhla  lrkak' 

ප ත සද න්  ඇගයීම් ද සදු කරන්න.  

 සරේ පාසල් කාර්‍ය ප්‍රිකා - 12 නර්තනය තුන්වන වාරය A -06 

 https://forms.gle/erfD3iThU3utSDnz6 

පසු ක්‍රියාකාරකම්  

 සම්රදායන් අනුව පවන් පවන් වශපයන් එක් රැස් කරග් කරුු  එක් පකාට 

පේශීය වන්නම් යනුපවන් පපාතක් නිර්ොණය කරන්න.  

 වන්නම් පිලිබද ලබ ග් දිු ෙ කපපයෝගී කර ගනිමින් නවතෙ වන්නෙක් 

නිර්ොනය කරන්න. 

 

 

 

සැකසුම - එච්. අයි. නීලකාන්ති. ර/ සුමනා බාලිකා විද්‍යාලය . රත්නපුර කලාපය . 

 

 

https://forms.gle/erfD3iThU3utSDnz6

