
 

 

       

ksmqK;dj 01 ( k¾;kh yd ine¢ uQ,O¾u wkq.ukh lrñka m%dfhda.sl l=i,;d 

                   m%o¾Ykh lrhs' 

ksmqK;d uÜgu 1'3 ( idïm%odhsl ,laIK m%o¾Ykh jk fia jkakï k¾;kh  lrhs' 

l%shdldrlu 1'3 ( uhqrd jkakï k¾;kh lruq' 

 

bf.kqï m, ( 

 wod< jkakïj, iqúfYaI ,laIK úia;r lrhs' 

 uhqrd jkakug wod, ;d, rEmh kï lrhs' 

 uhqrd jkakug wh;a mo ;d, ;nñka lshhs' 

 ;dku yd lú .dhkhg wod< j yia; p,k ksjerÈ j m%o¾Ykh 

         lrhs' 

 jkakug wod< mo" lia;srï" iSreudre" wvõ kshñ; wx.ydr wkqj k¾;kh 
lrhs' 

 fnr jdokhg wkqj W.;a mo fldgia k¾;kh lrhs' 

 .dhkh lrñka fnr jdokh wkqj jkakï bÈßm;a lrhs' 

 W.;a jkakï iduQysl j yd tal, j m%o¾Ykh lrhs' 

 

ශිෂයා කල යුතු කාර්යයන් - 

 අන්තර් ජාලය තුලින් හහෝ හඩ පටයක් තුලින් මයුරා වන්නම හහාදින් ශ්‍රවනය 

කරන්න.ta අනුව ගායනය කරමින් මීට හපර උගත් අලංකාර මාත්‍රා වන්න  

නර්තනය සදහා හයාද ගන්න. 

 අන්තර්ජාලය තුලින් නරඹන ලද වන්නමට අනුව  යුරා වන්නම ස ූරණහයන්ම 

නර්තනය කිරීම සදහ උත්සහ ගන්න. 

 

 

  m<d;a wOHdmk fomd¾;fïka;=j inr.uqj 

  

      úIh  k¾;kh fY%aKsh 12 තුන්වන වාරය B -7 

 



 

 

ඉහත ක්‍රියාකාරක  සදහා උපකාරී කර ගත හිකි  හපාත් පත් / හවබ් අඩවි 

හා ඉහගනු  ආධාරක 

 

 12හේණිය ය නර්තනය අරේහර්ක කියම්  හපාත - ජාරේක අOHdmk 

ආයතනය 

 Youtube නාලිකා    https://www.youtube.com/watch?v=2NitXrLF60E   
 
 

 

 

ඇගයී   

 wod< jkakfuys ;d, rEmh kï lrkak' 

 ;d, ;nñka jkaku .dhkh lrkak' 

 fnr jdokhg wkqj jkaku k¾;kh bÈßm;a lrkak' 

පහත සදහන්  ඇගයී  ද සිදු කරන්න. 

 සරේ පාසල් කාර්‍ය ප්‍රිකා - 12 නර්තනය තුන්වන වාරය A - 07 

පසු ක්‍රියාකාරක   

 සා රදාිකකව ඉහගන ගත් මයුරා වන්නම ිරර්මානීලීවව ගායනා කරමින් 

ිරර්මානීලීවව නර්තනය කරන්න.  

 ගුරුවරයාහේද සහය ලබාහගන එය රාසංක ක ිරර්මාණයක් බවට පත් කර 

ගන්න. 

 

සැකසුම - එච්. අයි. නීලකාන්ති. ර/ සුමනා බාලිකා විද්‍යාලය  . රත්නපුර කලාපය . 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=2NitXrLF60E

