
  

カタカナ 

කතකනා අකුරු ලියමු 

Aim 
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Grade: 12 

කතකනා අක්ෂර නිවැරදි ව හඳුනා ගනිමින් අක්ෂර 

ලිවීමේ රීති වලට අනුකූලව ලිවීම සහ නිවැරදි ව 

කියවීම. 



කතකනා යනු ජපානයට ආගන්තුක එනම් විදේශීය භාෂාවලින්ත ජපන්ත භාෂාවට 

පැමිණි වචන ලිවීමට භාවිතා කරන ද ෝඩිය දෙස සරෙ ව  ැඳින්තවිය  ැක. දමම 

ද ෝඩියද අක්ෂර  46 කින්ත සමන්තවිත දේ. එදමන්තම කතකනා වෙ උච්චාරණය 

ඉංග්රීසි භාෂාදේ වචන වෙ උච්චාරණයට ද ාද ෝ දුරට සමාන දේ. විදේශ 

රටවෙ නම්,ස්තාන  ා පුේගෙ නාම ලියා දැකිවීදමදී කතකනා අක්ෂර භාවිතා 

කරනු ෙැදේ. 

れい： スリランカ、 サチニ 

ජපන්ත භාෂාදවන්ත ぎおんご යනුදවන්ත  ඳුන්තවනු ෙ න ශේදානුකරණ පද 

ලිවිදම්දී කතකනා අක්ෂර දයාදා ගනු ෙ යි. 

 

 

 

කන්ති රූපාක්ෂර වෙ ඔන්ත කියවීදම් ක්රමය දැක්වීම සද ා එම උච්චාරණ 

කතකනා වලින්ත ලියා දක්වයි. 

   



 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



දැන්ත අපි කතකනා අකුරු ලියමු.. 

 

 

 

දමමගින්ත අක්ෂර සියල්ෙ ම ලියන ආකාරය පිළි ඳව දළ අවද ෝධයක් ෙ ා 

ගැනීමට  ැකි වනු ඇත. 

 

 

 

 

 

 



එදස් නම් අපි ア、イ、ウ、エ、オ ( අ,ඉ, උ, එ, ඔ )  ලියන ආකාරය  ෙමු. 

 

                 

 

අකුරු ලිවීදම් දී අංක දකාට ඇති පිලිදවෙට ලිවීමට හුරු වන්තන. 



ඉන්ත පසු අපි カ、キ、ク、ケ、コ( ක, කි, කු, දක, දකා ) ලියන ආකාරය 

 ෙමු. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 



サ、シ、ス、セ、ソ (ස, ෂි, සු, දස, දසා ) ලියන්තදන්ත දම් ආකාරයටයි. 

 

                       

    

 

 

ඔ  දේ 日本語の文字 දපළ දපාදතහි පිටු අංක 34, 35 හි ඇති අභයාස කරන්තන. 

 



  

    第 2－1 課   それは何
なん

ですか 

Aim 

 

 

 

 

 

 

 

A: あれは何ですか 

ඒක ම ොකක්ද? 

  

B: あれはほしですよ 

ඒක තරුවක්.. 
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යම් වස්තුවක් විස්තතර කිරිමට හා යම් විස්තතරයක් වටහා ගැනීමට 

හැකි වීම. 



 

Words 

 

 

 

Focus on 

 

  

これ මේක 

それ ඕක 

あれ අරක 

どれ මකෝකද 

 どれ ස ග が නිපොතය භොවිතො මේ. 

 ම හි දී これ වලින් මදයක් වි සූ විට පිළිතුරු මදන්මන් それ  වලිනි. 

れい： 

A: これは何
なん

ですか. 

B:  それは本
ほん

です. 

 

 それ වලින් ය ක් වි සූ විට පිළිතුරු මදන්මන් これ වලිනි. 

れい： 

A:  それは傘
かさ

ですか 

        B: はい、これは傘
かさ

ですよ  

これ、それ、あれ、どれ、さいふ 

コンピューター、ノート、ペンケース 

鉛筆
えんぴつ

、国旗
こ っ き

、雑誌
ざ っ し

、辞書
じ し ょ

、電子辞書
で ん し じ し ょ

、本
ほん

 

これ／それ／あれは N です 

これ／それ／あれは N1 の N2 です 



 

 

 あれ වලින් ය ක් වි සූ විට පිළිතුරු මදන්මන් あれ වලිනි. 

れい：  

A: あれは何ですか 

B: あれは花です。 

 

 

 

 

      

 

 

 

                                                     これはペンです 

 

 

 

 

 

            それはペンです 



 

   

                                      あれはペンです 

 

 

 

 

れい： 

これは本です。 

මේක මපොතක් මේ. 

 

それは鉛筆(えんぴつ)じゃ／ではありません。 

ඕක පැන්සලක් ම ොමේ. 

 

A: それはノートですか。 

  ඕක note book එකක් ද? 

B: いいえ、これはノートではありません。雑誌(ざっし)です。 

 ැහැ, මේක note book එකක් ම ොමේ. මේක සඟරොවක් මේ. 

 

これはスリランカの国旗(こっき)です。 

මේක ශ්රී ලංකොමේ ජොතික මකොඩිය මේ. 

 



 

A: ノートはどれですか 

   Note book එක මකෝකද? 

A: ノートはこれです 

     Note book එක මේක මේ. 

 

 

• 第 2－1課の practice A, B, C をしなさい。［Page 23,24 grade12 

part1］ 

 



  

    第 2－2 課   ぼうしはどこですか 

 

Aim 

 

 

 

 

Words 
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ස්ථානයක්,දෙයක් ද ෝ කිසියම් පුද්ගලදයකු 

සිටින ස්ථානයක් පැ ැදිළි කිරීමට  ැකි විම. 

ここ、そこ、あそこ、どこ、こちら、そちら、あちら、どちら 

プール 

池
いけ

、音楽室
おんがく しつ

、教室
きょうしつ

、職員室
しょくいんしつ

、食堂
しょくどう

、事務室
じ む し つ

、体育館
たいいくかん

、

図書室
と し ょ し つ

、 

売店
ばいてん

、場所
ば し ょ

、理科室
り か し つ

 

どこですか 

Where is it? 



 

 

 

Focus on 

                                                                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

➢ ここ මෙතන 

➢ そこ  ඔතන 

➢ あそこ අතන 

➢ どこ   ම ොතනද 

 

➢ こちら මේ පැත්ත 

➢ そちら ඔය පැත්ත 

➢ あちら අර පැත්ත  

➢ どちら  මෙොන පැත්තද        

• ස්ථොනයක් පිළිබඳ ව පැවසීමෙ දී මෙෙ ක්රෙය භොවිත  රයි. 

• どこ、どちら යන ප්රශ්ණවොචී පද සෙග が නිපොතය මයමේ. 

• මෙහි දී මදමදමනකු  තො  රමින් සිටින අවස්ථොව  දී ඔවුන් මදමදනො සිටින්මන් 

දුරස් ව නේ, 

▪ අදොළ ස්ථොනය  තො  රන්නො  අසල පිහිටි ස්ථොනයක් නේ ここ භොවිතො 

මේ. 

▪ අදොළ ස්ථොනය සවන් මදන්නො අසල පිහිටි ස්ථොනයක් නේ そこ භොවිතො මේ. 

▪ අදොළ ස්ථොනය  තො  රන්නොට හො සවන් මදන්නො යන මදමදනොට ෙ දුරින් 

පිහිටි ස්ථොනයක් නේ あそこ භොවිතො මේ.  

• ここ／ そこ／ あそこ         は      N        です. 

• N     は       ここ ／ そこ ／ あそこ         です． 

• こちら ／ そちら ／ あちら        は         N        です． 

• N     は     こちら ／ そちら ／ あちら       です． 



 

• こちら、 そちら、 あちら යනු ආචොරශීලි ව  තො කිරීමේ දී භොවිතො  රන පද මේ. 

 

れい： 

  

 そこは図書室
と し ょ し つ

です。 

ඔතන පුස්ත ොලය මේ. 

 

 

 音楽室
おんがくしつ

はあそこです。 

සංගීත  ොෙරය ඔතන මේ. 

 

 

 あちらは体育館
たいいくかん

です。 

අර පැත්මත් වයොයොෙ ශොලොව මේ. 

 

 

 事務室
じ む し つ

はそちらです。 

 ොර්යොලය ඔය පැත්මත් මේ. 

 

 

 教室
きょうしつ

はどこ／どちらですか。 

පන්ි  ොෙරය ම ොතනද? / ම ොයි පැත්මත් ද? 

 

 

 どこ／どちらが売店
ばいてん

ですか。 

ම ොතනද / ම ොයි පැත්මත් ද සොප්පපුව ? 

 



 
 

• 第 2－2課の practice A, B, C をしなさい。［Page 27, 28 grade12 

part1］ 

 

 

 

 

 

    あそ

こです。 

事務室
じ む し つ

は  

どこですか 



  

第 2－３ 課   あのかばんは誰
だれ

のですか。 

Aim 

 

 

  

Words  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Sabaragamuwawa -Provincial Department of Education  

Sathi Pasala 

Subject  : JAPANESE  LANGUAGE  Week:  06 

Prepared by:  K. O. Premathilake, Kuruwita Central 
Collage Grade: 12 

යම් දෙයක් දහෝ යම් කිසිදෙක් නිශ්චිතෙ හදුනා 

ගැනීමට හා අයිතිය ප්රකාශ් කිරීමට හැකි වීම. 

この、 その、 あの、 どの、 かばん、 カメラ、 サリー、スイス、 

チョコレート、 ドイツ、 お母
かあ

さん、お父
と う

さん、 女
おんな

の子
こ

、 

 コンピューター室
しつ

、 車
くるま

、 建物
たてもの

、 日本
に ほ ん

、 部屋
へ や

 

 

 このチョコレート

は私のですよ。 



 

 

Focus on   

                        

 

 

❖ この    මේ 

❖ その    ඔය 

❖ あの    ඒ, අර 

❖ どの    ම ොන, ම ොයි 

 

• この、その、あの、どの ස ග අනිවොර්යමයන්  නො  පදයක් මයදිය යුතු මේ.එමසේ 

මනො මයදුමවොත් එහි අර්ථයක් ගැනී ට මනොහැ . 

れい： この ＋ 本
ほん

       その ＋ 図書室
と し ょ し つ

      あの ＋ 辞書
じ し ょ

    

     මේ  +  මපොත   ඔය   +   පුසේත ොලය    ඒ   +  ශබ්දම ෝෂය 

• ම හි දී මදමදමනකු  තො  රමින් සිටින අවසේථොව  දී ඔවුන් මදමදනො සිටින්මන් 

දුරසේ ව නේ, 

▪ අදොළ මදය (もの)  තො  රන්නො  අසල පිහිටිමේ නේ この භොවිතො මේ. 

▪ අදොළ මදය (もの) සවන් මදන්නො අසල පිහිටිමේ නේ その භොවිතො මේ. 

▪ අදොළ මදය (もの)  තො  රන්නොට හො සවන් මදන්නො යන මදමදනොට   

ඈතින් පිහිටිමේ නේ あの භොවිතො මේ.  

 

                      

        

 

 

• この／ その／ あの     N1  は   N2   です。 

• この／ その／ あの    N1 は   N2  の  です。 



れい： 

A: あの人
ひと

は誰
だれ

ですか。 

   ඒ පුද්ගලයො  වුද? 

B: あの人
ひと

はサチニさんです。 

   ඒ පුද්ගලයො සචිනි  හත්මිය මේ. 

      

A: この部屋
へ や

は何
なん

ですか。 

    මේ  ො රය කු ක් ද? 

B: この部屋
へ や

はコンピューター室
しつ

です。 

      මේ  ො රය පරිගණ   ො රය මේ. 

 

A: この本
ほん

は誰
だれ

のですか。 

      මේ මපොත  ොමගද? 

B: この本
ほん

は私
わたし

のです。 

     මේ මපොත  මේ මේ. 

 

A: この車
くるま

はどこのですか。 

    මේ  ොරය ම ොමහේ ද? 

B: この車
くるま

は日本
に ほ ん

のです。 

     මේ  ොරය ජපොනමේ මේ. 

 

 



A: どの本
ほん

があなたのですか。 

    ම ොන මපොත ද ඔබමේ? 

B: この本
ほん

が私
わたし

のです。 

     මේ මපොත  මේ මේ. 

                                                                                            

A: 誰
だれ

がサチニさんですか。 

      වුද සචිනි  හත්මිය? 

B: あの人
ひと

がサチニさんです。 

     අර පුද්ගලයො සචිනි  හත්මිය මේ. 

 

• 第 2－3課の practice A, B, C, D をしなさい。［Page 31,32 grade12 part1］ 

 

 

ප්රශේනවොචි  පදයක් වො යය  මුලට 

මයදුනු විට එ  පදයත් ස ග 

මයමදනුමේ が නිපොතයයි.  



  
   

 



  

 

         Unit 日本文化
にほんぶんか

 - 日本
に ほ ん

の気候
き こ う

 

Aim  

     

 

 

               

Sabaragamuwawa -Provincial Department of Education  

Sathi Pasala 

Subject  : JAPANESE  LANGUAGE  Week:  06 

Prepared by:  K. O. Premathilake, Kuruwita Central 
Collage 

Grade: 12 

ජපානයේ යේශගුණික ලක්ෂණ පිළිබද ව 

අවයබෝධයක් ලබා  ගැනීම. 

 



ජපානයේ භූමි ප්රමාණයෙන් හතයෙන් තුන් 

යකාටසක් කදුකෙ ප්රයේශ වන අතෙ ඉතිරි ප්රයේශ 

තැනිතලා සහ ගංගා යමෝෙ වලින් 

සමන්ිතෙ.උතුයේ සිට දකුණට කියලෝමීටේ 3,500 

ක් (සැතපුම් 2,174) ිහියදන ජපානෙට ිිධ 

යේශගුණික කලාප ගණනාවක් ඇතුළත් යේ. එෙ 

සමස්ත යසෞමය යේශගුණෙක් ඇති අතෙ සෘතු 

හතෙක් ඇත. ජපානෙ මුහුදින් වට වී තියේ. ජපානෙ 

වටා තියෙන මුහුයේ උණුසුම් යමන්ම සීතල දිෙ වැල් ගලන නිසා මත්සය වේග ොශිෙක් 

ජීවත් යේ. ජපානයේ වැඩි ප්රයේශෙක් පෘථිියේ උත්තෙ සම ශීයතෝෂ්ණ කලාපයේ පිහිටා 

තියෙන නිසා උෂ්ණ සෘතුයේ දී පැසිෆික් සාගෙයේ ගිනියකාන දිගින් හමන සුළං හා ශීත 

සෘතුයේ දී වෙඹ දිගින් එන සුළඟත් සමග යතත් සහිත යමෝසම් යේශගුණෙක් තියේ. 

දකුණු දිවයින 沖縄
おき なわ

හි අේධ නිවේතන යේශගුණෙක් ඇති අතෙ සාමානය වාේික යසෞමය 

උෂ්ණත්වෙ යසල්සිෙස් 20 ක් (ෆැෙන්හයිට් අංශක 72) යේ. දිවයිනට වසෙකට 

යසන්ිමීටෙ 200 (අඟල් 80) ක වේෂාපතනෙක් ලැයේ. 

                             

 

 

 

 

 

 

 



සාමානයයෙන් ජපානෙ වැසි අධික ෙටකි. ජපානයේ වයාප්ත භූයගෝලීෙ පිහිටීම 

යහ්තුයවන් ජපානයේ යේශගුණ ිපේොසෙ සෘජු ව දක්නට ලැයේ. ජපානයේ දිගු 

ආක්ිප්ත ස්වරූපෙ යහ්තුයවන් එක්සත් ජනපදෙට සමාන යේශගුණික තත්ත්වෙන්ට 

මුහුණ යදයි. ජපානෙ වසෙක් පුො ිිධාකාෙ යේශගුණ ලක්ෂණ සතෙකට මුහුණ යදයි. 

එනම් වසන්තෙ 春
は る

, ගිම්හානෙ夏
なつ

, සෙත් ඍතුව秋
あ き

 සහ ශීත ඍතුව冬
ふゆ

යි. යමහි දී  අපි යම් 

ඍතු සතෙ පිළිෙඳව යකියෙන් කතා කෙමු. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 



වසන්ත ඍතුව 春
はる

 

වේෂයේ මාේතු සිට මැයි කාලෙ 

ජපානයේ යහාදම කාලෙ යලස 

හැදින්ිෙ හැකිෙ. සංචාෙෙ කිරීමට ද 

ඉතා උචිත කාලෙ යමම කාල සීමාව 

යලස කිව හැකිෙ.යමම කාලයේ 

වේශපතයේ පහත මට්ටමක් දක්නට ලැයෙන අතෙ උණුසුම් නමුත් උණුසුම් යනාවන 

යසෞමය කාලගුණෙක් පවතියි. යලාව පුො ප්රසිේධ සකුො මල් නැතයහාත් යචරී මල් 

ිකසිත වන්යන්ද යම් කාලෙ තුලයි. එහි ප්රතිඵලෙක් වශයෙන් සංචාෙකෙන් යොයහෝ 

පිරිසක් යම් කාලෙ තුල දක්නට ලැබීම ියශ්ෂත්වෙකි. සංචාෙකෙන් පමණක් යනාව 

ජපන් ජාතිකෙන් පවා යම් කාලෙ තුල සකුො ෙැලීමට පැමියණයි. සකුො ගස් ෙටට වී 

ියනෝදයෙන් කාලෙ ගත කෙයි.යමම කාලෙ හනමි (hanami- 花見) යලස හඳුන්වයි. 

එහි යත්රුම නම්  hana – 花 ෙනු මලයි. mi-見 ෙන්යනහි අදහස ෙලනවා ෙන්නයි. 

සෙලව කිව යහාත් මල් ෙලනවා ෙන්නයි. 

  

 

 

 

 

 

 

 



ගිම්හානෙ夏
なつ

 

ජුනි සිට අයගෝස්තු දක්වා ගිම්හාන සමෙ 

ආෙම්භ යේ. එෙ ආෙම්භ වන්යන් ජුනි 

මාසයේ වැසි සහිත කලයෙනි.ජපානයේ 

වාේික වේෂාපතනයෙන් සිෙෙට 75 

පමණ ප්රමාණෙක් ජුනි සිට සැප්තැම්ෙේ දක්වා කාලෙ තුල සිදු යේ. එිට උෂ්ණත්වෙ සහ 

ආේදතාවෙ අයගෝස්තු මාසයේ දී ෆැෙන්හයිට් අංශක 90 ක් යහෝ යසල්සිෙස් අංශක 40 ක් 

පමණ ඉහළට නගිනු ඇත. අයගෝස්තු ජපන් ටයිෆූන් කන්නෙ ආෙම්භ යේ. අයගෝස්තු සිට 

ඔක්යතෝෙේ දක්වා යමම කාල සීමාව වඩා වැඩි වේෂාපතනෙක් සහ දැඩි සුළං දිනපතා 

වාේතා වන අතෙ  ජපානයේ සිින ිට 

නිතෙම කාලගුණ අනාවැකි පිළිෙඳව 

ිමසිල්යලන් සිිෙ යුතුෙ.වැසි සහිත 

කාලගුණෙක් දක්නට ලැබුනද යමම 

කාලෙ තුල පවතින්යන් දැඩි උණුසුම් 

ස්වභාවෙකි. ඇත්යතන්ම තෙමක් 

අපහසුෙ.ගිම්හානයේ යොයහෝ ජපන් 

වැසිෙන් මුහුදු ොමට කැමැත්තක් දක්වන අතෙම මල් යවඩි සංදේශන ද දක්නට ලැයේ.    

 

 

 

 

 

 



සෙත් කාලෙ 秋
あき

 

යමම කාලෙ තුල උණුසුම් 

යතතමනෙක් සහිත කාලගුණෙක් 

දක්නට ලැයෙන අතෙ යම් කාලෙ 

වඩාත් සුවදායී ියනෝදජනක කාලෙක් 

යලස හැදින්ිෙ හැකිෙ.ජපානයේ 

සංචාෙෙ කිරීමට වඩාත් යෙෝගය කාලෙක් යලස ද හැදින්ිෙ හැකිෙ. සැප්තැම්ෙේ සිට 

යනාවැම්ෙේ කාලෙ තුල සිසිල් සුළං හමන ප්රයෙෝධමත් කාලෙක් යලස හැදින්ිෙ හැකිෙ. 

යම් කාලෙ තුල ශාක පත්ර අලංකාෙවත් ෙතු පැහැති වේණෙන්ට හැරීම දක්නට ලැයෙන 

තෙ එෙ ඉතා සුන්දෙ දසුනකි.සෙත් කාලෙ ිෙලි මෘදු ස්වභාවෙකින් යුක්තයි. 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ශීත ඍතුව 冬
ふゆ

 

හිම වැයටන කාලෙ ජපානයේ 

සුන්දෙතම දසුන් මවන්යන් උතුරු 

ප්රයේශයේයි. ඇත්යතන්ම 

පාොදීසෙකි. ජපානයේ උතුරු හා 

ෙටහිෙ යවෙළ තීෙෙ ශීත ඍතු ක්රීඩා 

සඳහා වඩාත් යෙෝගය යේ. යපෙෙවාරි මාසයේ දී වාේික ස Sapporo Snow Festival  

පැවැත්යේ. යමම උත්සවෙ ජපානයේ ි ශාලතම ශීත ඍතු සිදුවීම් අතරින් එකක් වන අතෙ, 

එහි හිම සහ අයිස් වලින් සෑදු අලංකාෙවත් මුේති දක්නට ලැයෙයි. ෆුජි ගිනිකන්ද වඩාත් 

සුන්දෙ ව දිස්වන කාලෙ යලස ද 

හැදින්ිෙ හැකිෙ.යදසැම්ෙේ සිට 

යපෙෙවාරි දක්වා ඉතා යකි කාලෙක් 

පවතින සීත කාලයේ සවස 5.00 පමණ 

වන ිට ඉෙ ෙැසීම සිදුයේ.දැඩි සීතලක් 

පවතින අතෙ එෙ යසල්සිෙස් අංශක 

ඍණ අගෙක වේධනෙක් දක්නට 

ලැයේ. සීත කාලෙ තුල යහාදින් ඇඟ 

වැයසන පරිදි ඇද සිටීම ඉතාමත් වැදගත් යදෙක් යලස හැදින්ිෙ හැකිෙ.    

 

 

 

 

 

 


