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1.ඒකකය : ජීවයේ රසsයනික හs සසලීය පද්යනම  

2.ශිෂායs ක  ුතු  කsර්යයන්: 

 අ.යපො.ස. උ.යප  ජීව විද්යාsව සම්ප ප යපොත පිටු අංක 62-74යහොඳින් අධ් ’යනය කරන්න. 

 යමම පsඩමට අද්යs ව ඊ නැණ පියස , ඊ තsක්ෂලsව යවබ් සයිට් වලට පිවිස වැඩිදුර හැද්යැරීම් 

කරන්න. 

 ඒවsයේ ඇු ල ප ආද්යර්ශ ප්ර ශනනවලට පිිතු ු  සපයන්න. 

3.ඉහත ක්රි යsකsරකම් සාහs උපයයී ක කර ත හැ ඉ ඉය ම්ම් ආරsරක  

ඊ නැණ පියස 

https://www.enenapiyasa.lk/lms/course/view.php?id=549 

ඊ තක්ෂලsව 

https://www.e-thaksalawa.moe.gov.lk/moodle/course/view.php?id=447 

ගුු  ය ද්යර 

https://youtu.be/ixNAI1DU4wo?list=PLlyv4_Vxwl-xzFEqsZxoEqnkKS2ZObUo0 

https://youtu.be/TSBkennd8Dk?list=PLlyv4_Vxwl-xzFEqsZxoEqnkKS2ZObUo0 

https://youtu.be/TY5-Q5rZhLc?list=PLlyv4_Vxwl-xzFEqsZxoEqnkKS2ZObUo0 

https://youtu.be/hafO_7crvd8?list=PLlyv4_Vxwl-xzFEqsZxoEqnkKS2ZObUo0 

අතියර්ක යපො ප : ජීව විද්යාsව සම්ප ප යපොත  

4.ඉය ම්ම් ඵල  

 tkaihsu i|yd .e<fmk w¾: ±laùula f.dv kxjhs' 

 tkaihsuj, idudkH ,dlaIKsl .=K yd tajdfhys ld¾hNdrh úia;r lrhs' 

 iqÿiq rEm igyka weiqfrka tkaihsu m%;sls%hd hka;%Kh úia;r lrhs' 

 tkaihsu ls%hdldß;ajh i|yd iy idOlj, jeo.;alu úia;r lrhs' 

 tkaihsu ls%hdldß;ajfha YS>%;dj flfrys pH w.h" WIaK;ajh" Wmia;r idkaøKh 

 yd ksfIaOlj, ^;r.ldß iy ;r.ldß fkdjk& n,mEu myod fohs' 

 ffi, ;=< yuqjk hduk hka;%K ms<sn| fláfhka w.h lrhs' m%NdixYaf,aIKh 
i|yd .e<fmk w¾: ±laùula f.dvkxjhs' 

 m%NdixYaf,aIKhg odhl jk j¾Klj, ld¾hNdrh meyeÈ,s lrhs' 

 tla tla j¾Klfha ls%hdldß yd wjfYdaIK j¾Kdj,s fláfhka meyeÈ,s lrhs' 

 m%NdixYaf,aIKfha wdf,dalh u; r|d mj;sk m%;sls%hdj meyeÈ,s lrhs' 

 wdf,dalh u; r|d mj;sk m%;sls%hdfõ § m%Nd moaO;sj, ld¾hNdrh úia;r lrhs' 
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https://youtu.be/TY5-Q5rZhLc?list=PLlyv4_Vxwl-xzFEqsZxoEqnkKS2ZObUo0
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 m%NdixYaf,aIKfha le,aúka pl%h meyeÈ,s lrhs' 

 m%NdixYaf,aIKfha C4 ud¾.h úia;r lrhs' 

 

 C3 Ydlj, m%Nd Yajikfha wys;lr n,mEu myod fohs' 

 m%Nd Yajikh wju lsÍu i|yd C4 m:h mßKduh ùu úia;r lrhs' 

 C3 yd C4 Ydl m;%j, jHQyuh fjkialï olajhs' 

 C3 yd C4 Ydl i|yd iqÿiq WodyrK imhhs' 

 m%NdixYaf,aIKfha iSudldß  idOl f,i" ldnkavfhdlaihsâ" wdf,dalh iy 
WIaK;ajh n,mdk wdldrh fláfhka idlÉPd lrhs' 

 m%NdixYaf,aIKfha ld¾hCIu;dj flfrys iSudldß idOlj, n,mEu idlÉPd lrhs' 

 m%NdixYaf,aIKfha f.da,Sh yd ffcj úoHd;aul jeo.;alu idlÉPd lrhs' 

 m%NdixYaf,aIKh flfrys f.da,Sh WKqiqfï n,mEu ms<s.kS' 

 m%NdixYaf,aIKfha f.da,Sh ld¾hNdrh w.h lrhs' ffi,Sh Yajikh i|yd .e<fmk 
w¾: ±laùula f.dvkxjhs' 

 ish¨ ffi,Sh ls%hd i|yd Yla;sh imhk ls%hdj,shla f,i ffi,Sh Yajikh m%ldY 
lrhs' 

 iajdhq Yajikh ls%hdoduh isÿ jk ia:dk" m%Odk isÿùï yd wka; M, úia;r lrhs' 

 fm%daàk yd fïo iajdhq Yajikfha § Ndú; jk wkaou idlÉPd lrhs' 

 ks¾jdhq Yajikh" ^t;fkda,a meiSu yd ,elaála wï, meiSu& isÿ jk ia:dkh" m%Odk 
isÿùï yd wka; M, úia;r lrhs' 

 ks¾jdhq yd iajdhq Yajikfha fjkialï olajhs' 


