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1. මෛත්‍රී භාවනාව සඳහා ගැහැණු ළමුන් වාඩි විය යුත්තත් බද්ධ පයයංකවය. (       ) 

2. අසරණ ළෛතයක්ට තපාතක් දීෛ පූජා බුද්ිතයන් තෙන ොනයකි.   (       )  

3. සීලය ත්‍රිවිධ පුණය ක්‍රියාවලින් එකකි.       (       )  

4. ගතේ තපාදු ළිඳ පිරිසිදු කිරීෛ පින් ලැතබන කටයුත්තකි.              (       )  

5. ශ්‍රෛොනය  පින්කෛකි.         (       )  

• හිස්තැනට ගැළතපන  නිවැරදි පිළිතුර යටින් ඉරක් අඳින්න. 

 
සැකසුෛ - එේ.වී.සේපත් බන්ු ගුණතස්කර - ර/බළ/තවළඟතපාළ විෙයාලය 

1. භික්ූන් වහන්තස්ට සිවුරු පූජා කිරීෛ................තෙන ොනයකි  (පූජා බුද්ිතයන්/ 

අනුග්‍රහ බුද්ිතයන් ) 
2. .................ළෛා නිවාසයට ළෛයි ෙන් දුන්නහ.. (මිතුරු  / සුමිතුරු) 
3. මෛත්‍රී භාවනාව සඳහා පිරිමි ලමුන් වාඩිවන්තන්.............. පයයංකවය . (අධය  / බද්ධ) 

4. භාවනාව සෙහා ...................තබාගත යුතුය. (වේ අත ෛත ෙකුණත /ෙකුණත ෛත වේ 
අත) 

5. යාචකතයකුට ඇඳුේ ලබා දීෛ................තෙන ොනයකි  (පූජා බුද්ිතයන්/ අනුග්‍රහ 
බුද්ිතයන් ) 

 

• පහත සඳහන් වැකි හරි නේ (√) ලකුණ ෙ වැරදි නේ (x) ලකුණ ෙ වරහන් තුළ 
තයාෙන්න.  

ieu  fokdu mrsiaiug f.or bkak' nqÿ irKhs æ  

1. අපට ෙන් දියහැකි අවසථ්ා තෛානවාෙ? 

2. ොනය තෙන ආකාරය අනුව තකාටස් කීයෙ?ඒ තෛානවාෙ? 

3. ළෛා නිවාසයක ොනයක් සෙහා අපට ලබා දිය හැකි තද් තෛානවාෙ? 

4. අතේ සිත අපිරිසිදු වූ විට සිදුවන තද් තෛානවාෙ? 

5. ශ්‍රෛොනය යනු කුෛක්ෙ? 

6. අපට ශ්‍රෛොනයක තයදිය හැකි අවසථ්ා තෛානවාෙ? 

7. ත්‍රිවිධ පුණය ක්‍රියා තෛානවාෙ? 

8. ඔබ ෙන්නි භාවනාවන් තුනක් කියන්න. 

9. මෛත්‍රී භාවනාවට සූොනේ වන අයුරු විසත්ර කරන්න.  

10. අනුග්‍රහ බුද්ිතයන් ෙන් දිය හැකි අවසථ්ා පහක් කියන්න. 

 


