
 

 

 

 

 

6 පාඩම - උපන් දිනන්ට න ෝධි පූජා පිංකමක් 

ÿfõ, mqf;a පාඩම කියවා පහත සඳහන් වාකය වල හරි වැරදි ලකුණු කරන්න. 

1. තරිඳුනේ උපන් දිනන්ට න ෝධිපූජා පිංකමක් සිදු කනේය.                                                (      ) 

2. අප ස්වාමීන් වහන්නස්ලාට පසඟ පහිටුවා වන්දනා කරමු.                                             (      ) 

3. න ෝධි පූජාවට පැමිණි ළමයි ගිලන්පස සූදානම් කළහ.                                                   (      ) 

4. පරිත් නූල් ගැට ගසන්නන් වම් අනත්ය.                                                                              (      ) 

5. නලාකු හාමුදුරුනවෝ සියළු නදනාට නිනරෝගී සුව පතමින් දීර්ඝ ආයුෂ ප්රාර්ථනා කළහ.  (      ) 

 

7 පාඩම - දිනපතා අනුගමනය කළ යුතු නහාඳ පුරුදු . 

ÿfõ, mqf;a පහත ප්රශ්න වලට පළිතුරු ලියන්න. 

1. ඔනේ දින චර්යාව පළිනවළින් ලියන්න. 

2. නපෝෂයදායී ආහාර නේලක් ගැනීනම් වාසි ලියන්න. 

3. විනේකය ගත කිරීම සඳහා ඔ  කරන කාර්යයන් 2ක් ලියන්න. 

4. නිනරෝගීව පරිසිදුව සිටීමට ඔ  කරන කාර්යයන් 3ක් ලියන්න. 

5. ක්රීඩා කිරීනමන් ලැන න වාසි 4ක් ලියන්න. 

 

“wdfrda.Hd mrud ,dNd” 

( ksfrdaa.sslu W;=ïu ,dNhhs. ) 

 

“fydohs wdorKsh ÿfõ, mqf;aa Thd,g f;rejka irKhs!” 

 

සබරගමුව පළාත් අධ්යාපන දෙපාර්තදේන්තුව 

                

               

     

                                                                           

 

              ු 

5 ශ්රේණිය -   බුද්ධ ධර්මය   -  fmnrjdrs - 1 වන සතිය 

 

 

සැකසුම :- බලංශ්ර ොඩ අධයොපන කලොපය. 

m%d. .=re WmfoaYl :- jika; o is,ajd  

 


