
 

සබරගමුව පළාත්  අධ්‍යාපදෙපාපාතමේප්තුවව 
5 පරේණියෙ-ෙගණිේය -ෙජුනිෙමාසයෙ-ෙවතුපවනිෙසතිය 

සැකසුම - රත්දපුර අධ්‍යාපද කලාපය  

ටී.එ්. පකෝකිලා ාමයතුතිෙ-ෙරෙ/කිරිඇල්ලෙෙශ්‍රීෙපරවරඛිත ේෙෙ‍ාථමිකකෙවිදුහල 

දිග හා දුර 
 ආදරණීය දුවේ, පුවේ අද අපි දිග මැනීම ආශ්‍රිත ග ගැු ව සදමද . 

ාරුවපතුෙමීටරෙපකෝදුවඛිෙපහෝෙමීටරෙපටියඛිෙපසොයාෙගතුද.ෙනිවපසේෙඔබෙකැමතිෙස්ථමිාදෙපාකකෙදිගෙමැදෙලියාෙගතුද.ෙ 

1. එමෙස්ථමිාදෙපාපඛිෙදිගෙඑකවෙකරතුද. 

2. එමෙස්ථමිාදෙපාපඛිෙදිගෙඅේරෙපවදසෙපසොයතුද. 

3. ඔපේෙනිවපසේෙඇතිෙපාොපතමෙඋසෙමනිතුද.ෙඑවැනිෙපාොරවල්ෙපාකකෙ/ෙවදක/හේරකෙදිගෙගණදයෙ කරතුද. 

ාැතුෙඔබෙපහේෙඅභ්‍යාසවලටෙපයොමුෙවතුද. 

1.    2.   3.   4.  ෙෙෙෙ5. 

m cm  m cm  m cm  m cm  m cm 

17 35  42 55  35 45  40 80  42 25 

12 90  36 48  25 95  18 75  18 48 

 

ගැු ව සදමදන්න. 

01. කම්කරුවෙක් පළ  දිනවේ කපන ලද පාවේ දිග 4m  75cm කි. වදෙන දිනවේ කපන ලද පාවේ  දිග ප්‍රමා  8m 

 85cm කි. ඔහු දින වදවක් ම කපන ලද පාවේ  ළු දිග වකොපම  ද?  

02. 10m ක් දිග ලණුෙකින් වරදි ෙැලක් බැදීමු 2m  58cm ක් දිග ලණු කැබැල්ලක් කපන ලදි. ඉතිරි ලණු කැබැල්වල් 

 දිග වකොපම  ද?  

  1.   2.   3.  ෙෙෙෙෙ4. 

 m cm  m cm  m cm  m cm   

 8 20  12 45  104 35  175 10   

    2     4     5     3  

 

 

ගැු ව සදමදන්න. 
01. ළමා ගවුමක් මැසීමු වරදි 2m 75cm ක් අෙශ්‍ය වේ. වෙැි  ගවුම් 3 ක් මැසීමු අෙශ්‍ය වරදි ප්‍රමා ය වකොපම ද? 

02. වක සදදුලි බුබුළු ෙැලක දිග 12m  75cm කි. වෙැි  සදදුලි බුබුළු ෙැල් 4 ක  ළු දිග ප්‍රමා ය වකොපම ද? 

වබදන්න. 

2   8 m      36cm  5   75m      85cm  4   168m      48cm      3  96m  75ccm 

 
ගැු ව සදමදන්න. 

01. ජවනල් වරදි දැමීම මදහා අම්මා 45m   40cm ක් දිග වරදි වගවනන ලදි. අම්මා වය මමාන දිගින් යුතු කැබලි 5 

 කපන ලදි. වක් කැබැල්ලක දිග වකොපම  ද? 

02. වම්මයක දිග වහි පළල වමන් තුන් ගු යකි. වම්මවේ දිග 3m 36cm කි. වම්මවේ පළල වකොපම  ද? 

 

වපළ වපොත ග 86 , 87 , 88 , 89 , 90 පිටුෙල අභ්‍යාමෙලු වයො  ෙන්න. 

(ගණිේෙගැටලුෙවීඩිපයෝෙදැරඹීමෙකරතුද.ඒෙසාහාෙyoutubeෙවලටෙපගොස්ෙ“ Punchi Thaksalawa 

kokila” වලම type කරතුද.) 

ඔපේෙඑඛිෙඑඛිෙවිෂයතුවලටෙඅාාළ online games e-nanapiyasa පවේෙඅඩවිපේෙසුහුරුෙපාඩ්ෙයටපත්ෙ

ලබාෙගේෙහැකිය 
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