
 

 

2.2.3 පරිගණක භාවිතයේ නිවැරදි ඉරියවු 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 පරිගණකය සමග කටයුතු කිරීමේදී නිවැරදි ඉරියවු 

පවත්වා ම ොගැනීම නිසා විවිධ මසෞඛ්ය ගැටු  ති  ීමම ුලභ  ිදුවීමමකි. ම ොම ොමයක් මරෝගී තත්වයන් ති  

වන්මන් නිවැරදි ඉරියව් පවත්වා ම ොගැනීම නිසාය. ඒ නිසා නිවැරදි ඉරියව් පවත්වා ගැනීමට අපි කුඩා අවධිමේ 

ිදටම පුරුුව පුහුණු විය යුතුය. 

1. යා කරන්න. 

A තීරුව B තීරුව 

පරිගණක භාවිතයේදී පවත්වා ගත යුතු 

නිවැරදි ඉරියවු 
නිවැරදි ඉරියව් පවත්වා යනොගැනීයෙන් 

ඇති වන ගැටලු 

 පරිගණක ි රය තස් මට්ටමට ම ෝ 

ඊට මදක් ප ළින් ත ා ගැනීම  
 

 යතුරු පුවරුව  ා මූිදකය වැභමිටට 

මකලින් ත ා ගැනීම 
 
 

 මකොන්ද මකළින් ත ා පුටු තන්දට 

මේත්තු ීම වාඩි ීමම 
 

 පාද මපොළවට භේ කව ත ා ගැනීම  

 පාදවභ අප ුලතා 

 තමස් මව්ද ාව 

 උර හිමස් ිදට අත දිමේ ති  ව  

මව්ද ාව  

 මකොන්මේ මව්ද ාව 

 
 

2.    පරිගණක භාවිතයේදී ඇසට අපහසුවක් යනොවීෙ සඳහා සිදු කළ හැකි යේවල් යෙකක් 

ලියන්න. 

පළාත් අධයාප  මදපාතමතමේන්තුව ස රගවව සි  පාසභ-    

විෂයය : ICT සි ය : 01 සි ය(මැයි) 

යේණිය 6 සැකුලම -  A.G.A.M අරුක්මගොඩ( ගරගිරි ම.වි.) 


