
සති ඳාසල් සහා කාර්ය ඳත්රිකාල 

1. * 7 ශ්රේණිය  * විෂය - සිංහ  * අදාළ සතිය - ශ්නොලැම්බර්  

3 සතිය 

2. ඳාඩම ශ්හෝ ඳාඩම් ඒකකය 23 යහළුශ්ලෝ 

3. ශිෂයයා කළ ුතු  කාර්යය් 

i. ආචාර්ය ඊ.ඩබ්ලිව්.අදිකාරම්ු මා පිළිබ හැඳි්වීම කියල්න. 

ii. සු විලි - 4 කාණ්ඩය කියල්න. 

iii. ආචාර්ය ඊ.ඩබ්ලිව්.අදිකාරම්ු මාශ්ේ අවිහිංසාලාදී අදහස් ශ් ොනු කර්න. 

iv. මිත්රත්ලය පිළිබ අදිකාරම්ු මා ශ්ඳ්ලන උදාහරණ ඔශ්බ් ලචනශ්ය් ලිය්න. 

v. අදිකාරම්ු මා පිළිබ ශ් ොරු රු රැස් කර්න. 

vi. අදිකාරම්ු මා සදුකළ ශ්සේලා ැයිස්ු ලක් සකස්න. 

 

4. ඉහ  ක්රියාකාරකම් සහා උඳකාර කර   හැකි ශ්ඳොත්ඳත් Website,LMS ඳාඩම් හා ඉශ් නුම් 

ආධාරක 

i. ඊ - නැණපියස 

ii. ඊ -  ක්සාල 

iii. Youtube ජාය 

 

5. ශ්මම ඳාඩම ු ළි් අත්ඳත් කර   හැකි ඉශ් නුම් ඳ 

i. අදිකාරම්ු මා පිළිබ ල ලියැවුණු ශ්ඳොත්ඳත් කියලයි. 

ii. අදිකාරම්ු මා පිළිබ ශ් ොරු රු ඉදිරිඳත් කරයි. 

iii. අදිකාරම්ු මාශ් ් සදු ව ශ්සේලා අ යකරයි. 

නිධාරියාශ්ේ නම - 

ඳාස/ඳරිශ්ලන      - 


