
කාර්ය පත්රිකාල 

1. පන්තිය :   8 ශ්රේණිය විය :   විද්යාල  අදා වතිය :  01 සතිය ජනලාරි 
 

2. ඒකකය :   01    ක්ෂුද්ර ීවීන්ගශ්  ලදද්ත්කම  

 

3. ශිෂ්යයා ම  ුතු  මා්යයය්ග:  

I. විදයාල ළපෂ ළපේළ  01 පාඩම ළශේඳින් කියලා ළ රුම් ගන්න. 

II. ඔළේ නිලළවේ භාවිතා ළලන ආශාර ද්රලය කිහිපයක් ( පාන් / එෂලළු /පෂතුරු / කිරි/ මව්/ 

මාළු/ බ  / බටර්) ළගන එම ආශාර ල ව්ලභාලය දිළනන් දින නිරීක්ණය 

කරන්න.(පැය 24/ 48/ 72 ළව) 

III. යීව්ට් භාවිතළයන් ආශාර මත ක්ෂුද්ර ීවී  ්රියාකාරී ලය අයනය කිරීම වහශා 

්රියාකාරකමක් වැසුම් කර එහි යවයලර ලාර්තා කරන්න. 

IV. ඔළේ නිරීක්ණ  ඇසුරින්  පශත ලගුල වම්පූර්ණ කරන්න. 

අංකය ආශාර ද්රලය ක්ණය  නැවුම් ආශාර පැය 24 ට 

පසු 

පැය 48 ට 

පසු 

පැය 72 ට 

පසු 

1.  ලර්ණය     

ලයනය     

ගන්ය     

ළපනුම     

4. ඉශත ්රියාකාරකම් වහශා කපකාර කර ගත ශැකි ළපේ  ප    websites, LMS පාඩම් ශා ළලන  

ඉළගනුම් ආාරක (online, offline, printed) : 
 

I. e -නදණපියස: 

 https://www.enenapiyasa.lk/lms/mod/page/view.php?id=18366 

 https://www.enenapiyasa.lk/lms/mod/page/view.php?id=18367 

iii. e- තක්සාල- 

 https://www.e-thaksalawa.moe.gov.lk/moodle/course/view.php?id=123&lang=si 

 

https://www.enenapiyasa.lk/lms/mod/page/view.php?id=18366
https://www.enenapiyasa.lk/lms/mod/page/view.php?id=18367
https://www.e-thaksalawa.moe.gov.lk/moodle/course/view.php?id=123&lang=si


II. Youtube: 

 https://www.youtube.com/watch?v=-Mn_0wKZeX0&t=22s 

 https://www.youtube.com/watch?v=noUWKMam8Gg&t=173s 

 https://www.youtube.com/watch?v=YGH0qbO9Lko 

 https://www.youtube.com/watch?v=tFkyJy4_GUo&t=509s 

 https://www.youtube.com/watch?v=cIR3qeK9Kzw&t=11s 
 

5. ශ්   සතිය ු  නියමිත පාඩම් ලලි්ග බා තත ුතු  ඉශ්තනුම් ඵ : 

i. යවයවි ඇසින් දැකිය ළනේශැකි ීවී න් සිටින බල ළපන්ී මට වර 

්රියාකාරකම් සි ක කර.. 

ii. ක්ෂුද්ර ීවී න් ආශාර මත ඇති කරන බපෑම විමර්නය කර.. 

iii. නිරීන්ණ  ලාර්තා කිරීමට ශා ඒ අනුල නිගමනයන්ට එඹීමට ශැකියාල 

ැළේ.  

6. ඇතයීම් / තක්ශ්සේරුමරණ ක්ර ශ්දද්ය :  

i. පශත වංසිද්ධි පැශැදිලි කරන්න. 

 පැසීම ( Fermentation) 

 පූතිභලනය (Putrefaction) 

 මුඩු ී ම (Rancidity) 

ii. සු කසු ලචන ලරශන් තුළින් ළතෝරා හිව්තැන් පුරලන්න. 

 මුල් ලරට ක්ෂුද්ර ීවී න්  නිරීක්ණය කරන ද්ළද් ..................... 

නම් විදයාඥයායා විසිනි. 

 ක්ෂුද්ර ීවී  ්රියාකාරී ලය මන්න් ආශාර ල .................. ළලනව් ළ . 

 කැවුම්   ළදළදේල් මත ක්ෂුද්ර ීවී  ්රියාකාරී ලය ..................... ළව 

ශඳුන්ල.. 

 සු කසු කණ් ලයක් ශා .................. පැලතීම ක්ෂුද්ර ීවී  

්රියාකාරී ලයට ළයෝගය ළ . 

 ........................ යනු ක්ෂුද්ර ීවී ළයකි. 

 නරක් වූ පාන් මත කලු පැශැති ළකඳිති ජායක ළව දිව්ලන්ළන් 

................. .. 

 ශීතකරණයක තැබීළමන් ක්ෂුද්ර ීවී  ්රියාකාරී ලයට අලය 

....................... පානය ළ . 

https://www.youtube.com/watch?v=-Mn_0wKZeX0&t=22s
https://www.youtube.com/watch?v=noUWKMam8Gg&t=173s
https://www.youtube.com/watch?v=YGH0qbO9Lko
https://www.youtube.com/watch?v=tFkyJy4_GUo&t=509s
https://www.youtube.com/watch?v=cIR3qeK9Kzw&t=11s


 ..................... ීවී  ළමන්ම අීවී  ක්ණ ද ළපන්ල.. 

 ..................... ළරෝටීන්න් බල  ආශාර මත ක්ෂුද්ර ීවී  

්රියාකාරී ලය.. 

 ඇමීබා  පැරමීසියම් අය  ලන්ළන් ................... කාණ්ඩයට.. 

 සීනි මත යීව්ට් ල ්රියාල ශඳුන්ලන්ළන් ................. ළසිනි. 

( ක්ණ ලය  පූතිභලනය  ඇමීබා  ලයනය  පැසීම  වලරව  pH 

පරාවයක්  ළරේළටේළවෝලා මුඩු ී ම  ඇන්ටන් ලෑන් ලීලන්ල ක් දිලීර )  

 

 


