
පළාත් අධ්යාාපද පාපාතමේප්තුව  - සබරගමු  - සතිපාසල 
 

1 
 

 විෂය - ප්රා යෝගික තාකා ෂණ කාසලතාකා  

පරේ ණිය - 8 

මාසය  - ජනවා රි  සතිය -ා01   ක්රි3යාරාරර් අ රය - 01 

සැරසුම- බී.ආතම.මප ේ ෂිරා ගල් ත්ේ,රලාප අධ්යාාපද රාතමයාලය,ඇඹිලිපිටිය 

 

1.  රෘෂිරතමමය  

1.1 අභිපයෝග ජයගනිමිතු පග ත්ේක් සරසමු. 

ශිෂා රාතමයය  

 ඔබයෝේාකිගවීම්ායෝ ොයෝකහිාපිටුාඅංතා3,4ාතහා5ායෝහොඳින්ාකිගවා ායෝේරුම්ගන්න. 
 අමා රු/අ හසුා ා ඩම්ායෝතොටත්ාවැඩිහිටියෝගසල/ාගුරුවරයෝගසලායෝගන්ාාවිමතා ාඅවයෝබිධාතරගන්න. 
 යෝමහිා  හකා දෂණවා ා ඇතිා මා ර්ගගකා යෝහිා මුද්රි්කා ෙයෝගම්ම්ා ාධා රතා මක න්ා  ා ඩමටා අදා  ා

ෙගැන්වීම්,ා ා ඩම්ාාබා යෝගනාෙයෝගනගන්න. 
 තැාසුම්ාතහගකායෝගවේකකින්ාාබා ාගකාහැකිාප්රයෝගිජනාපිළිබඳායෝකොරතුරුාරැත්තරන්න. 
 ඔබයෝේායෝගවේකාතැාසුම්ාකිරීමටාඅදා ාාක්රිගගා තා රීාතැාැත්මෂණාතතත්ාතරන්න. 
 ක්රිගගා තා රතමාසිදුකිරීයෝම්දීාඔබටාඑනාගැටළුාඔයෝේාගහළුවන්,ාවැඩිහිටිගන්ාහා ාගුරුවරුන්ාතමඟා

තා තච්ඡා ාතරාවිතඳුම්ාාබා ගන්න. 

 

පමම පාඩමට අාාළ  උපරාර රරගේ  ැකි ඉපගනු් ආධ්යාරර 

 https://www.youtube.com/watch?v=6zG7hOpWCo8 

 https://youtu.be/Uct8ioyHi_o 

 https://www.e-thaksalawa.moe.gov.lk/moodle/mod/quiz/view.php?id=8328 

 https://www.enenapiyasa.lk/lms/mod/url/view.php?id=4391 

 

පමම පාඩම වළිතු ලබාගේ  ැකි ඉපගනු්ඵල 

 යෝගවේකාතැාසුම්ාත ායුතුාබවාඅවයෝබිධාතරාගනියි. 
 එදියෝනදා ාමුහුකයෝදනාඅභියෝගිගා දනම්ාතරාගනිමින්ායෝගවේකෂණාතැාසුම්ාතරයිා. 
 තැාසුම්ාතහගකායෝගවේකකින්ාාබා ාගකාහැකිාප්රතිාා  ාපිළිබඳාවිමතයි. 
 යෝගවේකෂණාතැතසීයෝම්දීාතැාකිලිමේාවිගායුතුාතරුණුාපිළිබඳාදැනගනියි. 

 

ඇගයී්/ ේක්පසේ රුරරණ ක්රවමපදාය  ා ආරෘතිය 

 තැාසුම්ාතහගකායෝගවේකකින්ාාබා ාගකාහැකිාප්රතිාා  ාතඳහන්ාතරන්න. (ාසලණුා10) 
 තැාසුම්ාතහගකායෝගවේකතාරූ ාතටහන්ාකිහි ගෂණායෝතොගා ාඅාවන්න.ාාාාා(ාසලණුා10) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=6zG7hOpWCo8
https://youtu.be/Uct8ioyHi_o
https://www.e-thaksalawa.moe.gov.lk/moodle/mod/quiz/view.php?id=8328
https://www.enenapiyasa.lk/lms/mod/url/view.php?id=4391

