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 විෂය - ප්රා යෝගික තාකා ෂණ කාසලතාකා  

පරේ ණිය - 8 

මාසය  - මා ර්තු  සතිය -ා13   ක්රි යාරාරර් අ රය - 13 

සැරසුම- බී.ආතම.මප ේ ෂිරා ගල් ත්ේ,රලාප අධ්යාාපද රාතමයාලය,ඇඹිලිපිටිය 

 

3.  ආර්භර ේාක්ෂණපේාය  

3.1 ගෘහීය උපරරණ දඩත්වරර පැ ැත්ම ේ වුරු රරමු. 

 

ශිෂා රාතමයය 

 ඔබයෝේාකිගවීම්ායෝ ොයෝකහිාපිටුාඅංතා70ාහා ා71ායෝහොඳින්ාකිගවා ායෝේරුම්ගන්න. 
 අමා රු/අ හසුා ා ඩම්ායෝතොටත්ාවැඩිහිටියෝගසල/ාගුරුවරයෝගසලායෝගන්ාාවිමතා ාඅවයෝබිධාතරගන්න. 

 යෝමහිා  හකා දෂණවා ා ඇතිා මා ර්ගගකා යෝහිා මුද්රි1කා ෙයෝගම්ම්ා ාධා රතා මක න්ා  ා ඩමටා අදා ළා
ෙගැන්වීම්,ා ා ඩම්ාාබා යෝගනාෙයෝගනගන්න. 

 ගෘහා උ තරකා හා ා ගන්ත්රමා නඩේතුා කිීමයෝම්ී ා තැාකිගා ුතතුා තරුු ා පිිබබ ා යෝකොරතුරුා ැසතා්

තරන්න. 
 ගෘහාඋ තරකාහා ාගන්ත්රමාඅළුේවැඩිගා ාකිීමයෝම්ී  අම්ගමනගාතළාුතතුාපිගවරාපිිබබ ායෝකොරතුරුා

ැසත්ාතරන්න. 
 ක්රි්ගා තා රතමාදුකිකිීමයෝම්ී ාඔබටා නාගැටළුාඔයෝ ාගහළුවන්,ාවැඩිහිටිගන්ාහා ාගුරුවරුන්ාතමඟා

තා තච්ඡා ාතරාවිතඳුම්ාාබා ගන්න. 

 

පමම පාඩමට අාාළ  උපරාර රරගේ  ැකි ඉපගනු් ආධ්යාරර 

 https://www.youtube.com/watch?v=3TYkwzgQsoI 

 

පමම පාඩම වළිතු ලබාගේ  ැකි ඉපගනු් ඵල 

  දියෝනදා ාභා විකා ාතරනාඋ තරකාහා ාගන්ත්රමාභා විකගේාතමඟානඩේතුාහා ාඅලුේවැඩිගා ාකිීමමටා

දුකිවනාබවාදැනගනියි.ා 
 නිවයෝතේාභා විකා ාතරනාඋ තරකාහා ාගන්ත්රමාතල් ැවැේමාත හා ාදුකිාතාාහැකිාතා ලීනානඩේතුා

තා ර්ගගන්ාතරයි. 
 ගෘහීගාඋ තරකාහා ාගන්ත්රමාඅළුේවැඩිගා වතී ාඅම්ගමනගාතළාුතතුාපිගවරාවිත්කරාතරයි. 

 

ඇගයී්/ ේක්පසේ රුරරණ ක්රරමපේාය  ා ආරෘතිය 

 ගෘහාඋ තරකාහා ාගන්ත්රමානඩේාතුාකිීමයෝම්ී ාතැාකිගාුතතුාතරුු ායෝමොනවා ද?ා(ාසලු ා10) 
 ගෘහාඋ තරකාහා ාගන්ත්රමාඅළුේවැඩිගවතාී ාඅම්ගමනගාතළාුතතුාපිගවරාත හන්ාතරන්න.ා

(ාසලු ා10) 

https://www.youtube.com/watch?v=3TYkwzgQsoI


පළාත් අධ්යාාපද පාපාතමේප්තුව  - සබරගමු  - සතිපාසල 
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