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12.1 ත්රික ෝණ 

 130 පිටුව අධ්යයනයයන  න්ය.130 හා 131 පිටුවල ඇති වගු කෙ  අභ්යාස 

කපාතට පිටපත්  න්ය. 

 131 පිටුකේ පුයරීක්ෂණ අභ්යාසයන  න්ය. 

12.2 ත්රික ෝණයන  අභ්ය්තන ක ෝණවල ක යයන 

 132 පිටුව අධ්යයනයයන  න ්රියනා ාන 1 1 දුකර න පයපයන කපාකත් අලව්ය. 

 133 පිටුකේ නිෙසු් අධ්යයනයයන  න 12.1 අභ්යාසයන  න්ය. 

12.3 චතුනස්රයන  අභ්ය්තන ක ෝණවල ක යයන 

 135 පිටුව කියනවා ්රියනා ාන 1 2 දුකර න පයපයන කපාකත් අලව්ය. 

 නිෙසු් අධ්යයනයයන  න 12.2 අභ්යාසයන  න්ය. 

12.4 ත්රික ෝණයන  බාහින ක ෝණ 

 138,139 පිටු අධ්යයනයයන  න ්රියනා ාන 1 3 දුකර න පයපයන කපාකත් අලව්ය. 

 නිෙසු් අධ්යයනයයන  න 12.3 අභ්යාසයන  න්ය.  

12.5 චතුනස්රයන  බාහින ක ෝණ 

 141,142 පිටු අධ්යයනයයන  න ්රියනා ාන 1 4 දුකර න පයපයන කපාකත් අලව්ය. 

 නිෙසු් අධ්යයනයයන  න 12.4 අභ්යාසයන  න්ය.  
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