සති පාසල කාර්ය පත්‍රිකාව
01.පන්තිය - 8 ශ්‍රේණිය     * විෂය - බුද්ධ ධර්මය         * අදාළ සතිය - ජූලි- 05 - සතිය
02.පාඩම හෝ ඒකකය - 14 -  තණ්හාය ජායතී සෝකෝ

03.ශිෂ්‍යයා කළ යුතු කාර්යයන් -: 
I.පෙළ පොතේ  95 ,96 පිටු හොඳින් කියවන්න.
II.තණ්හාව පුද්ගලයාටත් සමාජයටත් දුක් උපදවයි.මේ පිළිබඳව ඔබේ අදහස වැඩිහිටියෙකුට පවසන්න.
III.බුදු දහමේ සඳහන් පරිදි තුන් ආකාර තෘෂ්ණාව හා තෘෂ්ණාව ඇති විමට හේතු වන කරුණු අභ්‍යාස පොතේ ලියන්න.
	


Iv.දුක්ඛ සමුදය ආර්යය සත්‍යය පිළිබඳ තොරතුරු වැඩිහිටියෙකුගෙන් අසා දැන ගන්න. 

04. ඉහත ක්‍රියාකාරකම් සදහා උපකාර කර ගත හැකි පොත් පත් හා websites, LMS පාඩම් හා ඉගෙනුම් ආධාරක -: 
I. e තක්සලාව - https://www.e-thaksalawa.moe.gov.lk/moodle/mod/resource/view.php?id=36234
II. ඊ නැණ පියස - https://www.enenapiyasa.lk/lms/course/view.php?id=75
III.ගුරු ගෙදර - 
Iv.වෙනත් - you tube – https://www.youtube.com/watch?v=FMwRdezJXDU
v.හොරණ අධ්‍යාපන කලාප කාර්යාලය. - https://drive.google.com/file/d/1GDllz31xs9xjl1IWp5CcN2VawGE4uPbs/view
v.අතිරේක පොත්පත්, සඟරා -: 
*තෘෂ්ණාව හා එහි ප්‍රභේද - අතිපූජ්‍ය රේරුකානේ චන්දවිමල නාහිමි.

05.මෙම පාඩම තුළින් ලබා ගත හැකි ඉගෙනුම් පල -: 
I.දුක්ඛ සමුදය ආර්ය සත්‍යය පැහැදිලි කරයි.
II.තෘෂ්ණාව පාලනය කර ගෙන අල්පේච්ඡතාවෙන් කටයුතු කිරීමේ අගය පිළිගනියි.
III.දහම් පාසල ඇසුරින් උගත් කරුණු ආශ්‍රය කර ගනිමින් තෘෂ්ණාවේ ආදීනව පැහැදිලි කරයි. 


