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සැරසුම- බී.ආතම.මප ේ ෂිරා ගල් ත්ේ,රලාප අධ්යාාපද රාතමයාලය,ඇඹිලිපිටිය 

 

1.  රෘෂිරතමමය  

1.3 පගොවිපපොළ සවතු ඇතිකිරීප් ප්රකපයජනද අත්ාකිමු. 

ශිෂා රාතමයය  

 ඔබයෝේාකිගවීම්ායෝ ොයෝකහිාපිටුාඅංතා30,31,32ාහා ා33ායෝහොඳින්ාකිගවා ායෝේරුම් න්න. 
 අමා රු/අ හසුා ා ඩම්ායෝතොටත්ාවැඩිහිටියෝගසල/ාගුරුවරයෝගසලායෝ න්ාාවිමතා ාඅවයෝබිධාතර න්න. 
 යෝමහිා  හකා දෂණවා ා ඇතිා මා ර්  කා යෝහිා මුද්රි කා ෙයෝ ම්ම්ා ආධා රතා මක න්ා  ා ඩමටා අදා ළා

ෙ ැන්වීම්,ා ා ඩම්ාාබා යෝ නාෙයෝ න න්න. 
  ව,ාඑළුාහා ාසලසලළන්ාඇතිාකිරීයෝම්ාක්රෝමාහා ාිවවා තාිවූප කගාවනා ිදි ාපින්ූරරාැසත්ාතරන්න. 
  ව,ාඑළුාහා ාසලසලළන්යෝේාිවවා තාිවූප කගාවනා ිදි ාිවර්මා කා ේමතාආතෘතිායෝ ොඩ න්න. 
 ක්රි්ගා තා රතමාසිදුකිරීයෝම්දීාඔබටාඑනා ැටළුාඔයෝේාගහළුවන්,ාවැඩිහිටිගන්ාහා ාගුරුවරුන්ාතමඟා

තා තච්ඡා ාතරාවිතඳුම්ාාබා  න්න. 

 

පමම පාඩමට අාාළ  උපරාර රරගේ  ැකි ඉපගනු් ආධ්යාරර 

 https://www.youtube.com/watch?v=M4wf330qS3s 

 https://www.youtube.com/watch?v=cn-dYFD7YvQ 

 https://myschool.lk/%E0%B6%BD%E0%B7%92%E0%B6%B4%E0%B7%92/%E0%B6

%9C%E0%B7%9C%E0%B7%80%E0%B7%92%E0%B6%B4%E0%B6%BD-

%E0%B7%83%E0%B6%AD%E0%B7%94%E0%B6%B1%E0%B7%8A-

%E0%B6%87%E0%B6%AD%E0%B7%92-

%E0%B6%9A%E0%B7%92%E0%B6%BB%E0%B7%93%E0%B6%B8%E0%B7%9A-

%E0%B6%9A%E0%B7%8A%E2%80%8D%E0%B6%BB%E0%B6%B8/u5682551b00b0

80.88904144 
 

පමම පාඩම වළිතු ලබාගේ  ැකි ඉපගනු්ඵල 

 යෝ ොවියෝ ොළාතතුන්ාඇතිාකිරීයෝම්ාක්රෝමාහඳුනා  ිවයි. 
 යෝ ොවියෝ ොළාතතුන්ාඇතිාකිරීයෝම්ාක්රෝමාතහහා ාිවවා තාආතෘතිායෝ ොඩන යි. 
 යෝ ොවියෝ ොළාතතුන්ාඇතිාකිරීයෝම්ාක්රෝමාතන්තන්දනගාතරයි. 

 

ඇගයී්/ ේක්පසේ රුරරණ ක්රඵමපදාය  ා ආරෘතිය 

  ව,ාඑළුාහා ාසලසලළන්ාඇතිාකිරීයෝම්ාක්රෝමාහා ාිවවා තාිවූප කගාවනාපින්ූරරාඅාවන්න.ා(ාසලණුා10) 
 ිවදැලිාක්රෝමග,ා අර්ධාසිගම්ාක්රෝමගාහා ාසිුමම්ාක්රෝමගාගනාක්රෝමවාා වතිනාවා සිාහා ා අවා සිායෝවනායෝවනමා

දෂණවන්න.ා(ාසලණූා10) 

https://www.youtube.com/watch?v=M4wf330qS3s
https://www.youtube.com/watch?v=cn-dYFD7YvQ
https://myschool.lk/%E0%B6%BD%E0%B7%92%E0%B6%B4%E0%B7%92/%E0%B6%9C%E0%B7%9C%E0%B7%80%E0%B7%92%E0%B6%B4%E0%B6%BD-%E0%B7%83%E0%B6%AD%E0%B7%94%E0%B6%B1%E0%B7%8A-%E0%B6%87%E0%B6%AD%E0%B7%92-%E0%B6%9A%E0%B7%92%E0%B6%BB%E0%B7%93%E0%B6%B8%E0%B7%9A-%E0%B6%9A%E0%B7%8A%E2%80%8D%E0%B6%BB%E0%B6%B8/u5682551b00b080.88904144
https://myschool.lk/%E0%B6%BD%E0%B7%92%E0%B6%B4%E0%B7%92/%E0%B6%9C%E0%B7%9C%E0%B7%80%E0%B7%92%E0%B6%B4%E0%B6%BD-%E0%B7%83%E0%B6%AD%E0%B7%94%E0%B6%B1%E0%B7%8A-%E0%B6%87%E0%B6%AD%E0%B7%92-%E0%B6%9A%E0%B7%92%E0%B6%BB%E0%B7%93%E0%B6%B8%E0%B7%9A-%E0%B6%9A%E0%B7%8A%E2%80%8D%E0%B6%BB%E0%B6%B8/u5682551b00b080.88904144
https://myschool.lk/%E0%B6%BD%E0%B7%92%E0%B6%B4%E0%B7%92/%E0%B6%9C%E0%B7%9C%E0%B7%80%E0%B7%92%E0%B6%B4%E0%B6%BD-%E0%B7%83%E0%B6%AD%E0%B7%94%E0%B6%B1%E0%B7%8A-%E0%B6%87%E0%B6%AD%E0%B7%92-%E0%B6%9A%E0%B7%92%E0%B6%BB%E0%B7%93%E0%B6%B8%E0%B7%9A-%E0%B6%9A%E0%B7%8A%E2%80%8D%E0%B6%BB%E0%B6%B8/u5682551b00b080.88904144
https://myschool.lk/%E0%B6%BD%E0%B7%92%E0%B6%B4%E0%B7%92/%E0%B6%9C%E0%B7%9C%E0%B7%80%E0%B7%92%E0%B6%B4%E0%B6%BD-%E0%B7%83%E0%B6%AD%E0%B7%94%E0%B6%B1%E0%B7%8A-%E0%B6%87%E0%B6%AD%E0%B7%92-%E0%B6%9A%E0%B7%92%E0%B6%BB%E0%B7%93%E0%B6%B8%E0%B7%9A-%E0%B6%9A%E0%B7%8A%E2%80%8D%E0%B6%BB%E0%B6%B8/u5682551b00b080.88904144
https://myschool.lk/%E0%B6%BD%E0%B7%92%E0%B6%B4%E0%B7%92/%E0%B6%9C%E0%B7%9C%E0%B7%80%E0%B7%92%E0%B6%B4%E0%B6%BD-%E0%B7%83%E0%B6%AD%E0%B7%94%E0%B6%B1%E0%B7%8A-%E0%B6%87%E0%B6%AD%E0%B7%92-%E0%B6%9A%E0%B7%92%E0%B6%BB%E0%B7%93%E0%B6%B8%E0%B7%9A-%E0%B6%9A%E0%B7%8A%E2%80%8D%E0%B6%BB%E0%B6%B8/u5682551b00b080.88904144
https://myschool.lk/%E0%B6%BD%E0%B7%92%E0%B6%B4%E0%B7%92/%E0%B6%9C%E0%B7%9C%E0%B7%80%E0%B7%92%E0%B6%B4%E0%B6%BD-%E0%B7%83%E0%B6%AD%E0%B7%94%E0%B6%B1%E0%B7%8A-%E0%B6%87%E0%B6%AD%E0%B7%92-%E0%B6%9A%E0%B7%92%E0%B6%BB%E0%B7%93%E0%B6%B8%E0%B7%9A-%E0%B6%9A%E0%B7%8A%E2%80%8D%E0%B6%BB%E0%B6%B8/u5682551b00b080.88904144
https://myschool.lk/%E0%B6%BD%E0%B7%92%E0%B6%B4%E0%B7%92/%E0%B6%9C%E0%B7%9C%E0%B7%80%E0%B7%92%E0%B6%B4%E0%B6%BD-%E0%B7%83%E0%B6%AD%E0%B7%94%E0%B6%B1%E0%B7%8A-%E0%B6%87%E0%B6%AD%E0%B7%92-%E0%B6%9A%E0%B7%92%E0%B6%BB%E0%B7%93%E0%B6%B8%E0%B7%9A-%E0%B6%9A%E0%B7%8A%E2%80%8D%E0%B6%BB%E0%B6%B8/u5682551b00b080.88904144

