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සැරසුම- බී.ආතම.මප ේ ෂිරා ගල් ත්ේ,රලාප අධ්යාාපද රාතමයාලය,ඇඹිලිපිටිය 

 

2.  ආ ාර  

2.3 පසු අස ්නු  ානිය අ ම කිරීමට පිය ර ගනිමු. 

ශිෂා රාතමයය  

 ඔබයෝේාකිගවීම්ායෝ ොයෝකහිාපිටුාඅංතා55ායෝ ොඳින්ාකිගවා ායෝේරුම් න්න. 
 අමා රු/අ  සුා ා ඩම්ායෝතොටත්ාවැඩිහිටියෝගසල/ාගුරුවරයෝගසලායෝ න්ාාවිමතා ාඅවයෝබිධාතර න්න. 
 යෝමහිා   කා දෂණවා ා ඇතිා මා ර්  කා යෝ ිා මුද්රි්කා ෙයෝ ම්ම්ා ාධා රතා මක න්ා  ා ඩමටා අදා ළා

ෙ ැන්වීම්,ා ා ඩම්ාාබා යෝ නාෙයෝ න න්න. 
 එළවළුා ා ා ාතුරුායෝවළදතැාකින්ාෙවකානාාදා ා නිාසිදුාවීාඇතිාා ා රාඇසුරුාතරා නිමින්ා  කා

තරුණුාපිළිබඳායෝකොරතුරුාතට න්ාතරන්න. 
 වැඩිවශයෝගන්ා ා නිාසිදුවනාඑළවළුාවර්  
 වැඩිවශයෝගන්ා ා නිාසිදුවනා ාතුරුාවර්  
 එයෝතේාා ා රානරෂණවීමටාබා ා නායෝ ේතු 

 එයෝතේාා ා රානරෂණාවීමාවාෂණවා  කා ැකිාාතා ර 
 ක්රිආගා තා රතමාසිදුකිරීයෝම්දීාඔබටාඑනා ැටළුාඔයෝේාග ළුවන්,ාවැඩිහිටිගන්ා ා ාගුරුවරුන්ාතමඟා

තා තච්ඡා ාතරාවිතඳුම්ාාබා  න්න. 

 

පමම පාඩමට අාාළ  උපරාර රරගේ  ැකි ඉපගනු් ආධ්යාරර 

 https://www.youtube.com/watch?v=pYi3wv82LnY 

 https://www.e-thaksalawa.moe.gov.lk/moodle/mod/resource/view.php?id=18259 

 

පමම පාඩම වළිතු ලබාගේ  ැකි ඉපගනු්ඵල 

 විවිධාඅවත්ථා වාදීායෝබි ා ා නිගටා ේවනාබවාඅවයෝබිධාතර නියි. 
 යෝබි ා ා නිගටාාෂණවනාක්ර මායෝතොගා ාබායි. 
 යෝබි ා ා නිගටාාෂණවීමාඅවමාකිරීමටාසුදුසුාක්ර මාඅධයsගනගාතරයි.. 

 

ඇගයී්/ ේක්පසේ රුරරණ ක්රුමපදාය  ා ආරතතිය 

  සුාඅත්වම්ා ා නිගායෝාතාඅද ත්ාතරන්යෝන්ාසලමෂණාද?  (ාසලණුා10) 

  සුාඅත්වම්ා ා නියෝේාාතා රායෝදතාතඳ න්ාතරාඒවා ායෝතටියෝගන්ා ඳුන්වන්න.  (ාසලණුා10) 

  ා 

https://www.youtube.com/watch?v=pYi3wv82LnY
https://www.e-thaksalawa.moe.gov.lk/moodle/mod/resource/view.php?id=18259
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