පළාත් අධ්‍යාපන දෙපාර්තමේන්තුව සබරගමුව - සති පාසල
විෂය - පුරවැසි අධ්‍යාපනය                                                        සති පාසල - තුන්වන වාරය 
ශ්‍රේණිය - 08                                                                           සැප්තැම්බර්  - 03 වන සතිය 
දැරිය හැකි ජීවන රටාව හා පරිභෝජන රටාව හදුනා ගැනීම. 

ශිෂ්‍යයා විසින් සිදු කළ යුතු කාර්යයන්:-
1. පෙළ පොතේ පිටු අංක 101 සිට 111 පිටුව දක්වා හොදින් අධ්‍යයනය කරන්න. 
2. අපේ සාහිත්‍ය ජන කථාවල තිබෙන සංවර්ධනයට අදාල තොරතුරු රැස් කරන්න. ( ගීත, කවි, කතාන්දර ආදි )
3. අපේ පැරන්නන්ගේ සරල චාම් ජීවන රටාව පිළිබද තොරතුරු ඇතුළත් පාසල් බිත්ති පුවත් පත් ලිපියක්  සකස් කරන්න.

පැවරුම :- 
1. දැරිය හැකි පාරිභෝජන රටාව කුමක්දැයි පැහැදිලි කරන්න. 
2. වර්තමානයේ මිනිස් අවශ්‍යතා අතීතයට වඩා බොහෝ සංකීර්ණ වී ඇත. වර්තමානයේ ප්‍රධාන මිනිස් අවශ්‍යතා 05ක් ලියන්න. 
3. අපේ පැරණි මුතුන් මිත්තන් එදිනෙදා ජීවිතයේ බොහෝ කටයුතු ඉටු කර ගැනිමේදි “තිරසාර සංවර්ධන සංකල්පය ” අනුව කටයුතු කල බවට නිදසුන් දක්වන්න. 

පාඩම සාර්ථකව  අධ්‍යයනය සඳහා උපකාර කර ගත හැකිි පොත් පත් සඟරා website, LMS පාඩම් ආදිය 
1. එස්. මහින්ද හිමි විසින් රචිත කවි ගී එකතුව
2. පැරණි ජන කවි 
3. රොබට් නොක්ස් විසින් රචිත එදා හෙළදිව සිංහල පරිවර්ථන කෘතිය 
4. ශ්‍රි ජයවර්ධනපුර විශ්ව විද්‍යාලය මගින් නිකුත් කරනු ලබන “මහී ”  මාසික සඟරාව 
5. රූපවාහිනි , ගුවන්විදුලිය, පුවත් පත් ප්‍රකාශන 
6. [bookmark: _Hlk82424249]E තක්සලාව websitehttps: // www. e.thaksalawa.moe. Gov.lk 
7. E නැණ පියස 
8. Google Schooler website

මෙම පාඩම අධ්‍යයනයෙන් ලබා ගත හැකි ඉගෙනුම් ඵල.
1. දැරිය හැකි ජීවන රටාව පිළිබද සාකච්ඡා කරයි.
2. එදිනෙදා අවශ්‍යතා ඉටු කර ගැනීමේදී දැරිය හැකි පාරිභෝජන රටාවට හුරු වීමේ අවශ්‍යතාවය පැහැදිලි කරයි. 
3. දැරිය හැකි පාරිභෝජන රටාවකට හුරු වීමෙන් තිරසාර සංවර්ධනයට දායක විය හැකි බවට අදහස් දක්වයි.





