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6 - අතුේතමජාපේ සැරිසරමු 

6.1 අතුේතමජාය සහ පලබ් අතිරික්සු 

ශිෂය රාතමයය -  

 පශත දී ඇති වටශන තශොදින්  කියලළ අලතබෝධ කරගන්න. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 ඔබතේ ලෆඩ තපොතතහි පිටු අංක  44 තශොඳින් කියලළ තේරුම්ගන්න. 
 අමළරු/අපශසු පළඩම් තකොටවහ ලෆඩිහිටිතයකු/ ගුරුලරතයකු තගන්  විමවළ අලතබෝධ කරගන්න. 
 පශතින්  දක්ලළ ඇති මළර්ගගත තශෝ මුද්රිත ෙතගනුම් ාධළරක මන්න් පළඩමට අදළෂ ෙගෆන්ම්ම්  

පළඩම් බළතගන ෙතගනගන්න. 
 ඔබ වතුල පරිගණකයක් තශෝ ජංගම දුරකථනයක් තිතේනම් ලෆඩ තපොතතහි 6.1 

ක්රියළකළරකමට අදළෂ පියලර අනුගමනය කරන්න. 

 ක්රියළකළරකම් දුදුකිමේතම්දී ඔබට  න ගෆට ඔ ඔතේ යශ ඔලන්  ලෆඩිහිටියන් ශළ ගුරුලරුන් වම  
වළකච්ඡළ කර විවඳුම් බළගන්න. 

 

පමම පාඩමට අාාළල උපරාර රරගේ හැකි ඉපගනු් ආධ්ාරර -  

 

 e නෆණපියව - https://www.enenapiyasa.lk/lms/mod/page/view.php?id=17993 

https://www.enenapiyasa.lk/lms/mod/page/view.php?id=19054 

 තලනේ -  

 Youtube- https://youtu.be/wCCQBMgfiJQ 

https://youtu.be/34rcCXJ-AAI 

 

අන්තර්ජළය වශ තලේ අතිරික්සු ශඳුනළ ගනිමු. 

 තොල පුරළ පිහිටි පරිගණක ජළල  කතුලක් වරල අන්තර්ජළය තව අපි 

ශදුන්ලනලළ. අන්තර්ජළය තු තෝකය පුරළ දුටින මිනිසුන් නිර්මළණය කෂ 

තලේ අඩවි මිලියන ග ණනක් තිතයනලළ.ෙතින් තමන්න තම් විළ තතොරතුරු 

ප්රමළණය අතරින් අපට අලය තතොරතුරු බළගන්න තයදුම් මදදුකළංගයක් 

අලය ුණළ.ශරියට අකුරු යතුරුලියනය කරන්න word මදදුකළංගය භළවිතළ 

කරනලළ ලතගයි.අන්තර්ජළතේ තතොරතුරු තවොයන්න තයොදළගේ මදදුකළංග 

තලේ අතිරික්සු තව ශෆදින්වූලළ. (ලෆඩ තපොතතහි 44 පිටුල බන්න.) 

 

 

https://www.enenapiyasa.lk/lms/mod/page/view.php?id=17993
https://www.enenapiyasa.lk/lms/mod/page/view.php?id=19054
https://youtu.be/wCCQBMgfiJQ
https://youtu.be/34rcCXJ-AAI


පළාත් අධ්යාපද පාපාතමේප්තුවල - සබරගමුල - සතිපාස  

2 
 

 

 වවිතයන් තපරට - අපි  කට e- ෙතගනුම් පළව තශොරණ අධයළපන කළපය - 

https://drive.google.com/file/d/1KFJOEo8NMtekAoSMZqZiFual1glMdW2/

view?usp=sharing 

 

පමම පාඩම වළිතු බාගේ හැකි ඉපගනු්ඵ - 

 අන්තර්ජළය  වශ තලේ අතිරික්සු  යනු තමොනලළදෆයි නිර්ලචනය කරයි. 

 අන්තර්ජළය වශ තලේ අතිරික්සු  භළවිතතේ අලයතළල වශ ලෆදගේකම ශඳුනළ ගනියි . 

  දිතනදළ කළර්යයන් පශසුතලන් ෙටුකර ගෆනීමට තතොරතුරු තළක්ණය තයොදළ ගනියි. 

 තශොදින් කියලළ වශ වලන් දී  අලතබෝධතයන් යුතුල පිළිතුරු වපයයි. 

 

 ඇගයී්/ ේක්පසේරුරරණ ක්රමපදාය හා ආරතතිය -  

 
1. ඔබ දන්නළ බහුල භළවිතළ ලන තලේ අතිරික්සුලක වංතක්තයක් ෙලත දමන වදජුතසෝම් තශෝ 

කළඩිතබෝඩ් වශ ලර්ණ A4 භළවිතතයන් නිර්මළණය කරන්න . පළව ාරම්භ කෂ පසු  ය 

ගුරුලරයළතේ වශළය ඇතිල පරිගණක ඒකකතේ බිේති පුලේපත තශෝ  බිේතියක් මත වවි 

කරන්න. (ලෆඩ තපොතතහි 44 පිටුල බන්න) 
2. අන්තර්ජළතේ ඇති ප්රතයෝජන තමොනලළදෆයි ෆයිවහතු ගත කරන්න. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1KFJOEo8NMtekAoSMZqZiFual1glMdW2/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1KFJOEo8NMtekAoSMZqZiFual1glMdW2/view?usp=sharing

